FAHRRAD ek
PROGRAMM 2014

FUR BRAUNSCHWEIG UND UMGEBUNG

Liebe Leser und Leserinnen!

Das FAHRRADPROGRAMM erscheint dieses Jahr zum 32. Mal. Erneut haben uns die
Veranstalter mit vielen interessanten Angeboten versorgt und es ist in diesem Jahr sicher
fiir jede/n Fahrradbegeisterte/n wieder etwas dabei.

Die Online-Fassung www.fahrradprogramm.de verzeichnet steigende Nutzerzahlen. Keine
Uberraschung, schlieBlich werden im Internet die Termine laufend aktualisiert, zum Teil
von den Veranstaltern selber. Hier finden Sie / findet Thr zusdtzliche Angaben zu den Touren
(ausfiihrliche Inhalte, Dauer etc.) sowie die aktuellen Termine unserer AG Radverkehr.

Fiir die kommende Radelsaison wiinschen wir lhnen und Euch immer genug Luft in den
Reifen, viel Spal3 und vor allem:

Allzeit gute Fahr! braunschweiger fo ruom

Verein zur Férderung biirgernaher Stadtplanung

s Unsere Ziele: L
- Biirger und Politiker iiber Probleme und Mafinahmen

~ der Braunschweiger Stadtplanung informieren Machen Sie bei uns mil,- ¥
e Planungsdefizite artikulieren ' 2.B. in der AG Radverkehr
® 7u aktuellen Planungsproblemen Losungsvorschldge ® Herausgabe des »Fahrradprogrammg

entwickeln und diese mit Biirgern und Politikern diskutieren @ Durchfishrung von Fahrrad-Infotouren
o Mitarbeit bei der Braunschweiger Fahnradinitiative
Spitzwegstrafie 33 ® 38106 Braunschweig
Tel./Fax: 05 31-89 50 30 © Emil: vorstand@bsforum.de f
Verein: www.bsforum.de e Ringgleis: www.ringgleis.de braunsc hweiger OrU m

Fahrrad: www.fahrradprogramm.de Verein zur Forderung birgernaher Stadtplanung e.V.




 Bewachtes Unterstellen
* Pannenservice
o Leihfahrrider

Offnungszeiten:

Mo-Fr  5.30 - 22.30 Uhr
Sa 6.00 - 21.00 Uhr
So 8.00 - 21.00 Uhr

awo | Redstation

Tel.: 05 31 /707 60 25
www.awo-bs.de

woe. * Individuelle Fahrrader

(' s TE ' N KA M P - Ersatzteile & Zubehor

- Reparatur aller Fabrikate

Ab 01. 04. wieder langer geoffnet:

Mo. - Fr. 10 - 19 Uhr
Sa. 10 - 14 Uhr

Braunschweig - Tel. 0531 /7 43 04
Kastanienallee/ Ecke Hopfengarten www.raeder-nach-mass.de

Wir danken
der Abteilung
Umweltschuiz

der Stadt Braunschweig
fiir die

Forderung des

o
»Der Zelter-Verlag hat seinen Klassiker ,Mit dem Rad rund um A F
ig* jetzt in el é anrradprogramms.

Braunschweig jetzt in einer neuen Fassung herausgebracht.
... Slawski ist ein Autor, der den Radler nie allein ldsst.“
Braunschweiger Zeitung vom 18.08.2004, Harald Duin ZELTER



Einstufung der Radtouren nach Schwierigkeitsgrad

KU’GgOI’ ien: *  bis 15 km/h geeignet fiir Gelegenheitsfahrer, gemiitlicher Fahrstil
mit reichlichen Pausen und geringen Steigungen, Gesprachsmdglichkeit.
Geeignet fiir Alltagsrader.

Hok 15 bis 18 km/h etwas Ubung und Ausdauer bei gemaBigter Fahrweise
sind erforderlich, jedoch nicht sportlich und anstrengend.
Fahrrad mit Gangschaltung empfohlen.

Hak 18 bis 22 km/h zligige Fahrweise mit Ausdauer und Steigungen sowie
schwierigen Streckenabschnitten fiir alltagserprobte FahrerInnen.
Hoéherwertiges Fahrrad empfohlen.

***%  {iber 22 km/h sportliche Fahrweise, besonders fiir gelibte Tourenfahrerlnnen;
erfordert Ausdauer und Belastbarkeit sowie passende Réder.

Sport Teilnahme nur fiir Lizenzfahrer, Zuschauen und Anfeuern erwiinscht.

Hinweis

2> Anfallende Kosten werden
vom Veranstalter genannt,
meist sind Spenden erwi nscht.
Die Verhaltensregeln der
StraBenverkehrsordnung sind
einzuhalten. Die Teilnahme

an den Radtouren erfolgt

stets auf eigene Gefahr!
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AG Radverkehr: Einmischen erwiinscht

Die beim braunschweiger forum aktive AG Radverkehr ist in der
Offfentlichkeit weiter priasent. AuBer.dem hier vorliegenden Fahrrad-
programm, der jéhrlichen Teilnahme an der Radmesse (RAD14 am
30. Mirz), der RADtour 14 (06. Juli 2014) und der Mitarbeit in der
Fahrradinitiative Braunschweig (z.B. Lowenhelmprojekt) veranstalten
wir fiir den Verein die beliebten Info-Radtouren.
Der Bedarf an verkehrspolitischem Engagement im Bereich Radver-
kehrsforderungiin Braunschweig und Umgebung ist enorm. Wir verstehen
uns als.offene Gruppe! Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.
Wir werden-weiter Akzente setzen, z.B. zum Nordlichen Ringgebiet!
Treffen: jeden‘ersten Freitag im Monat, 19:00 Uhr,

Café Dialog, Rebenring 48.
Ansprechpartner: Ommo Ommen, Telefon 05308-694793 (abends)

TRAMP . fur Globetrotter.

...immer einen Weg.




MARZ / APRIL

(.)adfc

. Wolfenbiittel

22. Miirz - Sa - 09:00 Uhr

Frishlingserwachen mit dem MTB

Sportlich orientierte Tour iiber die Okertalsiedlung,
Wendessen und Gr. Denkte zur Asse mit einer
traillastigen Runde. Weiter zum Osel; Riickweg
iiber Okertalsiedlung nach Wolfenbiittel. Gute
Kondition ist hilfreich. Es besteht Helmpflicht.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 32 km / ***

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

30. Miirz - So - 09:30 Uhr (“:

Zur RAD'14 in Braunschweig

Zur grofiten Fahrradmesse in unserer Region.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn,
Winkeler Str. 2

Linge/Kategorie: 70 km / **

Leiter: Wolfgang Harder

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Info: Tel. 05371-52463 (Harder)

adfc

Gifhorn

30. Miirz - So - 10:00 Uhr
Zur RAD'14 in Braunschweig

Tagesradtour zur Fahrradmesse nach Braunschweig
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: 50 km / ***

Die Geschwindigkeit bestimmt der Tourenleiter.
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775
30. Miirz - So - 10 - 18.00 Uhr

RAD'14

Endlich ist es wieder soweit, bereits zum 12. Mal
offnet die Fahrradinitiative Braunschweig die
Pforten ihrer regionalen Erlebnismesse, die mit gut
3000gm Ausstellungsfliche und mit weit {iber 3000
Besuchern die grofite Messe rund ums Fahrrad
zwischen Harz und Heide ist: Radreiseborse, Trends
& Neuheiten, Vortrdge & Dias, Verlosung &
Radlercafé. Im AuBlenbereich Probefahrten und
Geschicklichkeitsparcours.

Veranstaltungsort: BS, Brunsviga (Karlstr. 35)

(-)adfc

Peine

Kosten: 2 EUR, Kinder frei
Veranstalter: Fahrradinitiative
Braunschweig

01. April - Di - 18:00 Uhr

(-)adfc

Abendradtour

In gemiitlichem Tempo {iber ruhige Stralen und
Wege.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Kategorie: 40 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NefB3, Tel. 05171-24775

02. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz
Liinge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

(.)adfc

A Braunschweig

08. April - Di - 12:00 Uhr
Der Westen fihrt ab

Tour zum Institut Julius Kiihn (frither Biologische
Bundesanstalt) Messeweg. 13.00 Uhr Kantinenessen,
14.00 Uhr Fithrung.

Treff: Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Linge/Dauer/Kategorie: 20 - 25km/5h/*
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Anmeldung: Tel. 0531-88932488 (E. Heide)
12. April - Sa - 07:00 Uhr

Radtour von Burg nach Kirchmoser &
Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Burg. Radeln tiber
Grabow, Tucheim, Paplitz, Ziesar, Rogésen und
Malge am Kirchmdser See nach Kirchmdser.
Unterwegs Trappenbeobachtung! Mit Einkehr.
Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 65 km / ***

Biirgerverein
Weststadt e..

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

13. April - So - 10:00 Uhr %@
Frishjahr im Naturschutzgebiet Riddagshausen

Radtour zu den schonsten Orten Riddagshausens im
Frithling. Hier kann man die Natur unter Anleitung
der Rangerin aus nichster Néhe erleben: Friihblither



APRIL

in den Waldern, Frosche und Molche in den zahl-
reichen Timpeln. Selbstverpflegung, Pausen nach
Wunsch, Familien mit Kindern sind herzlich will-
kommen.

Treff: Kreuzteich, Ebertallee Ecke Dr.-Willke-Weg
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km / 3-4 h / *
Leitung: Rangerin Anke Kitzel
Veranstalter: Stadt Braunschweig

Infos: Tel. 470-6347 www.braunschweig.de/ranger
umweltschutz@braunschweig.de

(.)adfc

13. April - So - 11:00 Uhr \__J Wolfenbittel
Frishling im Grofien Bruch und am Fallstein

Durch die erwachende Natur geht die Fahrt nach
Siidosten. Uber Mattierzoll nach Veltheim am Gr.
Fallstein (Café Brennessel mit Kaffee und Kuchen).
Zuriick tiber Hornburg und das Okertal nach WF.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 70 km / **/*%*

Nebenstrallen, Wirtschaftswege, keine Rennrader
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Anmeldung (begrenzte Teilnehmerzahl!):

Tel. 05331-469271 oder tour@adfc-wf.de

15. April - Di - 17:30 Uhr (D aG(;hlfc
Feierabend-Radtour ) o

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Linge/Kategorie: 25 - 30 km / *

Leitung: Frank Piechowiak

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Kosten: Spenden sind willkommen

15. April - Di - 18:00 Uhr
Feierabendtour zum Radler-Treff
An jedem 3. Dienstag im Monat treffen sich Fahr-
radfreundInnen zu einer gemiitlichen Feierabendtour.
Anschlieend ab 19:30 Uhr Radler-Treff im Bistro.
Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Liinge/Kategorie: 15 km / *

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

(.)adfc

1 Wolfenbiittel

Ly Miet mich!

" 053152025 WWW.TeamTandem.de . .an; anders!

15. April - Di - 19:30 Uhr @adfc
Wolfenbiitteler Radler-Treff S e
Das Forum fiir alle Fahrradinteressierten in WF und
Umgebung bietet Gelegenheit zum Austausch iiber
Radtouren und den Fahrradalltag in gemiitlicher
Atmosphére.

Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

16. April - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

( adfc

Braunschweig

18. April - Karfreitag - 11:00 Uhr @Walgl;f"cl
Oster-Mountainbike-Tour in der Umgebung

Sportlich orientierte Tour iiber die Okertalsiedlung,
Wendessen und Gr. Denkte zur Asse mit einer
traillastigen Runde. Weiter zum Osel; Riickweg
iber Okertalsiedlung nach Wolfenbiittel. Gute
Kondition ist hilfreich. Es besteht Helmpflicht.
Treff : ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 32 km / **% — ik
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

19. April - Sa - 10:00 Uhr &
Radtour »Rund um Braunschweig-Siid«

Von BS-Timmerlah iiber Geitelde, SZ-Thiede, SZ-
Immendorf, Oderwald, Wendessen, Apelnstedt,
Sickte, Herzogsberge, Cremlingen, Weddel, Rid-
dagshausen und zuriick. Mit Einkehr.

Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 60 km / ** {iberwiegend eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 2 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Fahrrad-Tour
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21. April - Ostermontag - 11 Uhr (('; agfc
Familienradtour (Ostermontag) S o
Uber ruhige StraBen und Wege zum Kaffeetrinken.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 30 km / * / gemiitl. Tempo
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

26. April - Sa - 06:45 Uhr
Tagestour im Raum Celle
Mit der Bahn bis Celle. Radeln mit Einkehr.
Treff: BS Hauptbahnhof, vor der Eingangshalle
Linge/Kategorie: ca. 55 km / mittelschwer
Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.
Info/Anmeldung (bis 22.04.):

B. Bergada Tel. 0531-694502

Niedersachsenticket DB
26. April - Sa - 08:30 Uhr % ﬁ.
Fahrradversteigerung
Fahrréder, die nicht vom Eigentiimer/Finder abgeholt
werden, werden &ffentlich versteigert. Bei Ersteigerung
Bezahlung in bar.

Kosten:

Ort: Richard-Wagner-Str. 1-3 BS
Besichtigung: ab 07:30 Uhr

Beginn: ab 08:30 Uhr

Veranstalter: Stadt BS, Fundbiiro

Infos: Tel. 0531-470-6045

27. April - So - 09:00 Uhr @
Mishlenmuseum Gifhorn

Sportliche Tour zum Miihlenmuseum. 3 Std. Auf-
enthalt. Selbstverpflegung oder Einkehr.

Treff: BS Reichsstra3e/Opfertwete
Linge/Kategorie: 80 km / **

Kosten: Museumseintritt

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, Rad-Jens@web.de

adfc

Gifhorn

27. April - So - 09:30 Uhr (-
Stiider Bernsteinsee b
Leichtes Anradeln zum Friithlingsbeginn.
Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde GF, Winkeler Str.2
Liinge/Kategorie: ca. 60 km / **

Leiterin: Gundi Bohm, Tel. 05378-1459
Veranstalter: ADFC Githorn

adfc

Wolfshurg

27. April - So - 10:00 Uhr (-
Saisonauftakt zum Bernsteinsee h
Treffen mit dem ADFC Gifhorn.

Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **

Leitung: Riidiger Burghardt
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0157-75347734

27. April - So - 10:00 Uhr ( ) Badfwcg
Sanfte Tour durch Wald und Flur ‘

Gemiitliche Tour mit mehreren Pausen rund um BS.
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 50 km /4 h / **
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
27. April - So - 14:00 Uhr

76\
Natur erleben in Hondelage i
Unter fachkundiger Fiihrung werden aktuelle fun-
Naturschutzprojekte wie die Offenlandstrukturen,
Gewisseranlage, extensive Beweidung und Schun-
terrenaturierung, die Beberbachrenaturierung und
Kompensationsflichen vom Flughafen vorgestellt.
Treff: Gemeindehaus, Johannesweg BS-Hondelage
Linge/Dauer/Kategorie: ca. 12 km /3 -4 Std. / **
Veranstalter: FUN-Hondelage
Infos: Tel. 05309-1594
Kosten: 3 EUR
27. April - So - 14:00 Uhr &
Fahrradflohmarkt in der Evlenstrafie
Bei Kaffee und Kuchen vor der FahrradSelbsthilfe-
Werkstatt in der Eulenstrae. Anmelde- und
gebiihrenfrei, nur nichtgewerbliche Anbieter.
Veranstalter: FVAG / Verkehrs-AG TU BS
Info: Tel. 0531-576636.
29. April - Di - 17:30 Uhr {D adfc
Feierabend-Radtour ‘

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: siche Termin am 15. April
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30. April - Mi - 17:30 Uhr & a %
Radtour ins Griine mit Einkehr & fumiea o

Treff: Stadtbad Braunschweig, Nimesstr.
Linge/Kategorie: ca.30 km / leicht
Veranstalter: Harzclub Zweigverein BS e.V.
Anmeldung bis 27. April: Tel. 0531-694502
(Bergada), Tel. 0531-877367 (Wallum)

@ adfc

Braunschweig

30. April - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

RADtour '14
Sonntag, 6. Juli, von 10 — 18 Uhr

03. Mai - Sa - 07:00 Uhr 5
Radtour »Rund ums Steinhuder Meer«

Bahn & Bike (07.20 Uhr) bis Wunstorf. Hier Stadt-
besichtigung, dann Weiterfahrt zum Steinhuder
Meer. Rundfahrt ums Steinhuder Meer. Mit Einkehr.

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 50 km / ** eben
Leitung: J. Wanning

Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

04. Mai - So - 09:00 Uhr O adfc
Flott zum Sonntag el
Spritzig flotte Tour fiir alle, die unter der Woche
wenig Zeit zum Radeln haben.

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 40 km /2,5 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

04. Mai - So - 10:30 Uhr O adfc
Umwelttour »Erneverbare Energien«

Tour zum Biodorf Seinstedt und durch das Grof3e
Bruch nach Hornburg zur Hagenmiihle, in der Strom
durch Wasserkraft erzeugt wird. Bei Bedarf Einkehr.
Zurlick auf dem Weser-Harz-Heide-Radweg entlang
der Oker nach WF. Mit einigen Steigungen.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 50 km / **/**%*

Nebenstralen, Wirtschaftswege, keine Rennrader
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Kosten: Spende fiir die Besichtigungen

04. Mai - So - 11:00 Uhr (:) adfc
Familienradtour A e
nach Voigtholz

In gemiitlichem Tempo {iber ruhige Straflen und
Wege.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 40 km / *
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775

Bio-Produkte

07. Mai - Mi - 18:00 Uhr (.")@dfc
Sportliche Feierabendtour " """

Lindenhof

dll'ekt vom Treff: Restaurant PumpHuus, Vorsfelde
Liinge/Kategorie: 25 - 30 km / ***
Bauernhof Leitung: Christian Kliiting
Altstadtmarkt Braunschweig Kosten: Spende gern gesehen
Miund Sa 8 - 13 Uhr P{gt: = P Veranstalter: ADFC Wolfsburg
. i | = 25
Stadtmarkt in Wolfenbiittel i -& ﬁ%}_ Info: Tel. 0173-7720867
Mi und Sa 8 - 13 Uhr == (/ Vo Blad
@ _ /T °n14 [ 3

Wochenmarkt in Sickte
Fr 14 - 18 Uhr

Hofladen in Eilum:
Mo + Di, Do + Fr 9 - 13 Uhr und 15 - 18 Uhr
Sa 9 - 13 Uhr

Lindenhof, Presseweg 6, 38170 Eilum, Tel. 05332 3547, www.ilum.de

10. Mai - Sa - 06:45 Uhr ((f adfc
Fraventour Ll
Auf ruhigen Wegen von Uelzen in die
Salzstadt Liineburg; dort Besichtigung des
Klosters Liine.

Bahnhofsvorplatz BS
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Linge/Kategorie: 50 km / **

Leiterin: Barbara Beinling
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Kosten: 45 EUR/Pers. (40 EUR f. ADFC-Mitgl.)
inkl. Bahnfahrt/Fahrradmitnahme zzgl. Verpflegung.
Anmeldg. (max. 15 TN): www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

10. Mai - Sa - 07:00 Uhr &
Saale-Radweg von Calbe nach Kénnern

Bahn & Bike (07.17 Uhr) nach Calbe. Von hier

Radeln entlang der Saale {iber Bernburg nach Kén-
nern. Mit Einkehr.

Treff: BS Hbf

Liinge/Kategorie: 60 km / ** iiberwiegend eben
Leitung: E. Becker

Kosten: 17 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
10. Mai - Sa - 09:00 Uhr O adfc
MTB-Tour »Tante Ju« s/ Wollenbiitel
Auf meist unbefestigten Wegen mit vielen, auch
langen Steigungen von Goslar iiber den Rammels-
berg und Schalke nach Clausthal. Uber Riefensbeck,
Hanskiithnenburg nach Lonau; weiter bis Osterode.
Treff: Bahnhof Wolfenbiittel Gleis 2
Linge/Kategorie: 32 km / *%*[*%%*

fiir getibte MTB-Fahrerlnnen
Kosten: 16 EUR
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Anmeldung: adfc@zum-wf.de Tel. 05331-2001
10. Mai - Sa - 10:00 Uhr SA”
Radtour in die Asse &
Mit Rucksackverpflegung und Einkehr.
Treff: Stadtbad Braunschweig, Nimesstraf3e
Linge/Kategorie: ca. 50 km / mittelschwer
Veranstalter: Harzclub Zweigverein BS e.V.
Info/Anmeldung bis 07. Mai: D. u. A. Wallum

Tel. 0531-877367

h
peo 8

11. Mai - So - 10:00 Uhr brounschweigerforum

Frishlings(lieder)-Radtour nach Fallersleben

Mit dem Erwachen der Natur steigt auch die Lust
am Singen. Auf einer Radtour von BS nach WOB-
Fallersleben wollen wir die Hoffmann’schen

Friihlingslieder neu entdecken. Mit Besuch des
HvF-Museum in Fallersleben. Riickfahrt nach BS
per Bahn (Fahrradmitnahme) oder per Rad durch
das Schuntertal.

Treff: BS, GauB3denkmal, Inselwall/Schubertstr.

Liinge: 70 km (einfache Strecke 35km)
Kategorie: * —**
Leitung: Hans-W. Fechtel

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Kosten: 3 EUR (+ Museumseintritt,ohne Bahnfahrt)

11. Mai - So - 10:00 Uhr

1. LV. Fahrt nach Kénigslutter /»Dom-Café«

Treff: BS-Siidstadt, Welfenplatz
Linge/Kategorie: 56 km / ***

(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** moglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Info: www.rsv-23.de

11. Mai - So - 10:00 Uhr (.)adfc
Sanfte Tour durch Wald und Flur Ll
Gemiitliche Tour mit mehreren Pausen rund um
Braunschweig.

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 50 km /4 h / **
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
11. Mai - So - 11:45 Uhr

(-)adfc
KIOS'eI’ Und NSG Riddugshuuse“ 3 Wolfenbiittel

Leichte Tour durch das Lechelnholz und die Lin-
denbergsiedlung nach Riddagshausen. Fiihrung
Klosterkirche und -garten. Anschliefend zum Café
»Schéfers Ruh« am ehemaligen Schapener Bahnhof.
Nach einer Pause durch das NSG Riddagshausen;
Riickweg durch Rautheim und das Lechelnholz.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 38 km / *

Nebenstraflien, Wirtschaftswege, keine Rennrdder
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Kosten: 3 EUR fiir die Besichtigung
13. Mai - Di - 17:30 Uhr

~adfc
Feierabend-Radtour () Gifhorn

Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Weitere Info: siche Termin am 15. April
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13. Mai - Di - 17:30 Uhr D\
Der Westen fahrt ab EWL'?"J
Feierabendradeln in die Umgebung

Treff:  Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Linge/Dauer/Kategorie: ca. 20 km /2,5h/ *
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt

@ adfc

Braunschweig

14. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

.)adfc

Wolfenbiittel

16. Mai - Fr-16:00 Uhr
Schleichwegetour durch Wolfenbiittel ~
In Wolfenbiittel gibt es viele Wege und Abkiir-
zungen, die nur fiir Fulgdnger und Radler nutzbar
sind und héufig vollkommen neue und iiber-
raschende Ein- und Ausblicke in diese Stadt bieten.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 15 km / *

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

17. Mai - Sa - 08:00 Uhr

Zur Westerburg (Sachsen-Anhalt)
Ganztagstour mit der Bahn nach B6rBum. Radeln
nach Hornburg — Gr. Bruch — Jerxheim — Wester-
burg — Schdoppenstedt. Bahnriickfahrt nach BS.
Treff: 08:26 Uhr BS Hbf
Linge/Kategorie: ca. 50 km / **

Kosten: ca. 12 EUR

Veranstalter: Biirgerverein Weststadt
Info/Anmeldung bis 10. Mai: Tel. 863123 (Weber);
Tel. 88932488 (Heide)

17. Mai - Sa - 10:00 Uhr Owalsi;fncl
MTB-Trails im Elm )

Uber Salzdahlum nach Sickte. Durch den Elm zum
Gasthaus Tetzelstein; weitere Trails und Riickweg
iiber die Dorfer nach WF. Helmpflicht!

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel

Linge/Kategorie: 66 km / *%* /%%
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Birgerverein!
Weststadt o..

17. Mai - Sa - 11:00 Uhr ”
»Tour de Jardin« Wolfenbiitteler Land Gygrten
Anhand ausgewdhlter Gérten zeigen wir Beispiele
naturnaher Gartengestaltung.

Treff: wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Linge/Kategorie: ca. 25 km / **

Veranstalter: Wilde Girten
Info/Anmeldung (Teilnehmerzahl begrenzt):
0531-25079780, barbara.siegert@wilde-gaerten.com
18. Mai - So - 09:30 Uhr (D adfc
Spargeltour ~/ Ghem

Erst strampeln, dann essen. Zum Spargelessen an

die Githorner Kreisgrenze.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde Githorn,
Winkeler Str. 2

Linge/Kategorie: ca. 75 km / **

Leitung: Tanja Mehmke-Gerlof

Veranstalter: ADFC Githorn

Anmeldung bis 11. Mai: Tel: 05372-7291

Kosten: Spargelessen, Spenden willkommen

18. Mai - So - 10:00 Uhr (-)adfc
Spargeltour nach Breitenrode s Wl
Treff: VW-Bad WOB

Linge/Kategorie: ca. 60 km / **
Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info/Anmeldung: Tel. 05363-73271
Kosten: Spende gern gesechen

@ adfc
Tagesradtour »Land und Leute« = Peine
Tagesradtour bis Ohof.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 50 km / ***
Veranstalter: ADFC Peine

Info: zur Route unter www.tourismus-peine.de;
zur Tour bei Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

18. Mai - So - 10:00 Uhr

18. Mai - So - 10:00 Uhr

Natur erleben — Technik erfahren
Fahrradexkursion im Feuchtbiotop Dromling ent-
lang des Mittellandkanals zum »Griinen Band« an
der Landesgrenze Sachsen-Anhalt/Niedersachsen
Selbstverpfl.; Einkehr auf dem Riickweg moglich.
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Treff: Hbf WOB / Hinterausgang zum Kanal
Linge/Kategorie: 35 km / **

Veranstalter: Naturschutz Bromer Land e.V. (NBL)
Info/Anmeldung: wilfried-sievers@t-online.de
www.naturschutz-bromer-land.de

20. Mai - Di - 18:00 / 19:30 Uhr O adfc
Feierabendtour zum Radler-Treff )

Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Weitere Info: siche Termine am 15. April

21. Mai - Mi - 18:00 Uhr O adfc
Jedermanntour Lehre \__/ Braunschweig

Feierabendtour ins Umland von Lehre mit Einkehr.
Treff: Rathaus Lehre
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / *¥*%*
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

22. Mai - Do - 17:30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr
Treff: ehem. FBZ - Nimesstrafle/Stadtbad BS
Linge/Dauer/Kategorie: 25 km /2,5 h / **
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Info/Anmeldung: Tel. 843434 (Becker)

Biirgerverein
Weststad e..

22. Mai - Do - 18:00 Uhr (-)adfc
Gemiitliche Feierabendtour s ol
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee
Linge/Kategorie: ca. 25 km / *

Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05363-73271
Kosten: Spende gern gesehen

22. Mai - Do - 19:00 Uhr
Sommerabendtour
Gemiitliche Radtour durch Wald und Flur.

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

@ adfc

Braunschweig

24. Mai - Sa - 07:00 Uhr &
Radtour von Wittenberge nach Salzwedel

Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Wittenberge. Radeln
tiber Arendsee (Einkehr beim Fischer) nach Salzwedel.
Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 55 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

24. Mai - Sa - 08:00 Uhr @ adfc
ZEITOrie / Hornburg 8 Braunschweig

Radeln auf dem Okerradweg in die idyllische Fach-
werk- und Hopfenstadt Hornburg. Hier Moglichkeit
zu gefithrtem Rundgang (5 EUR) und Biergarten-
besuch. Auf ruhigen Wegen zuriick nach BS.
Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Kategorie: 70 km / ***

Leiter: Tina u. Marc Heydecke
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

24. Mai - Sa - 14:00 Uhr (D adfc
Neubiirgertour: Stadtrundfahrt \J Wolishurg
Treff: Schloss Wolfsburg
Linge/Kategorie: ca. 20 km / *

Leitung: Riidiger Burghardt

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0157-75347734
25. Mai - So - 09:00 Uhr éAgféK =5
Bike Arena RTF Brendier

Es werden drei Strecken angeboten. Die Routen
sind miteinander verkniipft. Verpflegungsstinde.

Treff: Githorn, Hugo-Junkers-Str.1,

Parkplatz Bike Arena Brendler
Linge: 45 km, 80 km und/oder 115 km
Kategorie:  flache Strecke / eigenes Tempo
Kosten: 8 EUR

Veranstalter: Bike Arena Brendler/RSV Lowe GF

25. Mai - So - 10:00 Uhr  bronschwoiger fOrum
Plastiken und Skulpturen im Braunschweiger Stadthild
Info-Radtour zu bekannten und weniger bekannten
Plastiken und Skulpturen (auch in Auflenbereichen)
mit lyrisch-musikalischen Beitrdgen. Mit Einkehr.
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Treff: GauBberg, Inselwall/Schubertstr.
Liinge: ca. 25 km
Kosten: 3 EUR

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

25. Mai - So - 10:00 Uhr @
1. Bez.Fahrt nach Schoppenstedt, '
Gaststiitte Marktschiinke
Treff: BS-Siidstadt, Welfenplatz
Liinge/Kategorie: ca. 60 km / *** und ****
(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** moglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: Tel. 05335-5286 www.rsv-23.de
25. Mai - So - 11:00 Uhr Sehacht KONRAD e. M
»Atommiill unter uns —
Sehen und verstehen«
Rundfahrt durch das Braunschweiger Stadtgebiet
zu historischen Uberbleibseln radioaktiver Vergan-
genheit und Gegenwart. Vorbei an Briefkastenfirmen
in Olper, Forschungseinrichtungen (PTB) bis zu
den Firmen Eckert & Ziegler und GE Healthcare
in BS-Thune. Mit Hintergrundinformationen.
Riickfahrt: Stralenbahn Linie M1 oder Rad (9 km).
Treff: vor Schlossarkaden BS
Linge/Kategorie: 20 + 9 km / *
Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft

Schacht KONRAD e.V.
Anmeldung: radtouren@ag-schacht-konrad.de

27. Mai - Di - 17:30 Uhr (.)adfc
Feierabend-Radtour : g
Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn
Weitere Info: siche Termin am 15. April
28. Mai - Mi - 06:45 Uhr &
5-Tages-Fahrt nach Berching ins Altmihltal
Mit dem Fahrradbus der Fa. »Unterwegs« nach
Berching. Vier Tagestouren je ca. 50 km an der
Altmiihl oder an anderen Gewéssern entlang.
Ubern./Friihstiick im Hotel Dallmeyer in Berching.
Treff:  06:45 Uhr Zwiebelturmkirche Timmerlah,
07:15 Uhr Abfahrt BS-Wilhelmstraf3e
Liinge/Kategorie: je ca. 50 km / ** durchweg eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 299 EUR/Pers. DZ — 339 EUR/Pers. EZ

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

28. Mai - Mi - 17:30 Uhr
Radtour ins Griine

Treff: Stadtbad Braunschweig, Nimesstr.
Anmeldung bis 24. Mai: Tel. 0531-694502
(Bergada), Tel. 0531-877367 (Wallum)

Weitere Info: siche Termin am 30. April

(.)adfc

L Braunschweig

28. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: siche Termin am 30. April

DRAUSSEN

Wildnisschule

29. Mai - Do - 14:00 Uhr
Auf Waldwegen zu den
700jihrigen Kampstiih-Eichen
Uber das Schapener Bruch und Essehof in den
Kampstith-Wald bei Lehre zu den faszinierenden
700jéhrigen Hutewald-Eichen. Jetzt erwartet uns
eine kleine Uberraschung. Riickweg vorbei an den
Resten des Zwangsarbeiterlagers Wohld nach Rid-
dagshausen. Wald- und wetterfeste Kleidung, Ruck-
sackverpflegung. Pannenabholservice.
Treff: Gaststétte »Schifer’s Ruh«

Lindenallee 22, 38104 BS-Schapen
Linge/Dauer: 30-40km/4-5h

(gemiitl. Fahrweise, Kinder ab 10 J.)
Kosten: Kinder 5 EUR, Erwachsene 10 EUR

incl. kleiner Waldimbiss
Veranstalter: DRAUSSEN Wildnisschule
Anmeldung: bis 1 Woche vor Veranstaltung
Tel. 0531-75557 oder 0170-8303950 (Anne Denecke)
31. Mai - Sa - 10:00 Uhr (’j adfc
Bismarckturm und Hiigelgrab S Wolfenbittel
Von WF iiber Gr. Denkte in die Asse. Info liber
Entstehung und Architektur des Bismarckturms.
Durch die Asse zum Hiigelgrab bei K1. Vahlberg
(Ausblick zum Elm), Heimweg iiber Gr. Vahlberg.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 35 km / **
Nebenstrallen, Wirtschaftswege, keine Rennrdder
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
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01. Juni - So - 09:00 Uhr

Flott zum Sonntag

Fiir alle, die unter der Woche wenig Zeit zum
Radeln haben.

Treff: Theatervorplatz BS

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: siche Termin am 4. Mai

@ adfc

Braunschweig

01. Juni - So - 10:00 Uhr (’D adfc
o \ Wolfshurg

Sportliche Elmtour

Treff: VW-Bad WOB

Linge/Kategorie: ca. 75 km / ***

Leitung: Axel Kuba

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05361-75939

Kosten: Spende gern gesehen
01. Juni - So - 10:00 Uhr (’ adfc
. Hildesheim

16. Hildesheimer Radwandertag
Auf dem beschilderten Rundkurs um Hildesheim,
dem »Hi-Ring«. Start individuell in der Zeit von
10 bis 17 Uhr an einer der 6 Kontrollstellen.
Treff: HI-Ring Hildesheim

Kategorie:  * bis ¥**

Verpflegung: Selbstverpflegung

Veranstalter: ADFC Hildesheim

Info: www.adfc-hildesheim.de

01. Juni - So - 12:00 Uhr @

Asse-Sport-Event 2014 '

Lizenzrennen und Jedermannrennen

Treff: Schoppenstedter Str. Remlingen

Kategorie: ~ Sport / ****

Veranstalter: Radsportverein BS 1923 e.V /
Samtgemeinde Asse, Schoppenstedt

Kosten: ja, bei Anmeldung

Info/Anmeldung: www.asse-sport-event.de

04. Juni - Mi - 18:00 Uhr (-)adfc
o . 1 Wolfsburg

Sportliche Feierabendtour

Treff: VW-Bad WOB

Linge/Kategorie: 25 -30 km / ***

Leitung: Christian Kliiting

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0173-7720867

05. Juni - Do - 18:00 Uhr  braunschweiger fOrum

Litera(d)tour in Braunschweigs Griinanlagen Vol. 1
Litera(d)tour zu einem schonen Ort in einer Braun-
schweiger Griinanlage. Ab 18:45 Uhr ca. 45-mintitiges
Konzert mit Liedern und Gedichten. Anschl. Einkehr
& Nachbetrachtung. Literarischer Gast: Arndt Gutzeit.
Treff: BS, GauB3denkmal, Inselwall/Schubertstr.
Linge/Kategorie: 8 - 10 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Co-Veranstalter: Lyrik & Musik

Kosten: Spende gern gesehen

(.)adfc

L Braunschweig

05. Juni - Do - 18:00 Uhr

Stadtteiltour Nord-West
Gemeinsam mit Thnen erkunden wir Thren Stadtteil
und die ndhere Umgebung.

Treff: Grundschule Schwarzer Berg
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

(.)adfc

L Braunschweig

07. Juni - Sa - 07:30 Uhr —
Mo - 09. Juni - 20:00 Uhr
Pfingsttour

Sehr abwechslungsreiche Tour durch Elbaue, Nie-
derungen und leichte Hohenziige.

Treff: Bahnhofsvorplatz BS

Liinge/Kategorie: 190 km / ***

Leiter: Georg Mollmann / Steffi Behrens
Kosten: 160 EUR (145 EUR fiir ADFC-Mitgl.)
inkl. Bahnfahrt/Fahrradmitnahme, U/Friihstiick,
zzgl. Getrénke, Verpflegung, Eintrittsgelder
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Anmeld. (max. 15 Pers.): www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

07. Juni - Sa - 07:45 Uhr &
Weser-Radweg Holzminden — Hameln

Bahn & Bike (08.03 Uhr) nach Holzminden. Radeln
entlang der Weser nach Hameln. Mit Einkehr.

Treff: BS Hbf
Liinge/Kategorie: 60 km / ** Strecke eben
Leitung: W. Weber

Kosten: 17 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
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07. Juni - Sa - 07:45 Uhr

Tagestour Wolfshurg-Allersee-Tankumsee

Mit der Bahn bis Wolfsburg. Rucksackverpflegung
und Einkehr.

Treff: BS Hauptbahnhof, Eingangshalle
Liinge/Kategorie: ca.70 km / schwer
Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.
Info/Anmeldung (bis 2. Juni): Tel: 0531-694502
(Bergada ), 0531-8773670 (Wallum)

07. Juni - Sa - 10:00 Uhr @ ﬁg;lu:ng

Privatfriedhofe im Wolfenbiitteler Land

Es gibt sie noch, die Privatfriedhéfe. Sie gehoren
zu Schldssern und Gutshofen. Lernen Sie diese
Orte mit ihren Besonderheiten kennen.

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 65 km / **/***

Nebenstralen, Wirtschaftswege, keine Rennrédder
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

08, Juni-So~ 1. Juni- 50 (-)adfc
Auf und davon — Zelttour an der Oder

Mit der Bahn nach Anklam, dem Endpunkt der
Ostseetour 2013. Radeln entlang Oder und Neifle
bis fast zum Dreildandereck Polen, Tschechien und
Deutschland. Tagesetappen bis zu 100 km. Bahn-
riickfahrt nach Braunschweig.

Informationen zu Abfahrtsort/-zeit nach Anmeldung.
Linge/Kategorie: 500 km / ***

Leiter: Klaus Schmalstieg

Kosten: 20 EUR (15 EUR f. ADFC-Mitgl.);

ca. 150 EUR fiir Ubernachtg., Eintritt, An-/Abreise;
zzgl. Ausgaben fiir Verpflegung

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

(:T adfc

Peine

09. Juni -
Pfingstmontag - 11:00 Uhr

Familienradtour zur »Rumpelkammer«
Familienradtour in gemiitlichem Tempo auf iiber-
wiegend ruhigen Straen und Wegen nach Véhrum.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 20 km / *

Veranstalter: ADEFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171/24775

=

10. Juni - Di - 17:30 Uhr (-)adfc
Feierabend-Radtour )

Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: siche Termin am 15. April

10. Juni - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fihrt ab

Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: siche Termin am 13. Mai

C adfc

Braunschweig

Biirgerverein
Weststadt e..

11. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: siche Termin am 14. Mai
Sa 06:00 Uhr

(-adfc
Nachttour

Die Tour findet nur bei schonem Wetter statt.
Fahrrad mit funktionierender Beleuchtungsanlage
nach StVZO erforderlich.

Treff: BS, TU-Altgebdude
Linge/Kategorie: 130 km / **%*

Leiter: A. Brunzel / O. Mindermann
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Elbe-Radweg von Burg nach Tangermiinde &
und Stendal

Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Burg. Radeln entlang
der Elbe bis Tangermiinde. Hier Einkehr und Stadt-
besichtigung. Dann Weiterfahrt nach Stendal.

13. Juni - Fr - 22:00 Uhr —

14. Juni - Sa - 07:00 Uhr

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 65 km / *** eben
Leitung: W. Weber

Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
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14. Juni - Sa - 10:00 Uhr O adfc
Harzrunde mit MTB- Fahrtechnik [Il """
Tour rings um Torthaus incl. Wolfswarte und
Oderbriick. Kein Fahrtechniklehrgang, sondern
Rundtour mit Erklarungen zu kniffligen Abschnit-
ten! Schwerpunkt: verblockte Wege und UpHill-
Trail. Fiir gelibte MTB-FahrerInnen, Helmpflicht.
Treff: Torthaus, Parkplatz Richtung Altenau
Linge/Kategorie: 30 km / ****

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Info/Anmeldung (max. 15 Pers.):
adfc@zum-wf.de oder Tel. 05331-2001

15. Juni - So - 09:00 Uhr (’, adfc

Till Evlenspiegel s Bom

Auf den Spuren von Till Eulenspiegel.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde Githorn,
Winkeler Str. 2 (Abfahrt nach WF)

Start der Tour: ca. 10:00 Uhr in Wolfenbiittel,

Parkplatz Schloss Wolfenbiittel, Schlossplatz 13

Linge/Kategorie: ca. 65 km / **

Leitung: Ulrich Kunz, Tel. 05371-52614

15. Juni - So - 09:15 Uhr

Veranstalter: ADFC Gifhorn

@ adfc
Industriegeschichte Im Nettetal S Wolfenbite!
Mit der Bahn nach Seesen. Von dort nach Norden
und erreichen einen historischen Hochofen sowie
alte Rittergiiter. Im Innerstetal gen Osten mit Kreide-
und Eisenabbau.
Treff: Bahnhof Wolfenbiittel Gleis 1
Linge/Kategorie: 65 km / ***
Nebenstrallen, Wirtschaftswege, keine Rennrader
Kosten: 12 EUR fur Bahnfahrt mit Fahrradtransport
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Info/Anmeldung (begrenzte TN-Zahl):
tour@adfc-wf.de oder Tel. 05331-469271

15. Juni - So - 09:30 Uhr (: adfc
Braunschweig-Riddagshausen s NeiRom
Treff: VW-Bad WOB

Liinge/Kategorie: 50 - 60 km / **

Leitung: Axel Kuba

Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05361-75939

15. Juni - So - 10:00 Uhr

2. LVFahrt nach Wendhausen, @
Landhaus Waldesruh, Im Oberdorf 19

Treff: BS-Querum, Aldi- Parkplatz
Linge/Kategorie: 56 km / ***

(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** moglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Info: www.rsv-23.de

15. Juni - So - 10:00 - 18:00 Uhr
13. Felgenfest im Wesertal 2014
Autofreier Erlebnistag im Weserbergland auf 55
km Bundes- und Landesstrassen zwischen Boden-
werder und Rinteln entlang der Weser. Dieser Tag
sollte genutzt werden, um in aller Ruhe die Natur
und Landschaft des Weserberglandes zu genief3en.
Veranstalter: Weserbergland Tourismus
Info: anke.kasting@hameln-pyrmont.de
Tel. 05151-903 9309
Insekten und ihre Lebensrdume &
im Naturschutzgebiet Riddagshavusen
Tagfalter und Libellen sind die bekanntesten und
auch die buntesten Insektengruppen im Natur-
schutzgebiet. Die Tour flihrt uns zu verschiedenen
Teichen und Wiesen, wo sich zahlreiche Arten
tummeln. Selbstverpflegung, Pausen nach Wunsch,

Familien mit Kindern willkommen.
Treff: Naturerlebniszentrum Haus Entenfang,

15. Juni - So - 10:00 Uhr

Nehrkornweg 2
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /3-4 h / *
Leitung: Rangerin Anke Kitzel
Veranstalte: ~ Stadt Braunschweig
Info: Tel. 0531- 470 6347

www.braunschweig.de/ranger
umweltschutz@braunschweig.de

15. Juni - So - 11:00 Uhr

Familienradtour zur Eltzer Mihle
Familienradtour in gemiitlichem Tempo auf iiber-
wiegend ruhigen Straflen und Wegen.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Kategorie: ca. 40 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171/24775

(.)adfc

. Peine
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17. Juni - Di - 18:00/ 19:30 Uhr @adfc
Feierabendtour zum Radler-Treff Holfenbitl

Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Weitere Info: siche Termine am 15. April

(-)adfc

19. Juni - Do - 18:00 Uhr
Gemiitliche Feierabendtour

Treff: Parkplatz Sportheim Rot-Weiss
am Detmeroder Teich
Leitung: Axel Kuba

Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05361-75939

19. Juni - Do - 18:00 Uhr

Stadtteiltour Nord-Ost
Gemeinsam mit Thnen erkunden wir Thren Stadtteil
und die ndhere Umgebung.

(? adfc

Braunschweig

Treff: Gliesmaroder Bad BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
21. Juni - Sa - 22:00 Uhr @ adfc
»Im Dunkeln ist gut munkeln...« Wolfenbitel

Unsere traditionelle »Nachtfahrt iiber Berg und
Tal«. Abschlussfriihstiick im Z/U/M. Taschenlampe,
Fahrrad mit Beleuchtung erforderlich!

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 115 km / ***

Kosten: 5 EUR Friihstiick am Sonntagmorgen
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Info: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

22 Jumi-So- 10:00 Uhr  poiainis: R

Mit Rad und Tat zum Atomausstieg — ASSE-Radtour

Rundtour entlang der Wasserwege Wabe, Mittel-
riede iiber den Wabesprung zum Vilgensee bei
Dettum. Zwischenstopp mit Info am Naturdenkmal
Salzwiesen. Weiter nach GroB3- Vahlberg; Aufstieg
zum Schacht. Info iiber die Bohrung fiir den zusitz-
lichen Schacht, die Zwischenlagerplanung und die
geplante Riickholung. Zuriick tiber die Wendesser
Miihle. Rucksackverpflegung.

Treff: BS, Naturhist. Museum, Pockelsstr. 10

Linge/Kategorie: ca. 50 km / *** /6,5 h

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft
Schacht KONRAD e.V.
Anmeldung: radtouren@ag-schacht-konrad.de

24. Juni - Di - 17:30 Uhr
Feierabend-Radtour

(? adfc

Gifhorn

Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
25. Juni - Sa - 08:00 Uhr
llse-Radweg

Veranstalter: ADFC Githorn
Weitere Info: siche Termin am 15. April

Bad Harzburg — llsenburg — Borflum

Bahn & Bike (08.26 Uhr) nach Bad Harzburg. Von
hier auf dem Ilse-Radweg iiber Ilsenburg und Os-
terwiek nach BorBum. Mit Einkehr.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 55 km / *** bergige Strecke
Leitung: E. Becker

Kosten: 14 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

25. Juni - Mi - 17:30 Uhr

Radtour ins Griine
Treff: Stadtbad Braunschweig, Nimesstr.
Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.
Info/Anmeldung: Tel. 0531-694502 (Bergada),
Tel. 0531-877367 (Wallum)
siche Termin am 30. April

Weitere Info:

25. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: siche Termin am 30. April

(? adfc

Braunschweig

26. Juni - Do - 17:30 Uhr EWQ
Auf griinen Wegen durch BS &

Feierabendradeln mit Einkehr

Treff: ehem. FBZ, Nimesstrafe/Stadtbad
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: siche Termin am 22. Mai
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28. Juni - Sa - 08:45 Uhr &
Tagestour
Goslar - Bad Harzburg - Vienenburg - Goslur
Mit der Bahn (Tagesticket) bis Goslar. Rucksack-
verpflegung und Einkehr.
Treff: BS Hauptbahnhof, vor der Eingangshalle
Linge/Kategorie: ca.45 km / leicht
Leitung: A. Bender, B. Bergada
Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.
Info/Anmeldung bis 24. Juni: B. Bergada,

Tel. 0531-694502

28. Juni - Sa - 10:00 Uhr O adfc
Tagestour zum Allersee el
Auf Feld- und Waldwegen nach Wolfsburg. Pause
im Kolumbianischen Pavillon am Allersee bzw.
am dortigen Sandstrand. Zuriick am Mittellandkanal
entlang. Selbstverpflegung.

Treff: Theatervorplatz BS
Liinge/Kategorie: 80 km / ***

Leiter: Norbert Fleischmann

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

<
*

~.)adfc

Peine

28. Juni - Sa - 22:00 Uhr

Glihwiirmchen-Tour

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge: ca. 30 km

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171/24775

adfc

29. Juni - So - 09:00 Uhr _* ) Woltenbiitte]
MTB-Tour Goslar — Wolfswarte — Harzburg

Bis Goslar-Oker mit der Bahn. Dann Richtung
Okerstausee, tiber Altenau hoch zur Wolfswarte.
Nach einer Rast Richtung Torthaus iiber Oderbriick
und den Goethe- und Kaiserweg nach Bad Harzburg.
Bahnriickfahrt. Helmpflicht.

Treff: Bahnhot Wolfenbiittel Gleis 2
Linge/Kategorie: 60 km / **** / 1300 hm
Kosten: 13 EUR fiir Bahnfahrt/Fahrradtransport
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Info/Anmeldg.: adfc@zum-wf.de Tel. 05331-2001

.TeamTandem.de ..., oan; anders: ¢

29. Juni - So - 09:30 Uhr @
Rausch Schokoland in Peine

Tour siidlich um Peine herum ins Rausch Schoko-
land. Besichtigung Schokoladenmuseum.

Treff: BS Reichsstrale/Opfertwete
Liinge/Kategorie: 73 km / **

Veranstalter: Jens Dornack

Info: Tel. 49198, Rad-Jens@web.de

29. Juni - So - 10:00 Uhr brounschweigerforum

Mit »Victoria« und »Lovise«

durch das westliche Ringgebiet

Info-Radtour zur Industriegeschichte beiderseits

des Ringgleises. Mit Stadtteilheimatpfleger Klaus

Hoffmann und Hans-W.Fechtel (Gitarre, Gesang).

AbschlieBend Einkehr in einem Biergarten.

Treff:  BS, Spielplatz am Ringgleis
Ernst-Amme-Str. Hohe Biihler MIAG

Linge/Kategorie: ca. 20 km / *

Kosten: 3 EUR

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Stadtteilheimatpfleger

29, Juni - So - 10:00 Uhr O adfc

Vergessene Orte

Tour zu 14 ehemaligen Friedhofen, die heute kom-
plett verschwunden sind. Lernen Sie diese Orte ken-
nen, erfahren Sie viel iiber ihre Geschichte.

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 60 km / **

Nebenstralien, Wirtschaftswege, keine Rennréder

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel o
€Y
30. Juni - Mo - 14:00 Uhr 5@*‘
Mobil bleiben, aber sicher... »Rauf auf's Radl« 2014
Theoretische und praktische Ubungen zum siche-
ren Fahrradfahren ab ca. dem 50. Lebensjahr. 2.
und 3.Teil am 7. und 14. Juli um 14 Uhr auf dem
Lowenwall. Abschlussfahrt am 21. Juli um 13 Uhr.
Treff: Louise-Schroeder-Haus, Hohetorwall 10
Veranstalter:Seniorenbiiro und Polizeiinspektion

Info/Anmeldung: Ulrich Knospe Tel. 470-3341
Michael Schlutow Tel. 476-3056

Fahrrad-Tour
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adfc

Wolfsburg

02. Juli - Mi - 18:00 Uhr (-

Gemiitliche Feierabendtour

Treff: Kolumbianischer Pavillon
am Allersee WOB

Linge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Andreas Goltz
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0170-2284994

03. Juli - Do - 18:00 Uhr braunschweiger forum

Litera(d)tour in Braunschweigs Griinanlagen Vol. 2
Litera(d)tour vom GauB3berg (Inselwall/ Schubert-
str.) zum Schulgarten/Dowesee. Dort gibt es ab
18:45 Uhr ein ca. 45-miniitiges Konzert mit Liedern
und Gedichten. Anschlieend Einkehr und Nach-
betrachtung im Schulgarten-Cafe.
Literarischer Gast im Juli: Andreas Hartmann
Treff: Braunschweig, GauB3denkmal,
Inselwall/Schubertstr.
Liinge/Kategorie: 8 - 10 km / *

Leitung: Hans-W. Fechtel
Kosten: keine (Hutkasse)
Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Lyrik & Musik

adfc

Braunschweig

03. Juli - Do - 19:00 Uhr (

Sommerabendtour
Gemiitliche Radtour durch Wald und Flur.
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
05. Juli - Sa - 09:00 Uhr

Ceslc
Bergbaugeschichte im Schraderstollen

Mit der Bahn nach Goslar, radeln zum Koénigsberg,
einem alten Bergbaugebiet bei Gr. Déhren. Be-
sichtigung des »Schroederstollen«, einem ehemali-
gen Bergbaustollen. Uber Liebenburg und den
Oderwald zuriick nach Wolfenbiittel. Fiir die Stol-
lenfithrung sind feste Schuhe und ein Fahrradhelm
erforderlich.

Treff: Bahnhof Wolfenbiittel Gleis 2
Linge/Kategorie: 50 km / ***

Nebenstrallen, Wirtschaftswege, keine Rennrdder
Kosten: 12 EUR fiir Bahnfahrt/Fahrradtransport
Spende fiir die Museumsbetreiber gern gesehen
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Anmeldung: tour@adfc-wf.de Tel. 05331-469271

RADtour '14 Das Sattelfest
Sonntag, 6. Juli, von 10 — 18 Uhr

Riesenauswahl

rund ums n dl
aCl=

Gegen Vorlage
dieses Gu
onnen Sie
1 Wochenende
kostenlos
E-Bike testen!
(Wert €38,

emes

38518 Gifhorn

Radfahren mit Rickenwind
Testen Sie die neven E-Bikes!

.

Brendiler

Hugo-Junkers-Str. 1, www.bike-arena-brendler.de



05./06. Juli - Sa/So - 10:00 - 20:00 Uhr %
Braunschweiger fahrradtage 2014

Info- und Aktionsstinde; Prdsentation neuer
Fahrradmodelle und Produkte rund um’s Rad,
Trends, Freizeit- und Sportangebote, Geschick-
lichkeitsparcours fiir Kinder; Informationen zum
Thema »Sicherheit im StraBenverkehr«
Veranstaltungsort: Schlossplatz BS

Veranstalter: Stadtmarketing BS
Co-Veranstalter: ADFC Braunschweig,
RSV23 u.a.

05. Juli - Sa - und 06. Juli - So

Braunschweiger Radsport-Trilogie
»Rund um das Rathaus« am 05. Juli nur fiir
Lizenzfahrer; »Rund um den Prinzenpark« und
»100. Rund um den Elm« am 06. Juli fiir
Lizenzfahrer und »Jedermann«.

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Kosten: bei Anmeldung
Info/Anmeldung: www.rsv-23.de

06. Juli - So - 10:00 Uhr ( adfc

Braunschweig
RADtour'14 — Das Sattelfest
Das jahrliche Radevent des ADFC Braunschweig
findet in diesem Jahr erstmalig im Rahmen der
Braunschweiger fahrradtage statt. Der ausgeschil-

derte Rundkurs steht unter dem Motto Radtourismus.
Unterwegs viele Stationen mit Informationen, Un-
terhaltung und Stirkung fiir die nichste Etappe.
Informationen iiber den Streckenverlauf entnehmen
Sie bitte einem gesonderten Flyer oder der Tages-
presse.

Treff: frei wihlbar (mehrere Startpunkte)
Kategorie: Tempo und Streckenlidnge frei wéhlbar
Veranstalter: ~ ADFC Braunscheig

Info: www.adfc-braunschweig.de

06. Juli - So - 10:00 Uhr

A ot KONRAD. ﬁ
»Viel Wind um KONRAD«
Tour iiber die Weststadt und Timmerlah zum »Wind-
park Schacht Konrad« in SZ-Sauingen. Info und
Moglichkeit, die Anlage (80 m) zu besteigen. Imbiss
im KONRAD-Haus SZ-Bleckenstedt.
Treff: Naturhist. Museum, Pockelsstr. 10 BS
Linge/Dauer/Kategorie: 40 km / 6 h / **
Kosten: 4 EUR
Veranstalter: AG Schacht KONRAD e.V.
Anmeldung: radtouren@ag-schacht-konrad.de

06. Juli - So - 11:00 Uhr

»Tour de Jardin« durch Braunschweig
Anhand ausgewihlter Garten zeigen wir Beispiele
naturnaher Gartengestaltung.

KERNBEISSER e.G.

ein ganz besonderer Mitgliederladen

Naturkost und Naturwaren
Regional, direkt und fair gehandelt
Gut fur Verbraucher und Erzeuger

Neugierig?

Einfach im Laden vorbei kommen
oder anrufen bei Glinther Kampen
(0531-2193266). Mi:
Unverb. Probemitgliedschaft ist Do.:
maoglich. Sa.:

A

Blltenweg 71
38102 Braunschweig
Tel/Fax: 0531-2339180

Informationen:
www.kernbeisser-bs.de

Offnungszeiten:
Mo+Fr:

%

Siegert & Spath GbR

16.00 — 18.30 :

1700_1930 | Beckinger Str. '7
16.00-18.30 | 38116 Braunschweig
11.00-14.00 | www.wilde-gaerten.com

Tel: 0531/25079780 Fax: 0531/25079781




Treff: wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Linge/Kategorie: ca. 25 km / *
Veranstalter: Wilde Gérten
Info/Anmeldung (Teilnehmerzahl begrenzt):
Tel. 0531-25079780
barbara.siegert@wilde-gaerten.com

06. Juli - So - 11:00 Uhr
Familienradtour zum Wehnser See
Familienradtour zum Wehnser See mit Baden.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 40 km / *

C adfc

Peine

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter Nef3, Tel. 05171-24775

08. Juli - Di - 17:30 Uhr C adfc
. Gifhorn

Feierabend-Radtour

Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn
Weitere Info: siche Termin am 15. April

A

08. Juli - Di - 17:30 Uhr A—
Der Westen fiihrt ab g
Feierabendradeln in die Umgebung

Treff: Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: siche Termin am 13. Mai

adfc

Braunschweig

09. Juli - Mi - 19:00 Uhr (

Flotte Feierabendtour
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: siche Termin am 14. Mai

12. Juli - Sa - 06:45 Uhr

(-)adfc
Fraventour ’

Von Uelzen fahren wir entlang der I[lmenau bis an

die Elbe bei Winsen/Luhe.

Treff: Bahnhofsvorplatz BS

Linge/Kategorie: 95 km / ***

Leiterin: Barbara Beinling

Kosten: 40 EUR (35 fir ADFC-Mitgl.) inkl. Bahn-

fahrt/Radmitnahme; zzgl. Verpflegung, Eintritt etc.

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Anmeldung. (max. 15 Teilnehmer):
www.adfc-braunschweig.de
radtouren@adfc-braunschweig.de

Radtour von Gifhorn zvm Tankumsee &

und nach Fallersleben

Bahn & Bike (09.02 Uhr) nach GF. Radeln zum

Tankumsee, ins Ilkerbruch und nach Fallersleben.
Radeln nach BS.

Info:

12. Juli - Sa - 08:45 Uhr

v

"> GroBe Auswahl von Fahrradern & Zubehér
# > Elektrorad- & Faltrad Kompetenz Center

> Fachberatung & Fachwerkstatt

> Gber 1.000 Parkplétze unter dem Geschéft
> Lieferservice & Finazierungsservice

¥ ” Oy:2 info@.fahrradprogramm.de
X \ q;-) Ringgleis:
: . = www.ringgleis.de
- = y O info@.ringgleis.de
e % 1%}
‘ =
3 it =
S
o)

BS, Welfenhof 17
Hahne - Fahrrad GmbH & Co. KG Fﬂhl’l‘ﬂd- Huhne.de

Spitzwegstrafie 33

38106 Braunschweig

Tel. /Fax: 05 31-89 50 30
Verein:

www.bs-forum.de
vorstand@bs-forum.de

Fahrrad:
www.fahrradprogramm.de

er forum

Verein zur Férderung birgernaher Stadtplanung e.V.
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Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 50 km / ** {iberwiegend eben
Leitung: E. Becker

Kosten: 14 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

12. Juli - Sa - 10:00 Uhr (‘J adfc
WeSI-OSi-Rudweg . Wolfenbiittel
Hiimelerwald — Wolfenbiittel

Radeln zum Hbf BS; Zugfahrt bis Hamelerwald.
Radeln iiber den West-Ost-Radweg bis BS und
zuriick nach WF.

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, Wolfenbiittel
Linge/Kategorie: 65 km / ***

Kosten: 10 EUR fiir Bahnfahrt/Fahrradtransport

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
13. Juli - So - 09:00 Uhr \(« adfc
\ Braunschweig

Flott zum Sonntag

Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: siche Termin am 4. Mai

13. Juli - So - 09:30 Uhr @
Mit dem Fahrrad durch das Sonnensystem :

Tour zum Modell unseres Sonnensystems am Salz-
gittersee. Unterwegs Geocaching. Selbstverpflegung.
Treff:  BS Reichsstrafle/Opfertwete
Linge/Kategorie: 70 km / ***

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, Rad-Jens@web.de

13. Juli - So - 10:00 Uhr

2. Bez.Fahrt nach Sickte / »Café Burschenhof«
Sportliche Radwanderfahrt {iber Reitlingstal.
Treff: BS-Siidstadt, Welfenplatz
Linge/Kategorie: 56 km / ***

(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** moglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Info: www.rsv-23.de

13. Juli - So - 11:00 Uhr
Familienradtour rund um Peine
Radtour um Peine, danach zum Minigolf und an-
schlieBendem Grillen. Grillgut nicht vergessen!

(-)adfc

Peine

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 30 km / *
Veranstalter: ADFC Peine
Info: Dieter Nef3, Tel. 05171-24775

13. Juli - So - 14:00 Uhr 76
Durch die Feldmark rund um Lehre i
Die Landschaft rund um Lehre hat sich in den letzten
200 Jahren grundlegend gewandelt. Radtour durch
die heute intensiv genutzte Kulturlandschaft mit
Erlduterungen. Unterwegs Selbstverpflegung/Ab-
schlusseinkehr in Wendhausen.

Treff: BS-Hondelage, Johannesweg
Linge/Kategorie: 35 km / **

Kosten: 3 EUR

Veranstalter: FUN Hondelage

Info: Tel. 05308-694793 (Ommen)
15. Juli - Di - 18:00/19:30 Unr - (.")adfc
. Wolfenbiittel

Feierabendtour zum Radler-Treff
Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: siche Termine am 15. April

(-)adfc

16. Juli - Mi - 18:00 Uhr

Sportliche Feierabendtour
Treff: VW-Bad WOB
Liinge/Kategorie: 25 - 30 km / ***

Leitung: Matthias Knapstein
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05363-811436

Ecki's
§ Fahrrad-Welt

Munchenstr. 45 - 38120 Braunschweig - Tel. 8667451
am Donauknoten bei LIDL - www.eckis-fahrradwelt.de

kostenloser Hol- und ym

Bringdienst ois 10km
Service fiir alle Marken 1
kostenlose Parkplatze EI'!."
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17. Juli - Do - 18:00 Uhr (Dadfc
Stadtteiltour Siid-West e
Gemeinsam mit lhnen erkunden wir Thren Stadtteil
und die ndhere Umgebung.

Treff: BS Alsterplatz, IGS
Liinge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

19. Juli - Mi - 07:00 Uhr
Radtour von Celle nach Bergen-Belsen

und zuriick

Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Celle. Von hier aus
Radeln nach Bergen-Belsen. Besichtigung der
Gedenkstitte. Zuriick nach Celle. Mit Einkehr.
Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 60 km / ** {iberwiegend eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

20. Juli - So - 09:30 Uhr
FloBfahrt mit Picknick auf der Oker

Durch die Innenstadt Braunschweigs auf dem Flof3.

Teilnahme an der FloBfahrt nicht verpflichtend.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifthorn,
Winkeler Str. 2

Linge/Kategorie: ca. 80 km / **

Leitung: Elke Vahl

Kosten: ca. 10 EUR / Person

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Anmeldung (bis zum 13. Juli): fir die FloBfahrt

Tel. 05304-2648 (Vahl)

(Dadfc

Gifhorn

20. Juli - So - 09:45 Uhr braunschweiger forum

Fahrradgottesdienst mit anschlieBender Radtour
10:00 Uhr Fahrradgottesdienst in St. Michaelis
(Predigt Pastor Christoph Berger).

11.15 Uhr Radtour zur St. Johannis-Kirche in Hon-
delage (Fiihrung); anschl. Einkehr.

Treff: St. Michaelis BS, Echternstr. 67
Liinge: ca. 30 km (Hin-/Riickfahrt)
Kategorie: *

Leitung: Hans-W. Fechtel
Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Co-Veranstalter: Kirchengemeinde St. Michaelis

20. Juli - So - 10:00 Uhr (D adfc
Storchentour Nord e R
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **

Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05363-73271

(.)adfc

\ Peine

20. Juli - So - 14:00 Uhr

Familienradtour mit Kaffeetrinken

Familienradtour am Nachmittag mit Kaffeetrinken.

Treff: Historischer Marktplatz Peine

Tempo/Liinge/Kategorie: gemiitliches Tempo /
ca.20km/*

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775
22. Juli - Di - 17:30 Uhr (, adfc
Feierabend-Radtour : Gifhorn

Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Linge/Kategorie: 25 - 30 km / *

Leitung: Frank Piechowiak

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Kosten: Spenden sind willkommen

Flotte Feierabendtour

(- ) adfc
L Braunschweig
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

v

23. Juli - Mi - 19:00 Uhr

24. Juli - Do - 17:30 Uhr B orgerverein
Auf griinen Wegen durch BS !
Feierabendradeln mit Einkehr

Treff: ehem. FBZ — Nimesstraf3e/Stadtbad BS
Linge/Dauer: 25km/2h

Kategorie: oK

Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Info/Anmeldung: Tel. 843434 (Becker)



JULI

adfc

Braunschweig

26. Juli - Sa - 09:00 Uhr — (

27. Juli - So - 17:00 Uhr

Camping-Erlebnistour

Uber den Tierpark Essehof zum Campingplatz Al-

lersee. Besuch Badeland, Autostadt, Wakepark,

Klettergarten, Schwimmen, Chillen, Grillen moglich.

Treff: Theatervorplatz BS

Linge/Kategorie: 90 km / ***

Leiter: Georg Mollmann

Kosten: 20 EUR (15 EUR f. ADFC-Mitglieder)

zzgl. Kosten Campingplatz, Verpflegung, Eintritt

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Anmeldung (max. 10 Pers.):
www.adfc-braunschweig.de

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

26. Juli - Sa - 09:00 - 13:00 Uhr
Stadtausscheidung

der ADAC Jugendfahrradturniere

Fahrradturnier des ADAC fiir Jungen und Médchen

von 8 - 15 Jahren. Teilnahmeberechtigt sind die

personlich eingeladenen Kinder, die sich bei einem

der Schulturniere qualifiziert haben.

Ort: Tunica-Sporthalle, Hasenwinkel 1

Veranstalter: Motorsportclub der Polizei
Braunschweig im ADAC e.V.
www.msc-polizei-bs.de

Radtour von Bremen nach Worpswede a

und Fischerhude

Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Bremen. Rundfahrt

durch die Altstadt; iiber Lilienthal auf dem Jan

Reiners Weg nach Worpswede und Fischerhude.
Weiter nach Achim zur Riickfahrt. Mit Einkehr.

Info:

27. Juli - So - 07:00 Uhr

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 65 m / *** {iberwiegend eben
Leitung: J. Wanning

Kosten: 17 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Noch mehr Info: www.Farradprogramm.de

20

3

Biirgerverein'

Weststadt eV,

27. Juli - So - 10:00 Uhr

Tag der Braunschweigischen Landschaft
in Vechelde

Radtour nach Vechelde und zuriick
Treff: IGS Alsterplatz BS-Weststadt
Liinge/Kategorie: ca 20 km / *

Veranstalter: Biirgerverein Weststadt

27. Juli - So - 11:00 Uhr

(-)adfc
Familientour mit Kindern

Kindgerechte Tour mit Pausen fiir Spiele und
Entdeckungen; fiir selbstfahrende Kinder und
Kinderanhénger geeignet.

Treff: VW-Bad WOB
Liinge/Dauer/Kategorie: 15km /4 h/*

Leitung: Maike Neumann-Balzereit
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05365-941473

30. Juli - Mi - 17:30 Uhr

Radtour ins Griine
Treff: Stadtbad Braunschweig, Nimesstr.
Liinge/Kategorie: 30 m / leicht
Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.
Anmeldung (bis 26. Juli): Tel. 0531-694502
(Bergada), Tel. 0531-877367 (Wallum)
Weitere Info: siche Termin am 30. April
31. Juli - Do - 18:00 Uhr (
Stadtteiltour Siid-Ost

Gemeinsam mit Ihnen erkunden wir Ihren Stadtteil
und die ndhere Umgebung.

adfc

Braunschweig

Treff: Welfenplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

gz‘%

o




AUGUST

03. August - So - 04:00 Uhr (C.) adfc

Frihaufsteher-Radtour E Pene

Mit Friihstiick im Béickercafé auf dem Lande.

Treff: Historischer Marktplatz Peine

Tempo/Linge/Kategorie: gemiitliches Tempo /
ca.30km/*

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171/24775
05. August - Di - 17:30 Uhr (.)adfc
: Gifhorn

Feierabend-Radtour
Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: siche Termin am 15. April

06. August - Mi - 09:00 Uhr
Radtour von Helmstedt nach Borflum

(Sommerferienprogramm)

Bahn & Bike (09.18 Uhr) nach Helmstedt. Von
hier aus Radeln iiber Harbke durchs Grof3e Bruch
nach Borum. Mit Einkehr.

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 50 km / ** eben
Leitung: W. Weber

Kosten: 14 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
06. August - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour

{“D adfc
L Braunschweig
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Kategorie: 30 km /2 h/***

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

07. August -Do - 18:00 Uhr braunschweiger forum
Litera(d)tour in Braunschweigs Griinanlagen Vol. 3
Litera(d)tour vom GauBlbergdenkmal zum Siid-
see/Kennel. Dort ab 18:45 Uhr ca. 45-miniitiges
Konzert mit Liedern und Gedichten. Literarischer
Gast: Bernhard Selker.

Treff: BS Gaulidenkmal, Inselwall/Schubertstr.
Linge/Kategorie: 8 - 10 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Co-Veranstalter: Lyrik & Musik

A

09. August - Sa - 10:00 Uhr 5
Radtour zum Artenschutzzentrum

Leiferde (GF) sowie Miiden und Piise
(Ferienprogramm)

Von der Weststadt iiber Grofl Schwiilper und
Adenbiittel nach Leiferde. Besuch des Artenschutz-
zentrums. Weiter weiter nach Miiden, wo die Oker
in die Aller miindet. AnschlieBend fiithrt der Weg
nach Pdse zum schonsten Dorf Niedersachsens.
Zuriick entlang der Oker nach Braunschweig. Mit
Einkehr.

Treff: BS-Weststadt Alsterplatz
Liinge/Kategorie: 70 km / *** {iberwiegend eben
Leitung: W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

(-)adfc

10. August - So - 10:00 Uhr

Kinomuseum Vollbiittel

Treff: VW-Bad WOB
Liinge/Kategorie: 50 - 60 km / **
Leitung: Riidiger Burghardt
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0157-75347734

10. August - So - 10:00 Uhr
3. LV.Fahrt nach SZ-Lichtenberg /

Gaststiitte »Burgherg«

Treff: BS-Siidstadt, Welfenplatz
Linge/Kategorie: 60 km / ***

(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** mdglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Info: www.rsv-23.de

v

12. August - Di - 17:30 Uhr Ny
Der Westen fihrt ab

Treff: Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Treff:  Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Linge/Kategorie: ca. 20 km / *

Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt

www.bs-forum.de
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13. August - Mi - 08:45 Uhr
limenau-Radtour von Lineburg nach Uelzen

(Sommerferienprogramm)

Bahn & Bike (09.02 Uhr) nach Liineburg. Stadt-
rundfahrt und entlang des Ilmenau-Radweges nach
Uelzen. Mit Einkehr.

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 50 km / ** eben
Leitung: E. Becker

Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

16. August - Sa - 08:30 Uhr urgerveroin

Zur Heideblite K4
Mit dem Zug nach Wahrenholz, durch den heiligen
Hain nach Wittingen.

Treff: BS Hbf
Liinge/Kategorie: 60 km / **

Kosten: ca.12 EUR
Veranstalter: Biirgerverein Weststadt

Info/Anmeldung: Tel. 863123 (Weber);
Tel. 88932488 (Heide)

adfc

Gifhorn

17. August - So - 09:30 Uhr

Tour zum Bienenhaus

Auf dem Bienenlehrpfad Interessantes liber das
Bienenvolk erfahren.

Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde GF, Winkeler Str.2
Linge/Kategorie: ca. 80 km / **

Leitung: Andreas Bohm, Tel. 05378 - 1459
Veranstalter: ADFC Gifhorn

YR
(-

17. August - So - 14:00 Uhr

Familienradtour mit Kaffeetrinken

Treff: Historischer Marktplatz Peine

Tempo/Linge/Kategorie: gemiitliches Tempo /
ca.20km/*

Veranstalter: ADFC Peine

(.)adfc

Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171/24775
19. August - Di - 17:30 Uhr (.)adfc
\ Gifhorn

Feierabend-Radtour
Treff: Gifhorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn

Weitere Info: siche Termin am 15. April

72

19. August - Di - (3 adfc
18:00/19:30 Uhr S Wolfenbite!

Feierabendtour zum Radler-Treff

Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: siche Termine am 15. April

adfc

20. August - Mi - 19:00 Uhr (-)adic
Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

Scrocht KONRAD e.. M
24. August - So - 10:00 Uhr

Fahrradtour durch Salzgitters Stadtgeschichte

Rad- und Informationstour durch Salzgitters

Stadtgeschichte: Infos iiber Aufbau der Stahlwerke,

die Griindung Salzgitters und stiddtebauliche As-

pekte einer Stadtentstehung auf dem Reifbrett.

Nachbetrachtung bei Kaffee und Kuchen.

Treff: SZ-Bleckenstedt, Bleckenstedter Str. 37
(Hof Wasmus)

Liinge: ca. 55 km (BS) / 40 km (SZ)

Kategorie:  * ebenes Geldnde

Veranstalter: AG Schacht KONRAD e.V.

Anmeldung: radtouren@ag-schacht-konrad.de

Radtour zum Glashaus nach Derneburg a

(Sommerferienprogramm)

Von Timmerlah geht es {iber den Salzgitter-See,

Osterlinde und Nordassel (Besuch bei Bauer Bode)

sowie Wartjenstedt nach Derneburg. Hier Einkehr

im Glashaus und Besichtigung der Gruft. An-

schlieend Riickfahrt. In Timmerlah Einkehr im
Biergarten der Gaststitte »Dorfschmiede«.

27. August - Mi - 10:00 Uhr

Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge: 80 km

Kategorie: *** {iberwiegend eben
Leitung: M. Dobberphul

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
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27. August - Mi - 16:30 Uhr

Radtour ins Griine ;
Treff: Stadtbad BS, Nimesstr.
Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.
Anmeldung: Tel. 0531-694502 (Bergada),
Tel. 0531-877367 (Wallum)
siche Termin am 30. April

Weitere Info:

adfc

Wolfsburg

27. August - Mi - 18:00 Uhr
Feierabendtour
Treff:

Veranstalter:
Weitere Info:

Restaurant PumpHuus, Vorsfelde
ADFC Wolfsburg

siche Termin am 7. Mai
28. August - Do - 17:30 Uhr r..3
Auf griinen Wegen durch BS N4
Feierabendradeln mit Einkehr

Treff: ehem. FBZ, Nimesstrafle/Stadtbad
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: siche Termin am 22. Mai
Havel-Radweg von Brandenburg M
nach Potsdam (Sommerferienprogramm)

Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Brandenburg,
Stadtbesichtigung. Auf dem Havel-Radweg bis
Werder. Einkehr im Fischrestaurant Arielle. Weiter-
fahrt nach Potsdam. Besuch von Sanssouci.

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 65 km / *** {iberwiegend eben

31. August - So - 07:00 Uhr

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
31. August - So - ganztigig H%rz
19. Fahrrad-Erlebnistag im Harz Pl

Waihrend der Veranstaltung ist die Verbindungsstrafie

Langelsheim/Wildemann fiir Kfz gesperrt und bleibt

dem unmotorisierten Verkehr vorbehalten. Die an-

liegenden Orte bieten Unterhaltungsprogramme. Fiir

das leibliche Wohl wird gesorgt.

Veranstalter: Harzer Verkehrsverband

Info: www.langelsheim.de
Tourist-Information Wolfshagen,

Tel. 05326-4088, info@wolfshagen.de

23

31 August -So-10:00 Uhr braunschweiger forum

Dem Eros auf den Fersen

Radtour nach Oelerse bei Sievershausen auf den
Spuren des literarischen Phanomens Julie Schrader
mit erotischen Liedern und Gedichten, vorgetragen
von Bernhard Selker und Hans-W. Fechtel. Einkehr.
Bahnriickfahrt ab Hamelerwald.

Treff: BS Kohlmarkt
Linge/Kategorie: ca. 40 km / * - **

Leitung: Hans-W. Fechtel
Kosten: 3 EUR + Bahnfahrt
Veranstalter: ~ braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Lyrik & Musik

31. August - So - 10:00 Uhr
Tagesradtour nach Wienhavusen

(-)adfc

Peine

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 55 km / ***

Veranstalter: ADEFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171/24775
31. August - So - 10:00 Uhr (.)adfc
Archiiologische Tour durch Wolfsburg ~—" """
Treff: Schloss Wolfsburg
Linge/Kategorie: 40 km / **

Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05363-73271

31. August - So - 10:00 Uhr
3. Bez.Fahrt zum Tankumsee/

©
Gaststiitte »Zum Camper«
Treff: BS-Querum, Aldi- Parkplatz
Linge/Kategorie: 58 km / ***
(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** moglich)

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Info: www.rsv-23.de

Immer

aktuell:

www.Farradprogramm.de
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adfc

Gifhorn

02. September - Di - 17:30 Uhr ;g
Feierabend-Radtour

Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: siche Termin am 15. April

03. September - Mi - 08:00 Uhr a
Radtour von Braunschweig nach Celle
(Sommerferienprogramm)

Von Timmerlah {iber GroB8 Schwiilper an der Oker
entlang bis Seershausen, dann weiter {iber Pise,
Langlingen, Wienhausen, Altencelle ins Zentrum.
Hier Besichtigung der Altstadt. Mit Einkehr.

Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 60 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 17 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

adfc

) Braunschweig

03. September - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ~ ADFC Braunschweig
Weitere Info:  siche Termin am 30. April

07. September - So - 10:00 Uhr

11. Fahrradtag im Selketal

Mit Rad & Bahn durchs Selketal. Vom Bahnhof
Alexisbad bis Gernrode. Riickfahrt nach Alexisbad
mit der Harz-Schmalspurbahn (Sonderfahrt) mog-
lich. Unterwegs zahlreiche Aktionen.

Treff: Bahnhof Alexisbad
Linge/Kategorie: 32 km / *

(Tempo kann selber bestimmt werden)
Veranstalter: Harz.Com SCC GmbH
www.harz.com, Tel. 039484-72-10

adfc

) Braunschweig

07. September - So - 10:00 Uhr
Kleine-Darfer-Weg

Rundkurs in eher gemaBigtem Tempo durch die
Braunschweiger Vororte und Dorfer. Unterwegs
an interessanten Punkten mehrere kiirzere Pausen.
Am Ende der Tour ist eine Einkehr geplant.
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS

24

Linge/Kategorie: 80 km / ***

Leiter: Sven Wohler
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

07. September - So - 11:00 Uhr
Familienradtour zum Fischessen
Familienradtour nach Adenstedt in die Gaststitte
»Landhaus Adenstedt« zum Fischessen (Matjes/
Hering in Sahnesof3e mit Pellkartoffeln und Stippe).
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Tempo/Linge/Kategorie: gemiitliches Tempo /
ca. 30 km/*
Veranstalter: ADFC Peine
Kosten: ca. 9,50 EUR pro Person
Info/Anmeldung (bis 19. August):
Dieter NeB3, Tel. 05171/24775

adfc

Peine

07. September - So - 11:00 Uhr  (".yadfc
Rund um Gifhorn .
Treff: Schloss Wolfsburg
Linge/Kategorie: 90 km / ***

Leitung: Christian Kliiting
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0173-7720867

09. September - Di - 17:30 Uhr
Der Westen fihrt ab
Feierabendradeln in die Umgebung.
Treff: Alsterplatz — IGS BS-Weststadt
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: siche Termin am 13. Mai

Biirgerverein
Weststadt e..

10. September - Mi - 17:30 Uhr awg!bfrc
Gemiitliche Feierabendtour ’
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Riidiger Burghardt
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0157-75347734

12. September - Fr - 09:00 Uhr
Radrundtour durch den Landkreis Peine

und zum Peiner Eulenmarkt

Auf schonen Strecken durch die Orte und zu Sehens-
wiirdigkeiten im Peiner Land. Mit Einkehr.
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Treff: Lamme-Tiergarten, Ecke Rodedamm
Linge/Kategorie: 65 km / ** iiberwiegend eben

Leitung: W. Weber
Kosten: 2 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

13. September - Sa - 14:00 Uhr DRAUSSEN

Auf Waldwegen zu den Wildnisschule
700jhrigen Kampstih-Eichen bei Lehre

Uber das Schapener Bruch und Essehof in den
Kampstith-Wald. Mit kleiner Uberraschung. Riick-
weg vorbei an den Resten des Zwangsarbeiter-
lagers Wohld nach Riddagshausen. Incl. Pannen-
abholservice. Familien herzlich Willkommen.
Treff: Gaststitte »Schifers Ruh«, BS-Schapen
Veranstalter: DRAUSSEN Wildnisschule
Anmeldung (bis 1 Woche vor Veranstaltung):
Anne Denecke Tel. 0531-75557 oder 0170-8303950
Weitere Info: siche Termin am 29. Mai

14. September - So - 10:00 Unr (. adfc

Sanfte Tour durch Wald und Flur e
Gemiitliche Tour rund um Braunschweig.

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: siche Termin am 27. April

14. Sept. -So0-10:30 Uhr braunschweigerforum

Radtour »275. Geburtstag Gotth. Ephraim Lessing«

Radtour zum Lessinghaus in WF (Besichtigung).
Weitere Stationen: groles Weghaus in Stdckheim,
das Sterbehaus Lessings am Aegidienmarkt und
der Magni-Friedhof mit dem Grab Lessings in BS.

Treff: Lessing-Denkmal, Lessingplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 25 km /3,5h/ *
Leitung: Arndt Gutzeit

Kosten: 3 EUR

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

adfc

Gifhorn

16. September - Di - 17:30 Uhr “
Feierabend-Radtour

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: Githorn, Schleusendamm 2 - AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: siche Termin am 15. April
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16. Sept. - Di - 18:00/19:30 Uhr ) adfc
Feierabendtour zum Radler-Treff )

Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: siche Termine am 15. April

)adfc

Braunschweig

17. September - Mi - 18:00 Uhr \f
Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: siche Termin am 30. April
2-Tagestour zum Radeln avf &
dem Flamingskate

Bahn & Bike (07.20 Uhr) nach Luckenwalde. Von
hier aus Radeln auf dem Flamingskate-Radweg bis

Dahme. Ubernachtung in Dahme. Am niichsten
Tag Weiterfahrt bis Luckenwalde.

20. September - Sa - 07:00 Uhr

Treff: BS Hbf
Liinge/Kategorie: 120 km / *** eben
Kosten: 70 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

adfc

Gifhorn

21. September - So - 09:30 Uhr ﬁ'

Herbstmarkt Helmerkamp

Kiinstlerisch gestaltete Handwerksarbeiten bewun-

dern.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde GF,
Winkeler Str. 2

Linge/Kategorie: ca. 75 km / **

Leitung: Ute Kunz
Veranstalter: ADFC Githorn
Info: Tel. 05371-52614

adfc

Peine

21. September - So - 10:00 Uhr

Tagesradtour

zur 750-Jahrfeier nach Schillerslage
Tagesradtour nach Schillerslage bei Burgdorf.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 40 km / ***
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171/24775
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21. September - So - 10:00 Uhr @
4. Bez.Fahrt nach Derneburg / '
Campingplatz Seecampl

Treff: BS-Siidstadt, Welfenplatz
Linge/Kategorie: 60 km / ***

(n. Abspr. in Gruppen auch ** oder **** moglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Info: www.rsv-23.de

24. September - Mi - 16:30 Uhr

Radtour ins Griine
Treff: Stadtbad Braunschweig, Nimesstr.
Linge/Kategorie: ca.30 km / leicht
Veranstalter: Harzclub Zweigverein BS e.V.
Anmeldung (bis 20. September):

Tel. 0531-694502 (Bergada)

Tel. 0531-877367 (Wallum)
Weitere Info: siche Termin am 30. April

27. September - Sa -
09:00 — ca. 14:00 Uhr

o
Regionalausscheidung der ADAC Jugendfahrradturniere
Fahrradturnier fiir Kinder und Jugendliche von 9
bis 15 Jahren. Teilnahmeberechtigte aus der Region
werden schriftlich eingeladen.

Ort: Tunica-Sporthalle, Hasenwinkel 1
Veranstalter: Motorsportclub der Polizei

Braunschweig im ADAC e.V.
Radrundtour von Timmerlah

www.msc-polizei-bs.de
ins siidostliche Peiner Land

Radtour iiber Lengede zur Ausstellung und Ge-
denkstitte »Bergwerkungliick«. Weiter zur alten
Hofstelle in Bodenstedt und zum Schloss nach
Vechelde. Von dort nach Geitelde zur Oldie-Night
des SV »Falke« (Eintritt frei).

Treff: Timmerlah, Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 40 km / ** iiberwiegend eben

Info:

27. September - Sa - 13:45 Uhr

Leitung: M. Dobberphul
Kosten: 2 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

26

r..

28. September - So - 08:30 Uhr Bargerverin
Auf dem Allerradweg
Fahrt nach Gifthorn mit dem Zug, auf dem Aller-

radweg nach WOB, mit dem Zug zuriick nach BS.

Treff: BS Hbf
Liinge/Kategorie: ca. 50 km / **

Kosten: ca. 12 EUR
Veranstalter: Biirgerverein Weststadt
Anmeldung: Tel. 863123 (Weber);

Tel. 88932488 (Heide)

28. September - So - 09:00 Uhr

Wasserschlofl Westerburg @

Radtour zum Wasserschloss Westerburg nahe
Dedeleben (2,5 h Aufenthalt). Selbstverpflegung,
Einkehr im Wasserschlo3 méglich (gehobene
Gastronomie). Geocachingstopps.

Treff: BS Reichsstra3e/Opfertwete
Linge/Kategorie: 111 km / ***

Kosten: gef. Besichtigung Wasserschloss
Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: T.0175-8950793, Rad-Jens@web.de

adfc

Wolfshurg

28. September - So - 10:00 Uhr

Schloss — Burg — Schloss

Treff: Schloss Wolfsburg
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **
Leitung: Riidiger Burghardt
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0157-75347734

(
{ °

28. September - So -10:00 Unr (. Yadfc
3 Braunschweig
Auf den Spuren unseres
Braunschweiger Wassers
Tour durch das Einzugsgebiet des WWL mit Be-
sichtigungsstationen, die die Wege unseres Wassers
und die Anteile des WWL daran néher bringen.
Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Kategorie: 50 km / **
Leiter: Sven Schroder u. Markus Feuerhahn
Kosten: 10 EUR (5 EUR f. ADFC-Mitglieder)
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Co-Veranstalter: Wasserverband Weddel-Lehre
Anmeldg. (max. 25 TN): www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de



OKTOBER

03. Oktober - Fr. - 08:00 Uhr &
Zum Tag der Deutschen Einheit: Radtour

zum Einheitsfest von Braunschweig nach Hannover
Radeln von Timmerlah iiber Peine, Himelerwald,
Lehrte und Hannover-Herrenhausen zur Altstadt
von Hannover. Hier Teilnahme am Fest der deut-
schen Einheit auf dem Altstadtmarkt.

Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 75 km / *** {iberwiegend eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 15 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
03. Oktober - Fr. - 10:00 Uhr
Familienradtour zum

()adfc
Dixie- und Jazznachmittag

Nach Harvesse zum Dixie- und Jazznachmittag.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Kategorie: ca. 40 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171/24775
05. Oktober - So - 11:00 Uhr

i (.)adfc
Uberraschungs-Radtour \) Peine

Treff: Historischer Marktplatz Peine

Tempo/Linge/Kategorie: gemiitliches Tempo /
ca.35km/*

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171/24775

11. Oktober - Sa - 06:00 Uhr 5
2-Tagestour von Rathenow zum

Kranichplatz Linum und nach Werder

Bahn & Bike (06.24 Uhr) nach Rathenow. Radeln
nach Linum zum Beobachten des Kranicheinfluges.
Ubernachten im Dorfkrug in Kuhhorst. Am niichsten
Tag Weiterradeln tiber Nauen nach Werder. Einkehr
im Fischrestaurant Arielle.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 110 km / ** ebene Strecke

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Kosten: 60 EUR
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

11. Oktober - Sa - 14:00 Uhr ) adfc
Flott durch den Winter NS Braunsciue
SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Wintertour. Kiirzere Strecken in z.T. winterlicher
Landschaft. Zum Abschluss Einkehr, um uns in ge-
miitlicher Runde aufzuwérmen.

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

12. Oktober - So - 09:00 Uhr {’_ adfc
Grofle Lappwald-Tour S Welishurg
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 105 km / ****

Leitung: Matthias Knapstein

Bei uns finden Sie

Milchprodukte

Bio-Tiefkiihlkost
Naturkosmetik

(
Guten Morgen <,

bioladen

Hagenbriicke 1/2
SchunterstraBe 17
38100 Braunschweig

Gesundes GenieBen.

frisches Obst & Gemiise

eine groBe Kaseauswahl
Bioland-Fleischwaren

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05363-811436
12. Oktober - (1:) adfc
So - 11:00 Uhr oS e

Familienradtour nach lisede zum Drachenfest

Treff: Historischer Marktplatz Peine

Tempo/Linge/Kategorie: gemiitliches
Tempo / ca. 30 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775




OKTOBER — DEZEMBER

19. Oktober - So - 09:30 Uhr

Rundkurs Gifhorn

Auf dem kleinen Rundkurs Sehenswiirdigkeiten

erkunden.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn,
Winkeler Str. 2

Linge/Kategorie: ca. 80 km / **

adfc

Gifhorn

Leitung: Wolfgang Harder
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Info: Tel. 05371-52463 (Harder)
19. Oktober - So - 10:00 Uhr adfc
Saisonabschluss Wil
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 40 km / **

Leitung: Axel Kuba

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05361-75939

21. Oktober - Di - 18:00/ adfc

Wolfenbiittel

19:30 Uhr

Feierabendtour zum Radler-Treff

Treff: Bistro »Unplugged« am Kulturbahnhof WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: siche Termine am 15. April

adfc

Peine

08. November - Sa - 11:00 Uhr (

Familienradtour rund um Peine
Familienradtour rund um Peine mit anschlieBender
Einkehr zum Griinkohlessen (12.30 Uhr).
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca.25 km /* gemiitl. Tempo
Kosten: ca. 14 EUR pro Person
Veranstalter: ADFC Peine
Info/Anmdeldung bis 07. Oktober:

Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

adfc

Braunschweig

08. November - Sa - 14:00 Uhr

Flott durch den Winter ‘
SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Wintertour. Mit anschlieBender Einkehr.

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ¥**
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Weitere Termine: 10. Januar / 14. Mdrz 2015
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adfc

Braunschweig

13. Dezember - Sa - 14:00 Uhr

Flott durch den Winter
SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Wintertour. Mit anschlieBender Einkehr.

Treff: Theatervorplatz BS
Liinge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Weiterer Termin: 14. Februar 2015

14. Dezember - So - 11:00 Uhr ( adfc
Familienradtour pee
zum Weihnachtsmarkt

Treff: Historischer Marktplatz Peine

Linge/Kategorie: ca.20km/*/
gemiitliches Tempo

ADEFC Peine
Dieter NeB3, Tel. 05171-24775
31. Dezember - So - 14:00 Uhr

) adfc
Familienradtour Jahresabschlufifahrt Pene
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Kategorie: 20 km / * / gemiitliches Tempo
Veranstalter: ADFC Peine
Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775

Veranstalter:
Info:

braunschweiger forum

Verein zur Férderung birgernaher Stadtplanung e.V.

Unsere Ziele:

© Biirger und Politiker
iber Probleme und Mafinahmen
der Braunschweiger Stadiplanung
informieren

o Planungsdefizite artikulieren

7y akiuellen Planungsproblemen
Lasungsvorschliige entwickeln und diese
mit Biirgern und Politikem diskutieren

www.bs-forum.de



UBERSICHT DER RADTOURENVERANSTALTER MIT SELBSTDARSTELLUNG

Die Selbstdarstellungen sind z.T. gekiirzt, die ausfiihrlichen Versionen sind unter www.fahrradprogramm.de verfiighar.

ADFC Braunschweig (-)adfc

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club (ADFC) ist der Interessenverband
fiir Fahrradfahrer/innen in Deutschland. Die Aktiven in Braunschweig
engagieren sich ehrenamtlich fiir die Férderung des Radverkehrs in unserer
Stadt, damit Sie in Zukunft schneller, komfortabler und sicherer mit IThrem
Fahrrad zur Arbeit, zum Einkaufen oder ins Theater kommen und dort eine
hochwertige Abstellanlage vorfinden. Zusammen mit den ADFC Kreisver-
bénden aus der Region haben wir fiir Sie die Regionalkarte »Braunschweig
und Umgebung« erarbeitet. Der zusammen mit der Stadt Braunschweig
erarbeitete Fahrradstadtplan zeigt Ihnen die besten Fahrradrouten fiir Thre
taglichen Wege.

ADFC Gifhorn (adfc
Der Kreisverband Gifhorn hat sich zu einer anerkanntenGréfe in Stadt und
Landkreis entwickelt. Der KV setzt sich konsequent fiir die Forderung des
Fahrradverkehrs ein. Bei der Verkehrsplanung und beim Radwegebau wollen
wir die Bediirfnisse und Interessen von Radfahrerinnen und Radfahrern
bekannt machen und stirken. Durch die gefiihrten Radtouren mochten wir
den Spafl am Radfahren steigern und natiirlich auf den ADFC aufmerksam
machen.

ADFC Peine

...wir sind ein Verkehrsclub.

...wir sind ein Interessenverband. Wir engagieren uns leidenschaftlich und
kompetent fiir die Interessen aller Menschen die Fahrrad fahren. Und nicht
zuletzt haben wir ein Herz fiir Menschen, die zu Ful3 gehen, skaten, rollen...
...wir sind eine Verbraucherschutzorganisation.

...wir sind ein verkehrspolitischer Verein. Wir setzen uns fiir die konsequente
Foérderung des Fahrradverkehrs ein. Dabei arbeiten wir mit allen Vereinen,
Organisationen und Institutionen zusammen, die sich fiir mehr Sicherheit
und Umweltschutz im Verkehr einsetzen.

...wir sind Umweltfreunde. Wir setzen uns fiir eine 6kologisch verniinftige
Verkehrsmittelwahl ein.

(-)adfc

Peine

Kontakt

Klint 18 - 21

38100 Braunschweig

Tel. 0531-61547327

Fax 0531-61547328
www.adfe-braunschweig.de
info@adfc-braunschweig.de
Offnungszeiten:

Di 18:00 - 19:30 Uhr

Mi 15:00 - 18:00 Uhr

Kontakt

ADFC Gifhorn
Wolfgang Harder
Tel. 05371-52463
Internet / Email:
www.adfc-gifhorn.de

wolfgang.harder
@adfc-githorn.de

Kontakt

Postfach 1302

31203 Peine

ADFC-Infobiiro

im Forum der Stadt Peine

Tel. 05171-15850

Internet:
home01.hptel.de/glckl1/index.
himl

E-Mail: adfc-peine@gmx.de

Noch bessser! Www.FAHRRADPROGRAMM.de
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UBERSICHT DER RADTOURENVERANSTALTER MIT SELBSTDARSTELLUNG

ADFC Wolfenbiittel (-)adfc

Beim Kreisverband Wolfenbiittel des ADFC dreht sich seit 1990 alles um
das Motto »Rauf auf's Rad« — im Alltag und in der Freizeit. Eine Ver-
kehrsplanung und -politik, die in Stadt und Landkreis Wolfenbiittel die
Bediirfnisse und Interessen von Radfahrern starker beriicksichtigt, ist einer
unserer Arbeitsschwerpunkte.

Der zweite Schwerpunkt unserer Aktivititen ist der »Fahrradtourismus«.
Dazu gehort neben der Herausgabe von Publikationen mit Beschreibungen
von Radtouren von Wolfenbiittel aus oder Karten unserer Umgebung auch
unser alljahrliches Programm gefiihrter Radtouren. Wir mdchten mit unserem
»RADTOUREN-KALENDERG« fiir jede/n etwas bieten Auch die Néhe halt
fiir uns vieles bereit, was es per Rad noch zu entdecken gilt!

Hinweis: Wir bieten neben den hier aufgefiihrten ab dem 1. Juli weitere
Touren von Wolfenbiittel aus an.

ADFC Wolfshurg (adfc

olfsburg

Wir vom Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club (ADFC) Wolfsburg verstehen
uns als Interessenvertretung fiir Fahrradfahrer/innen sowohl im Alltag auf
dem Weg zur Arbeit, zur Schule oder zum Einkaufen als auch in der Freizeit.
Wir setzen uns ehrenamtlich in Gespréchen mit der Stadtverwaltung, mit der
Kommunalpolitik und in verschiedenen Arbeitskreisen dafiir ein, dass das
Fahrradfahren in Wolfsburg noch sicherer und komfortabler wird. Dartiberhinaus
bieten wir ein umfangreiches Radtourenprogramm an, das von der Feierabend-
iiber die Tagestour am Wochenende bis hin zur Neubiirgertour reicht. Durch
unterschiedliche Tourengeschwindigkeiten und -ldngen, sowie durch abwechs-
lungsreiche Ziele mochten wir moglichst viele Menschen zum Fahrradfahren
animieren.

. braunschweiger fOFUM
braunschweiger forum Vi s o genahr Sl

Der Verein wurde 1980 aufgrund der Unzufriedenheit engagierter Biirgerinnen
und Biirger mit der Stadtplanung gegriindet. Wir haben das Ziel, eine
sachkundige Beteiligung der Biirger an der Stadtplanung zu férdern, und
zur Beriicksichtigung der Bediirfnisse Betroffener, insbesondere sozial
benachteiligter Gruppen, beizutragen. Wir mochten auf unseren Touren den
Teilnehmerlnnen in einem breiten Spektrum kulturelle, umweltbezogene
oder soziale Themen in Braunschweig und Umgebung néher bringen. Die
Lénge der Touren liegt meist unter 50 km, welche eher gemiitlich angegangen
werden. AuBler den Touren bringt die AG Radverkehr seit 31 Jahren das
hier vorliegende Fahrradprogramm heraus, arbeitet in der stidtischen
Radverkehrskommission mit und ist aktives Mitglied der Braunschweiger
Fahrradinitiative. Weitere Infos im Artikel auf Seite 1!
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Kontakt

ZUM Wolfenbiittel

Stadtmarkt 11

Tel. 05331-2001

Internet:

www.adfe-wf.de

Email:

adfc@zum-wf.de
Aktiven-Treff:

jeden Di. 20:00 Uhr im Z/U/M

Kontakt

Maike Neumann-Balzereit
Tel. 05365-941473
Internet:
www.adfe-wolfsburg.de
Email:

neumann-halzereit
@adfc-wolfshurg.de

Kontakt

Spitzwegstrafle 33

38106 Braunschweig

Tel. / Fax 0531-895030
Infernet:

www.bs-forum.de
www.fahrradprogramm.de
Email:
vorstand@bs-forum.de
info@fahrradprogramm.de
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Biirgerverein Weststadt s

Ja, ich gestalte die Weststadt mit.... Unter diesem Motto wurde am 17. Mai
1995 der Biirgerverein gegriindet. Fiir mehr Gemeinsinn und aktivere
Mitgestaltung in diesem noch recht jungen Stadtteil engagiert er sich. Der
Biirgerverein unterstiitzt alle Initiativen und Gruppen, deren Arbeit sich
positiv auf die Lebensqualitdt im Stadtteil auswirkt.

Unter den Aktionen sind die seit 2000 sehr beliebten Feierabend-Fahrradtouren
»Auf griinen Wegen« und »Der Westen fahrt ab« besonders zu erwéhnen.
Zweimal im Monat kann sich jeder Weststédter zu diesen Touren einfinden,

auf denen wir unsere unmittelbare Heimat erkunden.
Fahrradinitiative Braunschweig
Die wichtigsten Fahrrad-Interessenvertreter in Braunschweig haben Ende
des Jahres 2003 die »Fahrradinitiative Braunschweig« gegriindet. Die
Fahrradinitiative ist ein Netzwerk von derzeit 12 Mitgliedern, die dem
Fahrrad auf vielfiltige Weise verbunden sind. Aktuell aktive Mitglieder
sind die Initiativen ADFC Braunschweig, braunschweiger forum und
Verkehrswacht Braunschweig sowie die Firmen Velocity, RadSpezial
(Lebenshilfe), SFU und Steinkamp.

DRAUSSEN - Wildnisschule

Mit unseren Angeboten fiir Menschen jeden Alters, fiir Schulen, Firmen
und viele weitere Zielgruppen ist es uns — als zertifizierten Waldpadagogen
—ein grofes Anliegen das Versténdnis fiir unsere Umwelt wieder zu wecken
und sie auf ihrem Weg zu einem respektvollen Umgang mit unserer Erde
und ihren Bewohnern zu begleiten.

Egal, ob Vogelstimmenexkursionen, kulturhistorische Wanderungen oder
Radtouren, Seminare zu Wildgemiise und Wildobst, Schnitzkurse, Abenteuer-
Camps oder Schul-AGs, unsere Angebote regen mit Lust und Laune den

Entdecker- und Forschergeist und schirfen die Wahrnehmung.

Die Fahrrad- und Verkehrs-AG des AStA der TU betreibt seit 1989 die

Forderung des Radverkehrs auf zwei Ebenen:

« verkehrspolitisches Engagement in Zusammenarbeit mit dem ADFC

« fachliche Unterstiitzung bei der Reparatur des eigenen Rades in der
FahrradSelbsthilfe Werkstatt, nicht nur fiir Studierende

Die Arbeit der FVAG finanziert sich iiber Semesterbeitrdge und Spenden.

3

Kontakt

Donaustrafle 28

38120 Braunschweig

Tel. 0531-29550063 (M. Ullmann)
Tel. 0531-863123 (W. Weber)
Internet:
www.braunschweig-weststadt.de
Email:

bv@bs-west.de
maic@dreiundvierziger.de

Kontakt

Internet:
www.fahrradinitiative.de
Email:
info@fahrradinifiative.de

Kontakt

Uwe Klameth & Anne Denecke
Weddeler Str. 12

38104 Braunschweig

Tel. 0531-75557
0170-8303950
uwe-draussen@gmx.de
www.draussen-wildnisschule.de
In Kooperation mit den

Nds. Landesforsten/
Waldforum Riddagshausen

Kontakt

Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt
Eulenstrafie 5

38114 Braunschweig
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr. 15-19 Uhr

Mi. 17-21 Uhr

Infos: Telefon 0531-57 66 36
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@\(\e\'au%%i
Harzklub Zweigverein Braunschweig e.V. ¢

Der Zweigverein Braunschweig e.V. ist einer der grofiten und aktivsten
Zweigvereine des Harzclubs. Jéhrlich werden hier tiber 200 Veranstaltungen
verschiedenster Art angeboten, vornehmlich Tageswanderungen an den
Wochenenden im Harz, mitunter auch in Elm, Heide, Weserbergland und
in Braunschweigs Umgebung. Im Programm sind Spaziergénge fiir Senioren
in Wildern und Parks, Radwanderungen sowie Heimabende mit Dia-
Vortrdgen. Der so genannte 'Harzklub-Stammtisch' des Zweigvereins findet
einmal im Monat fiir Mitglieder und interessierte Géste statt.

RSV Braunschweig 1923

(Radsportverein von 1923 Braunschweig e.V.)

Der RSV 23 deckt mit derzeit 121 Mitgliedern den gesamten Fahrradsport-
Bereich, sowohl in Bezug auf die Altersklassen, als auch im Hinblick auf
die Leistungsklassen ab. Der Verein richtet Veranstaltungen mit nationaler
und internationaler Beteiligung aus. So z. B. die Radsport-Trilogie mit dem
Nachtrennen »Rund um das Rathaus« und dem Straflen-Klassiker »Rund
um den Elm« (in diesem Jahr vom 05. bis 06. Juli).

Es gibt unterschiedliche Moglichkeiten den Radsport auszuiiben: Volksrad-
fahren — Radwandern — Radtourenfahren — Radrennen fiir Lizenzfahrer —

Radball — Mountain-Bike — Kunstradsport - BMX.

SPD-OV Timmerlah/Geitelde /Stiddien oo
Der SPD-Ortsverein Timmerlah/Geitelde/Stiddien bietet seit 1990 Radtouren
an. Im SPD-Ortsverein haben Manfred Dobberphul und Jochen Wanning,
zwei erfahrene Touristiker und Radtouren-Leiter, den Vorsitz. Die Touren
fuhren Uber reizvolle Routen, die neu erkundet werden oder bereits bekannt
sind. Zwei Aspekte sind uns neben dem Kennenlernen von neuen Gebieten
wichtig: Zum einen soll sich bei den Touren ein hohes Gruppengefiihl und
Gemeinschaftserlebnis entwickeln, zum anderen sollen Natur-und Land-

schaftserkundungen sowie kulturelle und technische Entdeckungen die
Attraktivitit und den Reiz der Fahrten ausmachen

Arbeitsgemeinschaft
Schacht KONRAD

AG Schacht Konrad

In der Arbeitsgemeinschaft Schacht KONRAD e.V. sind juristische und
natiirliche Personen aus ganz unterschiedlichen Bereichen zusammenge-
schlossen, die sich kritisch mit der Lagerung von Atommiill in der Schiachten
Bartensleben (Endlager Morsleben) und ASSE II und dem geplanten Endlager
Schacht KONRAD auseinandersetzen.Fiir die meisten unserer Mitglieder
ist dies nicht zu trennen von einer grundsétzlichen Kritik an der Nutzung
der Atomtechnik und der Forderung nach einem schnellen Ausstieg.
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Kontakt
Viktorio-Luise-Strafle 5
38122 Braunschweig
Tel. 0531-874502
Internet:
www.harzklub-braunschweig.de
Email:
info@harzklub-braunschweig.de

Kontakt

Kairin Brunke

(Presse- und Offentlichkeits-
referentin)

Geschiiftsstelle:

Tel. 05331-31019

oder 05331-75286
Internet:

www.rsv-23.de

Email:
Ka.Foerster@gmx.net

Kontakt

Manfred Dobberphul
(Vorsitzender)

Telefon 0531-846580
Mobil  0172-5417440
Email:
Man.Dob@t-online.de

Kontakt

Bleckenstedter StraBe 14a
38239 Salzgitter

Telefon 05341-90 01 94
Fax 05341- 90 01 95
Internet:
www.ag-schacht-konrad.de
E-Mail:
info@ag-schacht-konrad.de



TRAMP

o e A
‘Herbstmorgen

Neusiedler'See
Osterreich

geofinet
Mo.-Fr. 10.00 - 19.00 Uhr
Sa. 10.00 - 15.00 Uhr

Stadt Braunschweig

Institutionen rund ums Fahrradfahren

. fur Globetrotter,

Ruf: 0531_34 30 10
www.tramp-globetrotter.de
post@tramp-globetrotter.de

Rebenring 16
38106 Braunschweig
52°16'31.91"N_10°31'32.35"0

FAHRRAD-PROGRAMM 2015

Redaktionsschluss

fiir Inserate und Veranstaltungsbeschreibungen:
Sonntag, 01. Februar 2015
info@fahrradprogramm.de

T

- redspezial

radspezial, das Fahrradfachgeschaft der
Lebenshilfe Braunschweig, bietet Ihnen:

 Reparaturservice fiir alle Marken

o Service fiir Scheibenbremsen und Federgabeln
verschiedener Hersteller, Rohloff-Service

o Probefahrten mit unseren Radern

o Verleih von E- Bikes, Liegeradern, Kinder-
anhdngern, Tandems, Taschen, Lastenradern

o Rader der Marken Rabeneick, Corratec,
Kreidler, Koga, HaseBikes, Brompton, Univega
 Neu: Lastenrader von Babboe

GiildenstraBe 41a ¢ 38100 Braunschweig
Telefon 0531. 4719 - 249
radspezial@lebenshilfe-braunschweig.de

Mo. - Fr. 10 - 18 - Sa. 10 - 16 Uhr

Der Fahrradbeaufiragte der Stadt BS
Dipl-Geogr. Dirk Heuvemann ist erreichbar
unter Tel. 0531 -470-2982

Das Seniorenbiiro in Zusammenarbeit

mit den Verkehrssicherheitsheratern der
Polizeiinspekfionen bietet ein Radfahrertraining
fiir Biirgerinnen im Seniorenalter an

Kleine Burg 14

Infos: Herr Knospe Tel. 0531 - 470-3341

Mo, Mi, Do: 09:00- 16:00 Uhr

Di: 13:00- 16:00 Uhr

Fr: 09:00-13:00 Uhr

Das Fundbiiro veranstaltet 2x jihrlich eine
Fahrradauktion der nicht abgeholten Fahrrider.
Termin: 26. April 2014

Kontakt: Tel. 0531 - 470-6045
juergen.bierdemann@braunschweig.de

Tourist-Information der Braunschweig
Stadtmarketing GmbH

Neben Fihrungen zu FuB durch die Innenstadt
kénnen von Gruppen auch die Angebote der
Touristinfo der Braunschweig Stadtmarkefing
GmbH gebucht werden, die Stadt vom Fahrrad-
Sattel aus zu erleben, Stichwort »Braunschweig
mit dem Fahrrad entdecken«

Kontakt: Touristinfo Braunschweig,

Vor der Burg 1, Tel. 0531-4702040,

Fax 05314702055
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38102 Braunschweig
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