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FAHRRAD ol
PROGRAMM 2016

FUR BRAUNSCHWEIG UND UMGEBUNG

Liebe Leser und Leserinnen!

Das FAHRRADPROGRAMM erscheint dieses Jahr zum 34. Mal. Erneut haben uns die Veranstalter
mit {iber 200 ganz unterschiedlichen Angeboten versorgt. Von der Feierabendtour bis hin zu
mehrtégigen Fahrten; vom Fahrrad-Flohmarkt bis zur Critical Mass-Aktion. Neben dem regionalen
RadEvent »SATTELFEST« ist dieses Jahr als neues Angebot am 4. September das Radrennen
Cycletour mit Ankunft in Brauschweig als stiddteverbindendes Ereignis hervorzuheben.

Einige Anbieter hatten ihre Termine zum Redaktionsschluss noch nicht festgelegt. Z.B. ist weiter
unklar, wann der Radfernweg Braunschweig-Magdeburg erdffnet wird. In der Online-Fassung
www.fahrradprogramm.de sind auch diese Termine verfiigbar. Aulerdem finden Sie/findet
ihr hier zusétzliche Angaben zu den Veranstaltungen und die Termine unseres Radler-Stammtisches.

Fiir die kommende Radelsaison wiinschen wir Ihnen und Euch immer genug Luft in den Reifen,

viel SpaB und vor allem: Allzeit gute Fahrt! f
braunschweiger TOFUIM

Verein zur Férderung birgernaher Stadtplanung

RAUF AUFS RAD. REIN IN DIE REGION.

SATTELFEST §

Yob L "ALLIANZ FUR

g™ Gotraum DIE REGION

¢ Braunschweig - Wirtschaft beginnt mit Wir
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Siegert & Spath GbR

Beckinger Str. 7

3 8 ] ] 6 B raunsc hwe I g wDer Zelter-Verlag hat seinen Klassiker ,Mit dem Rad rund um

www.wilde- gae rten.com Braunschweig" jetzt in einer neuen Fassung herausgebracht.
... Slawski ist ein Autor, der den Radler nie allein lasst.”

Tel: 0531/25079780 Fax: 0531/25079781 Braunschweiger Zeitung vom 18.08.2004, Harald Duin
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lhr E-BIKE Spezialist'W &7 - 71 . 4 3
in Braunschweig KASTEN

komm vorbike

www.ebike-kasten.de

¢ Bewachtes Unterstellen
¢ Pannenservice
o Leihfahrrider

Offnungszeiten:

Mo-Fr  5.30 - 22.30 Uhr
Sa 6.00 - 21.00 Uhr
So 8.00 - 21.00 Uhr

< :’ \ | Radstation
AWO am Hauptbahnhof
Tel.: 05 31 /707 60 25

www.awo-bs.de




ENGAGEMENT fiir den RADVERKEHR

Einstufung der Radtouren
nach Schwierigkeitsgrad

Kategorien:

* bis 15 km/h geeignet firr Gele-
genheitsfahrer, gemiitlicher Fahrstil mit
reichlichen Pausen und geringen Steigungen,
Gesprichsmaglichkeit. Geeignet fiir Allfags-
rider.

%% 15 bis 18 km/h etwas Ubung
und Ausdauer bei gemiifligter Fahrweise
sind erforderlich, jedoch nicht sportlich und
anstrengend. Fahrrad mit Gangschaltung
empfohlen.

*3k% 18 his 22 km/h ziigige Fahr-
weise mit Ausdauer und Steigungen sowie
schwierigen Streckenabschnitten fiir all
tagserprobte Fahrerlnnen. Haherwertiges
Fahrrad empfohlen.

*3k%k3k {her 22 km/h sportliche
Fahrweise, besonders fiir geiibte Touren-
fahrerlnnen; erfordert Ausdauer und
Belostharkeit sowie passende Riider.

Sport  Teilnahme nur fiir Lizenzfahrer,
Luschaven und Anfevern erwiinscht.

T———
—

)\
D/

Hinweis:

Anfallende Kosten werden vom
Veranstalter genannt, meist sind
Spenden erwiinscht.

Die Verhaltensregeln der Straflen-
verkehrsordnung sind einzuhalten.
Die Teilnahme an den Radtouren
erfolgt stets auf eigene Gefahr!

AG Radverkehr: Einmischen erwiinscht

Die beim braunschweiger forum aktive AG Radverkehr ist in der Offent-
lichkeit weiter prasent. Aufler dem hier vorliegenden Fahrradprogramm,
der jéhrlichen Teilnahme an der Radmesse RAD 16 (10. April) und der
Mitarbeit in der Fahrradinitiative Braunschweig (z.B. Lowenhelmprojekt)
veranstalten wir fiir den Verein die beliebten Info-Radtouren.Unser
Radler-Stammtisch versteht sich als offenes Angebot, um radverkehrs-
politische Themen in Braunschweig und Umgebung voran zu treiben.
Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich. Wir werden weiter
Akzente setzen, z.B. zum Ringgleis!

Treffen: jeden 2. Mittwoch im Monat (September — April),

19:00 Uhr, »Herman's«, Schleinitzstr. 18
Ansprechpartner: Hans-W. Fechtel, Telefon 0531-400339

Der »Kleine-Darfer-Weg«

Vom braunschweiger forum im Jahr 2000 einst ausgedacht, kommt der
»Kleine-Dorfer-Weg« (KDW) dank einer sommerlichen Artikelserie in
der Braunschweiger Zeitung jetzt endlich in Schwung. So erschien zum
Jahresende 2015 ein » Tour-Guide« mit Hinweisen zum augenblicklichen
Streckenverlauf und Hintergrundinfos zu den angesteuerten Ortsteilen.

Im Januar 2016 wurde bei der Stadt unter Federfiihrung der Stadtpla-
nung/Stadtgriin eine Arbeitsgruppe eingerichtet, die die Route optimieren
und Unterlagen fiir eine wegweisende Beschilderung des KDW erarbei-
ten soll. Neben den Ortsheimatpflegern wirken darin Vertreter der
Feldmarksinteressengemeinschaften, des ADFC Braunschweig, des
bs-forums und Vertreter der Ratsfraktionen mit.

Schon jetzt vermittelt die ca. 110 km lange Route des KDW interessante
Eindriicke von den schénen Braunschweiger Ortsteilen und Dorfern.

TRAMP

. fur Globetrotter.
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25. Mirz - Karfreitag - 19:00 Uhr

aitical mass Braunschweig
Die kritische Masse wird jetzt auch in Braunschweig
erreicht! Radfahrerlnnen machen im geschlossenen
Verband auf ihre Belange und Rechte aufmerksam.
Treff: Hauptbahnhof BS Vorplatz
Kategorie:  * Tempo individuell,
nicht iiber 15 km/h in der Gruppe

Veranstalter: critical mass Braunschweig

Info: http://criticalmassbraunschweig.tumblr.com/

o Braug,

26. Miirz - Sa - 10:00 Uhr

Radtour zur Asse w :

Rucksackverpflegung und Einkehr.

Treff: Stadtbad BS, Nimesstraf3e

Linge/Kategorie: ca. 50 km / **

Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.

Anmeldung: A.und D. Wallum Tel. 0531-877367
und A. Kolbe Tel. 05322-5596823

adfc

Peine

28. Miirz - Ostermontag - 11 Uhr

Familienradtour (Ostermontag)

Uber ruhige StraBen und Wege zum Kaffeetrinken.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca.30km/* / gemiitl. Tempo
Dauer: 5-6h

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

28. Miirz - Ostermontag - 11 Uhr n\’o adfc

Wolfenbiittel
Oster-MTB Tour
Sportliche Mountainbiketour auf Wald- und Schot-
terwegen durch einen Wolfenbiitteler Wald mit
relativ geringem Anspruch an die Fahrtechnik.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, WF
Liinge/Kategorie: 25 km / MTB-Tour, Helmpflicht
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

01. April - Fr - 18:00 Uhr Cycle Team

Siidrunde (Serientermin) Vachotde

Von April bis Oktober jew. mittwochs und freitags.

Treff: Fitness Studio Van de Beek
Vechelde, Peiner Strafle 27

Linge/Kategorie: 60 km / sportlich

Veranstalter: CycleTeam Vechelde

03. April - So - 11:00 Uhr a) adfc
“\ Wolfenbiittel

Frishjahrstour ins Griine

Diese erste Tagestour »ins Blaue« fiihrt irgendwo

in die ndhere Umgebung, wo es schon griin ist und

eine Tasse Kaffee serviert wird.

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, WF

Liinge/Kategorie: 45 km / hiigelig, Feldwege

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

adfc

Peine

05. April - Di - 18:00 Uhr
Abendradtour

In gemiitlichem Tempo iiber ruhige Stra3en und
Wege. Jeden Dienstag (bis 27. September).

Treff: Historischer Markplatz Peine
Linge/Kategorie: 40 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

adfc

06. April - Mi - 18:00 Uhr T
Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff:  Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

10. April - So - 09:30 Uhr \) adfc

Gifhorn
Wolfshurg per Rad erkunden
Der ADFC Wolfsburg fiihrt uns zu Sehenswiirdig-
keiten in seiner Stadt.
Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde, GF, Winkeler Str. 2

Linge/Kategorie: ca. 60 km
Leitung: Wolfgang Harder
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Co-Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Anmeldung: Tel. 05371-52463

adfc

Peine

10. April - So - 10:00 Uhr
Zur RAD'16 in Braunschweig

Tagesradtour zur Fahrradmesse nach Braunschweig.
Treff: Historischer Marktplatz Peine

Linge/Kategorie: Dbis 80 km mit Steigungen / ***
Veranstalter: ADEFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775
Kosten: Eintritt 3 EUR
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10. April - So - 10 - 18.00 Uhr

RAD'16 BS

Bereits zum 14. Mal 6ffnet die Fahrradinitiative
die Pforten ihrer regionalen Erlebnismesse, die mit
gut 3000 qm Ausstellungsflidche die groBite Messe
rund ums Fahrrad zwischen Harz und Heide ist:
Radreiseborse, Trends & Neuheiten, Vortrige &
Dias, Verlosung & Radlercafé. Im AuBlenbereich
Probefahrten und Geschicklichkeitsparcours.
Veranstaltungsort: BS, Brunsviga (Karlstr. 35)
Veranstalter: Fahrradinitiative BS

Kosten: 3 EUR inkl. Los, Kinder frei

12. April - Di - 17:30 Uhr (.)adfc
Feierabend-Radtour rund um Githorn

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff:  GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Linge/Kategorie: 25 - 30 km / *

Leitung: Frank Piechowiak, Tel. 05371-57872
Veranstalter: ADFC Githorn

12. April - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fiihrt ab

Feierabendradeln in die Umgebung.
Treff: Alsterplatz — BS-Weststadt
Linge/Dauer/Kategorie: 20 - 25km /2,5h / *
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Info: Tel. 863123 (Weber), 88932488 (Heide)

adfc

Wolfsburg

Biirgerverein
eststadt e..

13. April - Mi - 18:00 Uhr (.
Sportliche Feierabendtour h
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 25 -35 km / ***
Leitung: Christian Kliiting
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0173-7720867 (Kliiting)

13. April - Mi - 19:00 Uhr  brawnschweiger fOrum

Radler-Stammtisch BS
Offenes Treffen jeden 2. Mittwoch im Monat
(September — April).
Treff: Herman's, Schleinitzstr. 18, BS
Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Info: Hans-W. Fechtel

Tel. 0531-400339

14. April -Do - 18:00 Uhr brounschweigerforum

Litera(d)tour — die Preview

Er6ffnungsradtour auf weitgehend autofreien Wegen
zum KULT-Theater im Schimmelhof an der Ham-
burger Str. Ab 19:30 Uhr dort ca. 60-miniitige
Lesung mit Tilman Thiemig (Rez.) und Hans-W.
Fechtel (Gitarre, Gesang). Vorschau auf die Lite-
ra(d)touren dieses Jahres.

Treff: BS Theatervorplatz/Steinweg
Linge: 10 km
Veranstalter: ~ braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Lyrik & Musik
Kosten: Hutkasse (Lesung)

15. April - Fr - 14:00 Uhr  brawschweiger fOrum

Anradeln - Start in die Tourensaison 2016
Gemiitliche Radtour mit Entscheidungstragern aus
Politik und Verwaltung durch die westlichen Stadt-
teile Gartenstadt, Weststadt, westl. Ringgebiet
(AlltagsradlerInnen willkommen!). Unterwegs einige
Stopps mit Radelliedern und Kaffeepause im Re-
staurant »Zur Rothenburg«. Abschluss in einem
Lokal in Innenstadtndhe.

Treff: BS Rathaus
(Platz der deutschen Einheit)
Linge: 12 - 15 km

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

16. April - Sa - 07:00 Uhr a
Spree-Radweg von Berlin-Mitte nach Erkner

Bahn & Bike (07:17 Uhr) nach Berlin-Mitte. Von
hier Radeln entlang der Spree iiber Berlin-K&penick
und Groflem Miiggelsee nach Erkner. Unterwegs
Einkehr und Besuch von Sehenswiirdigkeiten.
Treff: BS Hbf

Liinge/Kategorie: 50 / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 20 EUR

17. April - So - 05:30 Uhr
Frishaufsteher-Radtour
Frithaufsteher-Radtour in gemiitlichem Tempo auf
ruhigen Stralen und Wegen mit Friihstiick im
Béckercafé auf dem Lande.

(.)adfc

Peine



APRIL

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Ende: ca. 40 km/ ca. 12 Uhr
Veranstalter: ADEFC Peine

Info: Dieter Nef3, Tel. 05171-24775

17. April - So - 10:00 Uhr %
Frishjahr im Naturschutzgebiet Riddagshausen

Radtour zu den schonsten Orten Riddagshausens
im Friihling: In den Wéldern begegnen uns viele
Friihblither und in den zahlreichen Tiimpeln sind
Frosche und Molche zu sehen. Wir lernen Vieles
iiber die Lebensweise der Amphibien und kénnen
die Tiere aus néchster Nahe betrachten. Selbstver-
pflegung, Pausen nach Wunsch, Familien mit Kin-
dern sind herzlich willkommen.
Treff: Naturerlebniszentrum Haus Entenfang,
Nehrkornweg 2, Riddagshausen
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /3 -4 h/ *
Leitung: Rangerin Anke Kitzel
Veranstalter: Naturerlebniszentrum Haus Entenfang
(Stadt Braunschweig)

Tel. 0531-23170392
www.braunschweig.de/entenfang
17. April - So - 14:00 Uhr

Fahrradflohmarkt in der Evlenstraie @

Bei Kaffee und Kuchen vor der FahrradSelbst-
hilfeWerkstatt in der Eulenstrale. Gebiihrenfrei,
Anmeldung erforderlich vor Ort am Veranstal-
tungstag, nur nichtgewerbliche Anbieter.
Veranstalter: FVAG / Verkehrs-AG TU BS
Info: Tel. 0531-576636

19. April - Di - 18:00 Uhr ( ) adfc
Feierabendtour zum Radler-Treff

Jeden 3. Dienstag im Monat treffen sich Fahrrad-

freundInnen zu einer gemiitlichen Feierabendtour.
19:30 Uhr Radler-Treff im »Zimmerhof 13«.

Info:

Treff: Kulturbahnhof WF
Linge/Kategorie: 15 km / *
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

www.TeamTandem.de .. oan; anders:

19. April - Di - 19:30 Uhr ( ) adfc
Wolfenbiitteler Radler-Treff

Forum fiir alle Fahrradinteressierten in WF und
Umgebung mit Gelegenheit zum Austausch liber
Touren und den Fahrradalltag.

Treff: Wirtshaus »Zimmerhof 13«
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

20. April - Mi - 14:00 Uhr a
Radtour »Rund um Braunschweig-Siid«

Von BS-Timmerlah geht es {iber Broitzem, Leiferde,
Stockheim, Rautheim bis nach Ridddagshausen zu
einigen Sehenswiirdigkeiten. Mit Einkehr.

Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 50 km / ** eben

Leitung: K. Dregger

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 2 EUR

20. April - Mi - 18:00 Uhr ) QECIVS
Flotte Feierabendtour ) ’
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

adfc

Wolfsburg

20. April - Mi - 18:30 Uhr r .
Radlertreff WOB )
Informationen und Erfahrungsaustausch fiir Radler
in Wolfsburg, von Mérz bis Oktober jeden 3. Mitt-
woch im Monat; auch fiir Nichtmitglieder offen.
Treff: Gruppenraum des »Lido« im Hallenbad
am Schachtweg WOB
Info: Riidiger Burghardt, Tel. 0157-75347734
Axel Kuba, Tel. 05361-75939

23. April - Sa - 06:45 Uhr

limenau-Radweg von Stelle bis Liineburg
Bahn & Bike (07:02 Uhr) bis Stelle. Von hier aus
Radeln entlang des Ilmenau-Radweges bis Liine-

Fahrrad-Tour
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burg. Besuch von Sehenswiirdigkeiten in Liine-
burg. Mit Einkehr. Max. 20 TeilnehmerInnen.
Treff: BS Hbf

Liinge/Kategorie: 65 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 17 EUR

23. April - Sa - 09:00 Uhr

Fahrradversteigerung %

Fahrrider, die nicht vom Eigentiimer/Finder abgeholt
wurden, werden Offentlich versteigert. Barzahlung.

Ort: Richard-Wagner-Str. 1-3 BS
Besichtigung: ab 08:00 Uhr

sowie 19. April 14:00 - 16:00 Uhr
Beginn: 09:00 Uhr
Veranstalter: Stadt BS, Fundbiiro
Infos: Tel. 0531-470-6045

24. April -So - 08:00 Uhr bmunschweigerforum

Auf den Spuren von Otto Reutter

Info-Radtour rund um Gardelegen/Altmark mit
Halts am ehemaligen Sommerhaus und Grab Otto
Reutters. Unterwegs Reutter-Couplets vorgetragen
von Hans-W. Fechtel (Gitarre, Gesang). Einkehr.
Bahn & Bike (ab BS Hbf 8:26 Uhr); Riickfahrt ab
Gardelegen ca. 16 Uhr. Begrenzte Teilnehmerzahl.
Treff: BS Hbf Haupteingang (W.-Brandt-Platz)
Linge/Kategorie: 30 km / *

Bio-Produkte

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Anmeldung: bis 18. April

Tel. 0531-400339 (Fechtel)
Kosten: 3 EUR + Bahnfahrt

24. April - So - 10:00 Uhr
Besuch Fahrradmuseum Gruflendorf
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee WOB
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **

Gemiitlich: Kondition erforderlich (14 - 18 km/h)

) adfc

Wolfsburg

Leitung: Riidiger Burghardt
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0157-75347734

adfc

24. April - So - 11:00 Uhr Braunschwelg
MTB-Tour auf der ehem. Schuntertnlbuhn

Auf Waldwegen fahren wir nach Wolfsburg-Ehmen.
Im Hohnstedter Holz erkunden wir Abschnitte der
1949 stillgelegten Bahnstrecke. Nur mit Moun-

tainbikes befahrbar! Wir fahren bei jedem Wetter!

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Kategorie: 50 km / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

26. April - Di - 17:30 Uhr a&.!oﬁc
Feierabend-Radtour rund um Gifhorn

Treff:  GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ~ADFC Gifhorn
Weitere Info: s. Termin am 12. April

27. April - Mi - 14:00 Uhr
Radtour Kleine-Ddrfer-Weg

Lindenhof

direkt vom

Bauernhof

Braunschweig

»Rund um Braunschweig-Nord«

Von Timmerlah tiber Lamme, Watenbiittel
nach Harxbiittel und weiter iiber Wenden,
Bienrode und Waggum nach Querum. Dann

Altstadtmarkt Miund Sa 8 - 13 Uhr n = . : . : _
Markt am Prinzenpark Do 12- 18 ;\! ] flihrt uns die Tour iiber lel?esdorf, Volk:
m_'_w = marode und Schapen bis Riddagshausen.

Stadtmarkt in Wolfenbiittel
Mi und Sa 8 - 13 Uhr

o-©

Hofladen in Eilum:
Mo + Di, Do + Fr 9 - 13 Uhr und 15 - 18 Uhr
Sa9- 13 Uhr

Bioland

Lindenhof, Presseweg 6, 38170 Eilum, Tel. 05332 3547, www.eilum.de

—0>

7

Uber Liinischteich zum »Holzwurm« zur
Einkehr.

Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 65 km / ** eben
Leitung: M. Dobberphul
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Kosten: 2 EUR
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30. April - Sa - 08:00 Uhr
Fraventour Altmark
Abwechslungsreicher Rundkurs durch die ldndliche
Region der Altmark: Waldgebiete, offene Land-
schaften, Heideflachen, romantische Ortschaften.
Rucksackverpflegung. Max. 15 Teilnehmerinnen.
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 80 km / 12 h / ***
Leitung: Steffi Behrens, Barbara Beinling
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@)adfc-braunschweig.de
Kosten: 40 EUR (35 EUR f. ADFC-Mitgl.)

30. April - Sa - 09:15 Uhr ‘L") E&Iﬁ
MTB-Tour Goslar — Clausthal — Torfhaus — Goslar
Auf meist unbefestigen Wegen und Trails von GS
iiber Clausthal nach Altenau. Uber Torfhaus, Bad
Harzburg und Oker zuriick nach Goslar.

adfc

Braunschweig

Treff: Bahnhof WF Gleis 2
Liinge/Kategorie: 65 km / MTB-Tour, Helmpflicht
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Ulrike Everding

Braunschweiger StraBe 5
38302 Wolfenbuttel-Salzdahlum
05331 /77911
www.eiszeit-salzdahlum.de

adfc

Braunschweig

01. Mai - So - 09:00 Uhr

Flott zum Sonntag
Spritzig flotte Tour fiir alle, die unter der Woche
wenig Zeit zum Radeln haben.

Treff: Theatervorplatz BS
Liinge/Dauer/Kategorie: 40 km /2,5 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

adfc

Peine

01. Mai - So - 09:00 Uhr

Tagesradtour nach Salzgitter
Nach Salzgitter zum Gemeindefest, Treffen mit
dem ADFC Salzgitter.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 65 km / *** Steigungen
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775

01. Mai - So - 14:00 Uhr ,ﬁ &
Natur erleben in Hondelage
Fachkundige Fiihrung zu fun-Naturschutzprojekten
und Pflegemafnahmen. Vom Naturerlebniszentrum
zum Geotop und Hondelager Urwald, Siekbruch,
Beweidungsprojekt an der renaturierten Schunter;
dann zum Oberkamp und zuriick.
Treff: Naturerlebniszentrum

In den Heistern 5S¢ BS-Hondelage
Linge/Dauer/Kategorie.: ca. 14km/3-4h/*

Veranstalter: FUN Hondelage
Info: Tel. 05309-9398267
Kosten: 3 EUR

04. Mai - Mi - 07:00 Uhr

5-Tages-Fahrt nach Schleswig-Holstein a
Fahrt mit dem Fahrradbus; Unterkunft/Friihst. im
Tagungshaus Christianslyst (Stiderbarup) in DZ.
5 Tagestouren a 50 km. Freilichtmuseum Haitabu
bei Schleswig, Besuch der Hamburger Hallig und
Husum, Flensburg uvm. Max. 41 TeilnehmerInnen.
Treff : 06:45 Uhr Zwiebelturmkirche

07:15 Uhr Abfahrt BS-Wilhelmstraf3e
Linge/Kategorie: je ca.50 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Kosten: 359 EUR/Pers. DZ; 399 EUR/Pers. EZ



MAI

adfc

Braunschweig

04. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: Theatervorplatz BS
Weitere Info: s. Termin am 06. April

\schcne
05. Mai - Do - 10:00 Uhr 5°- ’%
Am »Griinen Band Ohre« o

Tour am »Griinen Band Ohre, Selbstverpflegung.
Treff: Brome, Miihlenstralle Parkplatz EDEKA
Linge/Kategorie: ca. 35 km / **

Veranstalter: Aktion Fischotterschutze. V.
Anmeldung: bis 2. Mai Tel. 05832-98080

adfc

\ Wolfenbiittel

08. Mai - So - 10:00 Uhr

Immer wieder sonntags:

In den Siidosten von Braunschweig
Auf verkehrsarmen Stralen, Rad- und Feldwegen
durch Stéckheim, Melverode, Rautheim, Masche-
rode, Salzdahlum und das Lechelnholz.

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, WF
Liinge/Kategorie: 30 km / **

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

08. Mai - So - 10:00 Uhr

Besuch Burgmuseum Brome
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee WOB

adfc

Wolfsburg

Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **
Leitung: Andreas Goltz
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05367-981771

)adfc

Gifhorn

10. Mai - Di - 17:30 Uhr

Feierabend-Radtour rund um Gifhorn

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20min. Pause.
Treff:  GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

10. Mai - Di - 17:30 Uhr
Biirgerverein

Der Westen fiihrt ab &
Feierabendradeln in die Umgebung.

Treff: Alsterplatz BS-Weststadt

Weitere Info: s. Termin am 12. April

adfc

11. Mai - Mi - 18:00 Uhr

Wolfsbur,
Sportliche Feierabendtour ’
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 20 - 35 km / ***
Leitung: Matthias Knapstein
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05363-811436

12. Mai - Do - 18:00 Uhr braunschweigerforum

Litera(d)tour ins Griine Vol. 1

Auf weitgehend autofreien Wegen zu einem schonen
Ort in einer Braunschweiger Griinanlage. Ab 19
Uhr ca. 45-miniitige Lesung (literarischer Gast:
Bernhard Selker). Anschl. Einkehr in einem nahe
gelegenen Biergarten.

Treff: BS Theatervorplatz/Steinweg
Linge/Kategorie: 10 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Co-Veranstalter: Lyrik & Musik

Kosten: Hutkasse (Lesung)
12. Mai - Do - 19:00 Uhr

(-)adfc
Stadtteiltour Nord-Ost

Ruhige Tour durch den Nord-Osten Braunschweigs
und die ndhere Umgebung.

Treff: Gliesmaroder Bad BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

adfc

] Braunschweig

14. Mai - Sa - 08:30 Uhr

Pfingsttour Miinsterland
Samstag von Osnabriick auf der Route der Boten
im 30-jéhrigen Krieg nach Miinster. Sonntag Rund-
kurs mit Highlights, am Montag entlang der Ems
nach Rheine. Max. 15 Personen!
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Kategorie: 200 km / ***
Leitung: Georg Mdllmann und Alena Volkova
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Kosten: 235 EUR

(215 EUR fiir ADFC-Mitglieder)



14. Mai - Sa - 09:30 Uhr

(-)adfc
MTB'TOUI’ GOSI(II' - b Wolfenbiittel
Wolfswarte — Harzburg

Bis Goslar-Oker per Bahn. Dann Richtung Oker-
stausee, liber Altenau bergauf bis zur Wolfswarte
— gute Kondition erforderlich! Rast; weiter Richtung
Torfhaus, iiber Oderbriick den Goethe- und den
Kaiserweg nach Bad Harzburg. Bahnriickfahrt nach
WE. Riickkehrzeit abhéngig von Wetterlage und
sportlicher Verfassung der Teilnehmer.

Treff: Bahnhof Wolfenbiittel Gleis 2
Liinge: 60 km
Kategorie:  MTB-Tour/Helmpflicht/1300 hm

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Anmeldung: hilo.neumann@adfc-wf.de

Kosten: 13 EUR fiir Bahnhfahrt

15. Mai - So - 08:00 Uhr ) adfc
N Braunschweig

Avuf und davon:

und zuriick nach Braunschweig, Zelttour

Mit dem Zug nach Naumburg (Saale). Saaleradweg
bis Jena. Radweg Thiiringer Stadtekette durch
Weimar, Erfurt und Gotha. Durch den Nationalpark
Hainich, das Eichsfeld und tiber den Harz zuriick
nach BS. Tagesetappen ca. 80 km, mit Steigungen.
Liinge/Kategorie: 450 km / ****

Leitung: Klaus Schmalstieg
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Info:  radtouren@adfc-braunschweig.de

und Tourenleiter

Organisationsbeitrag: 20 EUR

(15 EUR f. ADFC-Mitglieder);

Zzgl. ca. 150 t fiir Ubernachtg., Eintritte,
An-/Abreise und Verpflegungskosten
(.)adfc

Peine

Kosten:

16. Mai - Pfingstmontag - 11 Uhr

Familienradtour
zur Rumpelkammer in Véhrum
Familienradtour zur Rumpelkammer in Véhrum.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /5 h / *
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter Ne8,

Tel. 05171-24775

MAI

17. Mai - Di - 18:00/19:30 Uhr *) adfc
Feierabendtour zum Radler-Treff WF

Treff: Kulturbahnhof WF

Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof«

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: s. Termine am 19. April

18. Mai - Mi - 18:30 Uhr (.)adfc
AN Wolfsburg

Radlertreff WOB
Informationen und Erfahrungsaustausch fiir Radler.
Treff: »Lido« im Hallenbad am Schachtweg WOB
Weitere Info: s. Termin am 20. April

adfc

Braunschweig

18. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: s. Termin am 20. April

(e
\

19. Mai - Do - 17:30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr.
Treff: chem. FBZ - Nimesstrafe/Stadtbad BS
Liinge/Dauer/Kategorie: 25 km /2,5 h / **
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Info/Anmeldung: Tel. 843434 (Becker)
Leine-Radwegq von Alfeld nach Sarstedt &
(oder Hildesheim)

Bahn & Bike (07:20 Uhr) bis Alfeld. Hier Besuch
des Fagus-Werkes mit Einkehr. Gegen Mittag Ra-
deln auf dem Leine-Radweg bis Sarstedt oder Hil-
desheim. Max. 20 TeilnehmerInnen.

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 60 km / ** eben

Brgerverein
“Weststad e..

21. Mai - Sa - 07:00 Uhr

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 17 EUR + Eintritt Fagus

21. Mai - Sa - 09:00 Uhr *) adfc
GroBle MTB-Elmtour S Holfenbitel
Abwechslungsreiche Tour durch den Elm mit vielen
Trails und tollen Ausblicken. Weitere Hohepunkte:



MAI

Gipfelkreuz auf dem Eilumer Horn und »Goldener
Hirsch«, groBter Findling des Elms. Ausgiebige
Mittagspause im Restaurant » Tetzelstein«.

Treff: Lucklum, Gasthaus Wegwarte
Liinge/Kategorie: 70 km / MTB-Tour / Helmpflicht
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Anmeldung: bikekultour@gmx.de

A

Biirgerverein

21. Mai - Sa - 09:00 Uhr

Unsere Region »erkunden«

Radeln an die ehemalige deutsch-deutsche Grenze
(Hornburg). Riickfahrt mit dem Zug.

Treff: Alsterplatz BS-Weststadt
Linge/Kategorie: ca. 60 km / **

Veranstalter: Biirgerverein Weststadt
Anmeldung: Tel. 863123 (W. Weber),
Tel. 88932488 (E. Heide)
Kosten: 10 EUR
22. Mai - So - 09:30 Uhr adfc
Gifhorn
Burg Brome

Wir besichtigen die Burg und lernen dabei alte
Handwerkskunst kennen.

Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde GF, Winkeler Str.2
Linge/Kategorie: ca. 80 km / **

Leitung: Elke Vahl 05304-2648
Veranstalter: ADFC Githorn
Kosten: 5 EUR

adfc

Peine

22. Mai - So - 10:00 Uhr

Tagesradtour nach Sehnde
Tagesradtour zum Stralenbahn-Museum in Sehnde
mit Grillpause (Wiirstchen).

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: 60 km / 7 h / ¥**
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

% GEOPARK

22. Mai - So - 10:00 Uhr Harz . Braunschweiger Land . Ostfalen

Mit dem Rad durch Lutterheide und Schuntertal

Tour durch die reizvolle, geologisch und botanisch
sehr vielféltige Landschaft nordlich von Kénigslutter
mit Findlingsgarten, Heidelandschaft, Sandmager-
rasen, der Schunteraue und Grof3steingrab bei Grof3
Steinum. Uber Rieseberg, Ochsendorf, Beienrode
und Grof3 Steinum zuriick. Rucksackverpflegung;

Einkehrmdglichkeit im Anschluss.
Treff: Marktplatz Konigslutter vor dem Rathaus
Linge/Kategorie: ca. 24 km / *
Leitung: Stefanie Bucher-Pekrun,
Tel. 0531- 372328
Veranstalter: Geopark Harz . Braunschweiger Land
Ostfalen

Kosten: Spende gern gesehen

22. Mai - So - 11:00 Uhr

Mit Rad und Tat

gegen radioaktive Gefiihrdungen
Die BISS besucht Atom-Standorte im Stadtgebiet
BS: Gesellschaft fiir Endlagerforschung, das alte
Buchler-Geldnde an der Frankfurter Strafle; Brief-
kastenfirmen in Olper und Forschungseinrichtungen
(PTB); Eckert & Ziegler und GE Healthcare in BS-
Thune. Infos an jeder Station.

Treff: vor den Schlo3 Arkaden BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /3,5h / *
Veranstalter: BISS e.V. (Biirgerinitiative
Strahlenschutz Braunschweig)
info@biss-braunschweig.de

Tel. 05307-4972647

e e
aben:

Anmeldung:

)adfc

24. Mai - Di -17:30 Uhr L An Ll
Feierabend-Radtour rund um Gifhorn

Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

adfc

Wolfsburg

25. Mai - Mi - 18:00 Uhr

Gemitliche Feierabendtour
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee WOB

Linge/Kategorie: 20 -25km/*

Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 05363-73271

26. Mai - Do - 19:00 Uhr (-)adfc
Sommerabendtour

Gemiitliche Radtour durch Wald und Flur.

Treff: Theatervorplatz BS

Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h/ *
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
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27. Mai - Fr - 06:45 Uhr 5
3-Tages-Tour von Lavenburg

entlang der Elbe und im Wendland

Bahn & Bike (07:02 Uhr) bis Lauenburg. Radeln
entlang der Elbe iiber Bleckede bis Neu-Darchau.
Hier Ubernachtung. Weiterfahrt iiber Hitzacker
nach Dannenberg. Ubernachtung. Am néchsten Tag
Radeln bis Uelzen. Max. 15 Teilnehmerlnnen
Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: ca. 180 km / ** teilw. hiigelig

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: ca. 120 EUR

28. Mai - Sa - 14:00 Uhr ( adfc
Rundtour »Klimafreundliches .
Braunschweig«

Wie sieht die Energiezukunft in Braunschweig aus?
Von Bus bis Biomasse — mit mehreren Info-Stopps
unterwegs und gratis Imbiss am Ende der Tour.
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Kategorie: 20 km / *
Leitung: Norbert Fleischmann.
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Co-Veranstalter: Abteilung Umweltschutz

Stadt Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

28. Mai - Sa - 14:00 Uhr O adfc
Neubiirgertour — Ostroute i

Treff: Rathaus Wolfsburg
Liinge/Kategorie: ca. 20 km / *
Leitung: Riidiger Burghardt

Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0157-75347734

28. Mai - Sa - 14:00 Uhr braunschweigerforum

Stolpersteine in Braunschweig

Info-Radtour iiber die Wallanlagen und durch das
ostl. Ringgebiet auf den Spuren ehem. jlidischer
MitbiirgerInnen und an andere Gedenk-Orte der
Verfolgung im Dritten Reich in Braunschweig.
Treff: BS Gaufiberg/Inselwall
Linge/Kategorie: 12 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Kosten: 3 EUR

29. Mai - So - 09:00 Uhr &7 A?S'éﬁi

Bike Arena RTF Srendies
Es werden drei Strecken angeboten. Die Routen
sind miteinander verkniipft. Verpflegungsstiande.

Treff: Githorn, Hugo-Junkers-Str.1,
Parkplatz Bike Arena Brendler

Linge: 45 km, 80 km und/oder 115 km

Kategorie:  flache Strecke / eigenes Tempo

Veranstalter: Bike Arena Brendler/RSV Lowe GF
Kosten: 8 EUR

Riesenauswahl

rund ums n dl
aCl=

AL e
onnen Sie
1 Wochenende
kostenlos
E-Bike testen!
(Wert €38,-)

38518 Gifhorn

Radfahren mit Rickenwind
. - Tesien Sie die neven E-Bikes!

Brendier

Hugo-Junkers-Str. 1, www.bike-arena-brendler.de
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29. Mai - So - 09:15 Uhr ( ) adfc
An der Holtemme zum Harzrand

Per Bahn nach Halberstadt. In den Zwiebergen evtl.
Gedenkstitte »Reichsbahnstollen«. Uber Langen-
stein (H6hlenwohnungen) entlang der Holtemme
nach Wernigerode. Ggfs. weiter nach Bad Harzburg.
Bahnriickfahrt. Max. 12 Teilnehmer.

Treff: Bahnhof Wolfenbiittel G1.2
Linge/Kategorie: 65 km / ** - ***

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Anmeldung: tour@adfc-wf.de

Kosten: 15 EUR fiir Bahnfahrt

29. Mai - So - 10:00 Uhr NS4
(naBuU

Entdeckungs-NaTOUR mit dem NABU
Gemeinsam mit dem NABU auf Entdeckungsreise
in die Landschafts- und Naturschutzgebiete rund
um Braunschweig. Mit Info-Stopps.
Treff: BS Theatervorplatz
Liinge/Kategorie: 30 km / **
Leitung: Tina u. Marc Heydecke
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Co-Veranstalter: NABU Bezirksgruppe BS
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
www.nabu-braunschweig.de

| ]
29. Mai - So - 10:00 Uhr MoVeBS £

»Spargel-Express« — Auf nach Wendeburg!
Der »Spargel-Express« konnte auf der
inzwischen reaktivierten Giiterbahnstrecke

29. Mai - So - 11:00 Uhr
»Tour de Jardin« Wolfenbiitteler Land
Anhand ausgewihlter Gérten zeigen wir Beispiele
naturnaher Gartengestaltung.
Treff: wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Linge/Kategorie: ca. 30 km / **
Veranstalter: Wilde Girten
Info/Anmeldung (Teilnehmerzahl begrenzt):
Tel. 0531-25079780,
barbara.siegert@wilde-gaerten.com

30. Mai - Mo - 14:00 Uhr

Mobil bleiben, aber sicher...
»Rauf auf's Pedelec« 2016
Die Veranstalter mochten mit theoretischen und
praktischen Ubungen &ltere Mitbiirger fiir den
sicheren Umgang mit dem Pedelec (»E-Bike«)
begeistern und sensibilisieren.
2. und 3.Teil am 06. und 13. Juni um 14 Uhr auf
dem Léwenwall (motorische Ubungen).
Abschlussfahrt am 20. Juni, 14 Uhr, »velocity«,
Kurt-Schumacher-Strafle 10
Treff: Louise-Schroeder-Haus,
Hohetorwall 10
Veranstalter: Seniorenbiiro und Polizeiinspektion,
Verkehrswacht, »velocity«
Info/Anmeldung: Ulrich Knospe Tel. 470-3341
Michael Schlutow Tel. 476-3056

auch Personen befordern. Von Wendeburg
bis in die City von Braunschweig. Wie ein
solcher Einstieg in einen deutlich verbes-
serten Schienen-Regionalverkehr aussehen
konnte, wird bei der Fahrradtour nach
Wendeburg erldutert. Daneben: Spafl am
Radfahren und ein kleiner Imbiss — mit
Spargel natiirlich.

Treff: Githorner Strafe /
Hafenbahn

(Bahniibergang am VW-Werk)
Linge/Kategorie: ca. 30 km / *
Veranstalter: Aktionsbiindnis MoVeBS

An der

Info: Tel. 0531-3104820
(R. Slawski)
Kosten: Spende fiir Imbiss erbeten

Guten Morgen

bioladen”

Gesundes GenieBen.

Bei uns finden Sie
frisches Obst & Gemlise
Milchprodukte

eine groBe Kaseauswabhl
Bioland-Fleischwaren
Bio-Tiefklihlkost

G Naturkosmetik
=
Hagenbriicke 1/2
SchunterstraBe 17
38100 Braunschweig
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adfc

Braunschweig

01. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: s. Termin am 06. April

adfc

Braunschweig

03. Juni - Fr -

Singleradtour
Fiir Singles: Spal, frische Luft und Bewegung bei
einer ruhigen Tour.

Treff: Lowenwall BS
Linge/Kategorie: 25 km / **

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

18:00 Uhr

S RAD. REIN IN DIE REGION.

04./05. Juni - Sa/So - SATTELFEST

SATTELFEST 2016

Buntes Programm an zwei Tagen mit vielen Akti-
onen, Sternfahrten, Rundfahrten uvm. in den Stédten
BS, SZ und WOB sowie den Landkreisen GF, GS,
HE, PE und WF.

Koordination: Allianz fiir die Region GmbH und

Zweckverband Groflraum BS

Info: www.sattel-fest.net

Braunschweig
Stadtmarketing

04. Juni-Sa-11:00-19-00 Uhr
Braunschweiger fahrradtage 2016

Fachhéndler aus der Region présentieren ihre Neu-
heiten rund ums Fahrrad. Bei einer kleinen Testfahrt
konnen Fahrradfreunde die Trends der Branche
erleben. Weiter geht es am Sonntag, 05. Juni, mit
den SATTELFEST-Veranstaltungen.

Treff: Schlossplatz BS

Veranstalter: Braunschweig Stadtmarketing GmbH
Info: braunschweig.de/fahrradtage

04. Juni - Sa - 12:00 Uhr
Asse-Sport-Event 2016

Lizenzrennen und Jedermannrennen

Treff: Schoppenstedter Str., Remlingen
Kategorie: Sport

Veranstalter: Radsportverein BS 1923 e.V.
Co-Veranstalter: Samtgemeinde Asse
Anmeldung: www.asse-sport-event.de

Info: Tagespresse

Kosten: bei Anmeldung

05. Juni - So - 09:00 Uhr
»Radfahren verbindet« die Region
Aktionen im Rahmen des SATTELFEST
Mit Fahrtwind und Sonne im Gesicht auf zwei
Rédern die Region entdecken: Am Sonntag, 5. Juni
steht das gemeinsame Radfahren in den Stidten
WOB, BS, SZ und GF im Vordergrund. Im Rahmen
des regionalen Radevents SATTELFEST 2016
veranstalten die Stadte gemeinsam mit ADFC Kreis-
verbianden die Aktion »Radfahren verbindet«. Per
Zweirad geht es zu interessanten Ausflugszielen in
der Region. Weitere Infos zur Aktion sowie die
Startpunkte, Routen, Schwierigkeitsgrade und Ziele
ab April unter: www.radfahren-verbindet.de
www.sattel-fest.net

adfc

Braunschweig

05. Juni - So -
Sternfahrt Bernsteinsee 09:00 Uhr

Sternfahrt Hornburg ~ 09:30 Unr
Treff: Theatervorplatz BS
Kategorie:  ***

Veranstalter: ADFC Braunschweig

adfc

Peine

05. Juni - So - 10:00 Uhr
Familienradtour zum SATTELFEST

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter Nef3, Tel. 05171-24775
05. Juni - So - 10:00 Uhr ) adfc
Sternfahrt zum Bernsteinsee Gihorn
Treff: Marktplatz Gifhorn
Linge/Kategorie: ca. 60 km / **

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Anmeldung: Wolfgang Harder, Tel. 05371-52463

adfc

Wolfsburg

05. Juni - So - 10:00 Uhr

Sternfahrt (cin Ziel)

Treff: Hugo-Bork-Platz WOB
Liinge/Kategorie: 50 - 60 km / **
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Riidiger Burghardt, Tel. 0157-75347734

adfc

Salzgitter

05. Juni - So -

Radtouren ab Salzgitter (zwei Ziele)
Treff: wird noch bekanntgegeben
Veranstalter: ADFC Salzgitter



JUNI

05. Juni - So - 10:00 Uhr braunschweiger forum
Fahrrad-Rallye am westlichen Ringgleis

Rallye in Kleingruppen mit lustigen Aufgaben und
Geschicklichkeits-Tests (im Rahmen SATTELFEST
2016); anschl. Grillen u. Singen von Radel-Liedern.
Treff: Spielplatz Eichtal (Gartenkamp/Ringgleis)
Linge/Kategorie: 10 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Kosten: 3 EUR
05. Juni - So - 10:00 Uhr (-)adfc

18 . Hildesheimer Radwandertag

Auf dem beschilderten Rundkurs um Hildesheim,
dem »HI-Ring«. Start individuell in der Zeit von
10 bis 17 Uhr an einer der 6 Kontrollstellen.
Treff: HI-Ring Hildesheim

Kategorie:  * bis ¥**

Verpflegung: Selbstverpflegung

Veranstalter: ADFC Hildesheim

Info: www.adfc-hildesheim.de

05. Juni - So - 10:00 Uhr

15. Felgenfest im Wesertal ’
Autofreier Erlebnistag fiir Radfahrer, Inliner und
Fullgénger auf 55 km Bundes- und Landesstraf3en.
Treff: abgesperrte Strecke Bodenwerder — Rinteln
Veranstalter: Weserbergland Tourismus
Info: sylvia.weitze@hameln-pyrmont.de

Tel. 05151-903-9305

07. Juni - Di - 09:00 Uhr
6-Tages-Radtour nach Cuxhaven
mit Wattwanderung nach Neuwerk.
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 270 km / ***
Veranstalter: ADFC Peine
Info/Anmeldung: bis zum 01. Mérz
Gerd Tostmann Tel. 05171-24085

(-)adfc

Gifhorn

Peine

07. Juni - Di - 17:30 Uhr
Feierabend-Radtour rund um Gifhorn

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Liinge/Kategorie: 25 - 30 km / *

Leitung: Frank Piechowiak, Tel. 05371-57872
Veranstalter: ADFC Githorn

Innerste-Radweg von SZ-Ringelheim a
nach Hildesheim

Bahn & Bike (09:03 Uhr) nach SZ-Ringelheim.

Radeln entlang der Innerste bis Hildesheim. Mit
Einkehr. Max. 15 Teilnehmerlnnen.

08. Juni - Mi - 08:45 Uhr

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 55 km / ** leicht hiigelig
Leitung: E. Becker

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 17 EUR

Unsere Region ist sehr abwechslungsreich -

»Rauf auf's Rad. Rein in die Region.« Unter diesem Motto
findet das regionale RadEvent SATTELFEST am 4./5. Juni 2016
zum zweiten Mal statt. Bei der Premiere im letzten Sommer
erkundeten rund 2.000 begeisterte Radler die Region zwischen
Harz und Heide.

Am Veranstaltungswochenende bieten verschiedene Stiidte, Land-
kreise, Verbiinde und Vereine unterschiedliche Akfionen rund um
das Thema Fahrrad an: Von rasanten Radrennen iber elekirisierende
E-Bike-Touren bis hin zu abwechslungsreichen Sternfahrten und
Fahrradshows ist fiir jeden etwas dabei. Auch das leibliche Wohl

2. Regionales RadEvent — Das SATTELFEST 2016

mit dem Fahrrad ldsst sie sich besonders gut erkunden.

RAUF AUFS RAD. REIN IN DIE REGION.

SATTELFEST

soll nicht zu kurz kommen — so knnen sich Radler auf gemeinsame
Picknicks, Leckereien vom Grill oder regionale Spezialititen freven.

Das SATTELFEST ist eine Initiative der Allianz fir die Region GmbH
und des Zweckverbands Grofiraum Braunschweig und fasst an einem
Wochenende simtliche Fahrradakfionen in der gesamten Region
(Stidte Braunschweig, Wolfsburg und Salzgitter sowie Landkreise
Githor, Goslar, Helmstedt, Peine und Wolfenbiittel) zusammen.

Weitere Informationen auf www.sattel-fest.net
und f/sattelfest.radevent
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08. Juni - Mi - 18:00 Uhr adfc
. . Wolfsburg

Sportliche Feierabendtour

Treff: VW-Bad WOB

Linge/Kategorie: 20 - 35 km / ***

Leitung: Christian Kliiting

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0173-7720867 (Kliiting)

09. Juni - Do - 18:00 Uhr braunschweiger forum

Litera(d)tour ins Griine Vol. 2

Auf weitgehend autofreien Wegen zum Schulgar-
ten/Dowesee. Ab 19 Uhr dort ca. 45-miniitige
Lesung (Literarischer Gast: Armin Riitters). Anschl.
»Nachbetrachtung« im Schulgarten-Café.

Treff: BS Theatervorplatz/Steinweg
Liinge: 10 km
Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Lyrik & Musik
Kosten: Hutkasse (Lesung)
09. Juni - Do - 19:00 Uhr

(-)adfc
Stadtteiltour Siid-West

Ruhige Tour durch den Siid-Westen Braunschweigs.
Treff: Grundschule Schwarzer Berg
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

11. Juni - Sa - 07:45 Uhr &
Altmark-Radweg nach Kalbe-Milde

Bahn & Bike (08:26 Uhr) nach Uchtspringe. Auf
dem Altmarkrundkurs nach Kalbe zur »Stadt der

100 Briicken«. Selbstverpflegung. Max.15 Teiln.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 80 km / ** eben

Leitung: Steffi Behrens
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 20 EUR

fc
11. Juni - Sa - 14:00 Uhr awgburg

Mehrgenerationentreff »Die Pluntuge« Hattorf
Treff: VW-Bad WOB
Liinge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Info/Anmeldung: Tel. 05363-73271

12. Juni - So - 09:30 Uhr ,) adfc
Peine - llsede — Oberg — Lengede " "~~~
Bahnfahrt nach Peine. Radeln auf den »Spuren der
Industriegeschichte«: Ilsede (Besichtigung des
einstigen Hiittengeldndes) — Bismarckturm bei Oberg
— Lengeder Teiche — Museum »ZeitRdume Boden-
stedt« und evtl. Einkehr im »Hofcafé«. Zuriick nach
Wolfenbiittel.

Treff: Bahnhof WF Gleis 1
Linge/Kategorie: 60 km / **—***
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Anmeldung: tour@adfc-wf.de
Kosten: 10 EUR fiir Bahnfahrt

14. Juni - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fihrt ab

Feierabendradeln in die Umgebung.

Treff: Alsterplatz — BS-Weststadt
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: s. Termin am 12. April

Biirgerverein
Weststadt e..

adfc

Wolfsburg

15. Juni - Mi - 18:30 Uhr
Radlertreff WOB
Informationen und Erfahrungsaustausch fiir Radler.
Treff: »Lido« im Hallenbad am Schachtweg WOB
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Weitere Info: s. Termin am 20. April

adfc

Wolfsburg

16. Juni - Do - 18:00 Uhr

Gemiitliche Feierabendtour
Treff: Parkplatz Sportheim Rot-Weiss
am Detmeroder Teich Wolfsburg

Linge/Kategorie: 20 -25km/*

Leitung/Info: Axel Kuba, Tel. 05361-75939

Veranstalter: ADFC Wolfsburg e

18. Juni - Sa - 10:00 Uhr sh H$ V S
R, LA

Radtour »Kleine-Darfer-Weg«

Nach Siiden: Riddagshausen, Rautheim, Masche-

rode, Stockheim und zuriick.

Treff: BS Stadtpark, Herzogin-Elisabeth-Staf3e/
Ecke Jasperallee

Linge/Kategorie: ca. 40 km / *

Veranstalter: Harzklub Zweigverein BS e.V.

Anmeldung: A. Kolbe Tel. 05322-5596823

A. Barth Tel. 0531-337897
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adfc

Wolfenbiittel

18. Juni - Sa - 22:00 Uhr

Nachtfahrt »Im Dunkeln ist gut munkeln...«

Unsere traditionelle »Nachtfahrt {iber Berg und
Tal«. Abschlussfriihstiick im Z/U/M. Taschenlampe
und Fahrrad mit Beleuchtung erforderlich!

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, WF
Kategorie: ~ ***

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Info: www.adfc-wf.de, Tel. 05331-2001
MTB-Tour Wolfswarte -

Kosten: 6 EUR Friihstiick
) adfc
'8 Wolfenbiittel
Brocken — Harzburg

Sehr anspruchsvolle Tour von Bad Harzburg iiber
das Torfhaus, die Wolfswarte, den Brocken zuriick
nach Bad Harzburg; mit Steigungen und verblockten
Trails. Riickkehrzeit abhidngig von Wetterlage und
sportl. Verfassung der Teilnehmer. Helmpflicht.
Treff: Bahnhof WF Gleis 2
Liinge/Kategorie: 70 km/MTB-Tour/1800 hm

19. Juni - So - 08:30 Uhr

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Anmeldung: thilo.neumann@adfc-wf.de
Kosten: 13 EUR fiir Bahnhfahrt

19. Juni - So - 09:30 Uhr .)adfc

Marionetten-Galerie Emmen

Zu Besuch bei stillen Zeitgenossen.

Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde, GF, Winkeler Str.
Linge/Kategorie: ca. 70 km / **

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Anmeldung: Ute Kunz, Tel. 05371-52614
Immer wieder sonntags:

) adfc
'8 Wolfenbiittel
In den Siidosten von BS

Auf verkehrsarmen Strafien, Rad- und Feldwegen

durch Stockheim, Melverode, Rautheim, Masche-

rode, Salzdahlum und das Lechelnholz.

Treff: ZUM, Stadtmarkt 11,
Wolfenbiittel

Linge/Kategorie: 35 km / *

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

19. Juni - So - 10:00 Uhr

> Miet mich!

os31-5202s WWW.TeamTandem.de ;... anders:

19. Juni - So - 10:00 Uhr ~.)adfc
Lappwaldtour
Treff: VW-Bad WOB

Linge/Kategorie: ca. 95 km / ****
Leitung: Matthias Knapstein, Tel. 05363-811436
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

19. Juni - So - 11:00 Uhr

»Tour de Jardin« durch Braunschweig
Anhand ausgewdhlter Gérten zeigen wir Beispiele
naturnaher Gartengestaltung (Anz. Teiln. begrenzt).
Treff: wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Linge/Kategorie: 18 km / *
Veranstalter: Wilde Girten
Info/Anmeldung Tel. 0531-25079780
barbara.siegert@wilde-gaerten.com

)adfc

Gifhorn

21. Juni - Di -17:30 Uhr

Feierabend-Radtour rund um Gifhorn

Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

21. Juni - Di - 18:00/19:30 Uhr ) adfc
Feierabendtour zum Radler-Treff

Treff: Kulturbahnhof WF
Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof«
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Weitere Info: s. Termine am 19. April

23. Juni - Do - 17:30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr.
Treff: chem. FBZ - Nimesstrafle/Stadtbad BS
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: s. Termin am 19. Mai

Birgerverein!
Weststadt ..

adfc

Braunschweig

23. Juni - Do - 19:00 Uhr
Sommerabendtour
Gemiitliche Radtour durch Wald und Flur.
Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: s. Termin am 25. Mai

Fahrrad-Tour
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25. Juni - Sa - 07:00 Uhr D adfc
Fraventour Havelsche Mark NS Braunschweig
Tour zwischen Magdeburg und Tangermiinde
entlang der Elbe durch die Havelsche Mark. Selbst-
verpflegung. Max. 15 Teilnehmerinnen.
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Kategorie: 80 km / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Kosten: 40 EUR (35 EUR fiir ADFC-Mitglieder)
zzgl. ggf. Eintrittsgelder.

25. Juni - Sa - 09:00 Uhr Birgererin
Unsere Region »erkunden« A4
Entlang der Oker nach Bad Harzburg. Zugriickfahrt.
Treff: Alsterplatz BS-Weststadt
Linge/Kategorie: 70 / **

Veranstalter: Biirgerverein Weststadt
Anmeldg.: Tel. 863123 (Weber), 88932488 ( Heide)
Kosten: 10 EUR

25. Juni - Sa - 13:00 Uhr ( ) adfc
Ein Sommerabend am Maschsee

Uber Oelber an die Innerste, auf dem »Radweg zur
Kunst« nach HI und auf dem Leineradweg zum
Maschsee. Abendliche Einkehr und Bahnriickfahrt
nach BS. Per Rad nach WF. Max. 12 Teilnehmer.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, WF
Linge/Kategorie: 100 km / ***

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Anmeldung: tour@adfc-wf.de
Kosten: 13 EUR fiir Bahnfahrt

25. Juni - Sa - 22:00 Uhr
Glishwiirmchen-Tour
Gemiitlich tiber ruhige Stralen und Wege.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: 20km /3 -4 h/*
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775
Auf dem Weser-Harz-Heide-Radweg

nach Wahrenholz (Sommerferienprogramm) &
Radeln von BS nach GF und weiter nach Wahren-
holz. Fischessen in Teichgut. Durch das Heidegebiet

(-)adfc

Peine

26. Juni - So - 08:00 Uhr

Heiliger Hain zum Café »Hiiiis Hoff« in Wahren-
holz. Ab Bhf Schonewérde mit dem Zug 17:56 Uhr
(oder 19:56 Uhr) nach BS Hbf. Max. 20 Teilnehm.
Treff: Rathausplatz BS
Linge/Kategorie: 70 km / ** eben

Leitung: M.Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 13 EUR

26. Juni - So - 10:00 Uhr (-)adfc

Archiiologische Tour Richtung Westen

Treff: Schloss Wolfsburg
Leitung: Ingrid u. Holger Seiler
Linge/Kategorie: ca.35 km / **
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05363-73271 (Seiler)

29. Juni - Sa - 09:00 Uhr a

Fuhse /Erse-Radtour von Celle nach BS (Ferienprogr.)
Bahn & Bike (09:20 Uhr) nach Celle. Radeln iiber
Spreewaldseen und Eixer Miihle nach BS. Mit
Einkehr. Max. 15 TeilnehmerInnen.

Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 70 km / ** eben

Leitung: E. Becker

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 17 EUR

26. Juni - So - 10:00 Uhr
Wallring - quo vadis?
Info-Radtour entlang der Braunschweiger Wallan-
lagen mit Hinweisen zur Bauhistorie und Diskussion
aktueller Projekte der Stadtplanung. Unterwegs
einige Braunschweiger Lieder. Anschl. Einkehr.
Treff: Gauliberg/Inselwall BS
Linge/Kategorie: 10 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Kosten: 3 EUR

braunschweiger forU m

adfc

Braunschweig

29. Juni- Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
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01. Juli - Fr - 18:00 Uhr

Singleradtour

Fiir Singles: SpaB, frische Luft und Bewegung.
Treff: Lowenwall BS
Linge/Kategorie: 20 km / ***

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

(T adfc

Braunschweig

02. Juli - Sa - 09:00 Uhr a
Saale-Bode-Radtour von Calbe

nach Aschersleben (Sommerferienprogramm)

Bahn & Bike (09:17 Uhr) nach Calbe. Uber Bern-
burg, Staf3furt und den Concordia-See nach Aschers-
leben. Mit Einkehr. Max. 15 Teilnehmerlnnen.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 60 km / ** iiberwiegend eben
Leitung: E. Becker

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 20 EUR

02. Juli - Sa - 14:00 Uhr (\l) adfc
Picknick-Tour '

Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee
Linge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Judith Neumann, Tel. 05363-74937
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

> Spitzwegstrafe 33
& 38106 Braunschweig
Tel./Fax: 05 31-89 50 30

Verein:
www.bs-forum.de
vorstand@bs-forum.de

Fahrrad:
www.fahrradprogramm.de
kontakt@.fahrradprogramm.de

¢

e.de

Ringgleis:
www.ringgleis.de
info@ringgleis.de

Bus & Bahn:
www.movebs.de
www.spargel-express.de
kontakt@movebs.de

www.Fahrrad-Hahn

braunschweiger forum

Verein zur Férderung birgernaher Stadtplanun

‘OBuND

FREUNDE DER ERDE

03. Juli - So - 10:00 Uhr
Tour de Biotop

Tour zu ausgewihlten Pflegebiotopen des BUND-
BS: Wildnis im Osten der Stadt, Moorland, Riddags-
hausen, Herzogsberge und der »Nordseestrand« bei
Salzdahlum. Picknick (Selbstverpfl.) / Einkehr.
Treff: Ladenbiiro des BUND, Schunterstr. 17, BS
Linge/Kategorie: 45 km / *

Leitung: Klaus Eckstein, Gelu Ispas
Veranstalter: BUND-BS

Info/Anmeldung: Tel. 0531-15599 oder
info@bund-bs.de, braunschweig.bund.net

(D adfc

05. Juli - Di - 17:30 Uhr Pt
Feierabend-Radtour rund um Gifhorn

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

06. Juli - Mi - 16:30 Uhr

3-Stunden-Radtour nach Schapen
zu Lenges Hof (Sommerferienprogramm)

Es geht nach Schapen zur Besichtigung von Lenges
Hof, zum Bahnhof Schapen und durch Riddagshau-
sen zu einigen Sehenswiirdigkeiten. Einkehr im
»Holzwurm«.

Hohne-Fahrrod GmbH & Co: KG

Zweimal in der Region!
BS, Welfenhof 17

PE, An der Ziegelei 10
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Treff: Rathausplatz BS
Kategorie: *

Leitung: K. Dregger
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

07. Juli - Do - 08:00 Uhr M
Radtour von Braunschweig nach Gifhorn

ins Mishlenmuseum (Sommerferienprogramm)

Von BS iiber Meine nach GF ins Mithlenmuseum.
Museumsbesuch, Einkehr moglich.

Treff: Rathausplatz BS
Liinge/Kategorie: 60 km / ** eben

Leitung: W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: Museumseintritt

07. Juli - Do - 19:00 Uhr ) adfc
Stadtteiltour Nord-West : !

Ruhige Tour durch den Nord-Westen von BS.

Treff: Welfenplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h/ *
Veranstalter: ~ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

10. Juli - So - 08:00 Uhr @
»Rund um den Elm« — Jedermann-Radrennen

Die traditionelle Veranstaltung »Braunschweiger
Radsport Trilogie« wird es auch in diesem Jahr
leider nicht geben. Das Jedermann-Radrennen ist
mit zwei Streckenldngen geplant.

Treff: Hotzum

Lingen: ca. 60 km / ca. 100 km (inkl. Elm)
Kategorie: Jedermann-Radrennen
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 e.V.
Info/Anmeldung: www.radsport-trilogie.de
Kosten: 35 EUR

Radtour nach Wolfenbiittel zum Besuch des &
Landesmuseums (Sommerferienprogramm)

Auf dem Radweg BS-WF bis zum Landesmuseum
Wolfenbiittel mit Besuch der Dauerausstellung.
Einkehr. Riickfahrt auf einer Alternativstrecke.

Treff: Rathausplatz BS
Linge/Kategorie: 50 km / ** eben

12. Juli - Di - 09:00 Uhr

20

Leitung: W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: Museumseintritt

12. Juli - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fihrt ab

Feierabendradeln in die Umgebung.
Treff: Alsterplatz — BS-Weststadt
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: s. Termin am 12. April
3-Stunden-Radtour »Auf den Spuren &
des Ringgleises« (Sommerferienprogramm)

Rundkurs vom Rathaus iiber die Okerbriicke
Feuerwehrstraf3e, entlang des westlichen Ringgleises
zur A39-Briicke. Uber das Harz- und Heidegelénde
zum Hbf, entlang des Postgleises bis Liinischteich.

Entlang der Bahn bis Abzweig Nord, von dort iiber
Nordbahnhof zur Einkehr in der »Funzel«.

v

Biirgerverein
eststadt e V.

13. Juli - Mi - 16:30 Uhr

Treff: Rathausplatz BS

Kategorie: *

Leitung: Doris Schumacher, Steffi Behrens
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

adfc

Wolfsburg

13. Juli - Mi - 18:00 Uhr

Gemitliche Feierabendtour

Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 20 -25km/*

Leitung: Ridiger Burghardt, Tel. 0157-75347734
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

(.
(

13. Juli - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: s. Termin am 20. April

( ~)adfc

\ Braunschweig

14. Juli - Do - 08:00 Uhr

Aller-Radweg von Helmstedt nach Wolfshurg
(Sommerferienprogramm)

Bahn & Bike (08:17 Uhr) nach Helmstedt. Entlang
der Aller geht es iiber Oebisfelde bis Wolfsburg.
Mit Einkehr. Max. 15 TeilnehmerInnen.
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Treff: BS Hbf
Linge/Kategorie: 60 km / ** eben

Leitung: E. Becker

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 13 EUR

14. Juli - Do - 18:00 Uhr  braunschweiger fOrum

Litera(d)tour ins Griine Vol. 3

Auf weitgehend autofreien Wegen zu einem schonen
Ort in einer Braunschweiger Griinanlage. Ab 19
Uhr dort ca. 45-miniitige Lesung (Literarischer
Gast: Andreas Hartmann); anschlieBend »Nachbe-
trachtung« in einem nahe gelegenen Biergarten.
Treff: BS Theatervorplatz/Steinweg
Linge/Kategorie: 10 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Co-Veranstalter: Lyrik & Musik

Kosten: Hutkasse (Lesung)

adfc

Wolfsburg

17. Juli - So - 10:00 Uhr

Hubertus-Tour
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / *

Leitung: Kurt Neumann, Tel. 0152-34254663
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

(.
(

17. Juli - So - 10:00 Uhr  braunschweiger fOrum

Fahrrad-Gottesdienst
mit anschlieflender Familien-Radtour
10:00 Uhr Fahrrad-Gottesdienst in St. Michaelis
BS, Echternstr. 12 (Predigt Pastor Christoph Berger)
11:15 Uhr Familien-Radtour zur Auferstehungs-
kirche Gartenstadt (Fithrung); anschl. Kaffeetafel.
Treff: 11:15 Uhr zur Radtour

Eingang St. Michaelis, BS Echternstr.
Linge/Kategorie: ca. 20 km (Hin-/Riickfahrt) / *
Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Co-Veranstalter: Kirchengemeinde St. Michaelis

(-)adfc

Gifhorn

19. Juli - Di - 17:30 Uhr
Feierabend-Radtour rund um Githorn
Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Gifhorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

A

19. Juli - Di - 18:00/19:30 Uhr

( r’.' adfC

Feierabendtour zum Radler-Treff NS Hollenbite
Treff: Kulturbahnhof WF
Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof«
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: s. Termine am 19. April

20. Juli - Mi - 16:30 Uhr a
3-Stunden-Radtour »Auf den Spuren

der Schunterbahn« (Sommerferienprogramm)

Vom Rathaus iiber Nordbahnhof, den ehemaligen
Bahnhof BS-Ost und Dibbesdorf bis Wendhausen,
von dort zuriick. Einkehr im » Troja« Biiltenweg 6.

Treff: Rathausplatz BS
Kategorie: *

Leitung: K. Dregger
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

20. Juli - Mi - 18:30 Uhr
Radlertreff WOB
Informationen und Erfahrungsaustausch fiir Radler.
Treff: »Lido«im Hallenbad am Schachtweg WOB
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Weitere Info: s. Termin am 20. April

21. Juli - Do - 19:00 Uhr

(-)adfc
Sommerabendtour

Gemiitliche Radtour durch Wald und Flur.
Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: s. Termin am 25. Mai

adfc

Wolfsburg

(.
(

23. Juli — 06. August

Tour de Natur 2016

Die 26. Auflage der Umweltradtour startet in diesem
Jahr unter dem Motto »Aktiv — umweltbewegt —
unauthaltsam« und fiihrt von Groningen iiber
Oldenburg und Cuxhaven bis Kiel. Die Teilnahme
an Einzeletappen (40 - 60 km) ist moglich.

Treff: Groningen (Niederlande)
Veranstalter:  Tour de Naturlnfo
Anmeldung:  erwiinscht, aber nicht erforderlich
Info: www.tourdenatur.net

Tel. 0351-4943354
Kosten: 10 - 24 EUR / Tag

inkl. veganer Verpflegung
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23. Juli - Sa - 07:00 Uhr &
Zu den »Kiinstlerdrfern« Worpswede

und Fischerhude (Sommerferienprogramm)

Bahn & Bike (07:20 Uhr) nach Bremen (Rundfahrt
Altstadt); tiber Lilientahl nach Worpswede und
Fischerhude und weiter nach Achim zur Riickfahrt.
Mit Einkehr. Max. 20 TeilnehmerInnen.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 65 km / ** iiberwiegend eben
Leitung: J. Wanning

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 17 EUR

24, Juli - So - 14:00 Uhr ) adfc

Familienradtour mit Kaffeetrinken
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Dauer/Kategorie: 20 km /4 h/ *

Veranstalter: ADFC Peine
Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775
27. Juli - Mi - 16:30 Uhr

3-Stunden-Radtour Auf den Spuren &
P.-J. Krahes (Sommerferienprogramm)

Rundkurs vom Rathaus iiber Augusttor, Biirgerpark
(Portikus), Wilhelmitorwall, Hohetorwall, Petritor-
wall, Inselwall, Park »Lobbeckes Insel«, Wenden-

Ecki's
sFahrrad-Welt \§. )

Fahrrédder - Service - Hol- und Bringdienst
Donauknoten 6 - 38120 BS - Tel. 8667451

Erstes E-Bike unter 20 kg:
SIMPLON Chenoa Um 2_0

www.eckis-fahrradwelt.de sﬁan
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torwall, Fallerslebertorwall, Theaterwall, Magnitor-
wall, Steintorwall zum Léwenwall mit Besuch der
Torhduser. Dann zum Grab Peter-Joseph Krahes auf
dem Magni-Friedhof. Einkehr im Café »Klio«.

Treff: Rathausplatz BS

Kategorie: *

Leitung: M. Dobberphul

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

27. Juli - Mi - 19:00 Uhr (-)adfc

Braunschweig

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: s. Termin am 06. April

28. Juli - Do - 17:30 Uhr A_—
Auf griinen Wegen durch BS A4
Feierabendradeln mit Einkehr

Treff: ehem. FBZ - Nimesstrafle/Stadtbad BS
Weitere Info: s. Termin am 19. Mai

30. Juli - Sa -
»25 Jahre Radtouren im SPD-OV-Ti/Gei/Sti«

Das Fest soll mit einer Radtour nach Siidwesten
beginnen und mit einer besonderen Feier begangen
werden. Bitte Sonderinformation beachten!
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

.)adfc

\ Gifhorn

31. Juli - So - 09:30 Uhr

Zum Fischessen nach Bergfeld

Es gibt Matjes in allen Variationen.

Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde, GF, Winkeler Str. 2
Liinge/Kategorie: ca. 70 km / **

Veranstalter: ADEFC Gifhorn
Anmeldung: bis 17. Juli

Andreas Bohm, Tel. 05378-1459
Kosten: ca. 13 EUR
31. Juli - So - 11.00 Uhr awﬁ!bf,g
Elmtour
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: ca. 95 km / ****
Leitung: Christian Kliiting
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 0173-7720867 (Kliiting)



AUGUST

02. August - Di - 08:00 &
Auf dem Weser-Harz-Heide-Radweg nach
Hankensbiittel mit Besichtigung Kloster Isenhagen
(Sommerferienprogramm)

Radeln ab Rathaus BS iiber GF bis Hankensbiittel.
Besichtigung des Klosters (Fithrung). Grillen auf
dem Grillplatz Hankensbiittel. Max. 20 Teilnehm.
Treff: Rathausplatz BS
Linge/Kategorie: 80 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Kosten: 13 EUR + 10 EUR Fithrung/Grillen

) adfc

Gifhorn

02. August - Di - 17:30 Uhr
Feierabend-Radtour rund um Gifhorn
Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

adfc

Wolfsburg

03. August - Mi - 18:00 Uhr
Gemijtliche Feierabendtour

Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee WOB
Linge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Andreas Goltz, Tel. 05367-981771
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

03. August - Mi - 19:00 Uhr ) adfc
Stadtteiltour Siid-Ost

Ruhige Tour durch den Siid-Osten Braunschweigs.

(.
(

Treff: Welfenplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km /2 h / *
Veranstalter: ~ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

06. August - Sa - 06:30 Uhr

2-Tage Radeln zw. Halle, Leipzig & Bitterfeld

Bahn & Bike (06:45 Uhr) nach Halle (Stadtbesich-
tigung/Ubernachtung). Weiterradeln bis Bitterfeld.
Unterwegs Besichtigungen. Max.15 Teilnehm.

Treff: BS Hbf

Liinge/Kategorie: je ca. 80 km /** {iberw. eben
Leitung: Steffi Behrens

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: ca. 80 EUR
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07. August - So - 09:00 Uhr \J Qundscgec@
Flott zum Sonntag

Spritzig flotte Tour fiir alle, die unter der Woche
wenig Zeit zum Radeln haben.

Treff: Theatervorplatz BS
Liinge/Dauer/Kategorie: 40 km /2,5 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Schanheit im Kleinen —

die faszinierende Welt der Insekten
Insekten begegnen uns {iberall, sie krabbeln, hiipfen
und fliegen und sind uns manchmal unheimlich.
Auf unserer Radtour wollen wir unsere Scheu iiber-
winden und unter fachlicher Anleitung verschiedene
heimische Insektenarten aus direkter Nahe betrach-
ten. Mit Informationen zu ihren Lebensrdumen.
Selbstverpflegung, Pausen nach Wunsch, Familien
mit Kindern sind herzlich willkommen.
Treff: Naturerlebniszentrum Haus Entenfang,
Nehrkornweg 2, Riddagshausen
Linge/Dauer/Kategorie: 20 km / 3-4 h / *
Leitung: Rangerin Anke Kitzel
Veranstalter: Naturerlebniszentrum Haus Entenfang
(Stadt Braunschweig)
Tel. (0531) 23170392
www.braunschweig.de/entenfang
(.)adfc

Peine

07. August - So - 10:00 Uhr

Info:

07. August - So - 11:00 Uhr

Uberraschungs-Radtour
In gemiitlichem Tempo iiber ruhige Straen und
Wege.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: 35km/5h/*
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775

09. August - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fihrt ab
Feierabendradeln in die Umgebung.
Treff: Alsterplatz — BS-Weststadt
Liinge/Dauer/Kategorie: 20 - 25km /2,5h/ *
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Info: Tel. 863123 (Weber)

Tel. 88932488 (Heide)

Biirgerverein
eststadt e..
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adfc

Wolfsburg

10. August - Mi - 18:00 Uhr

Sportliche Feierabendtour

Treff: VW-Bad WOB
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Weitere Info: s. Termin am 11. Mai

adfc

Braunschweig

10. August - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: s. Termin am 20. April

11. Augllst - Do - 18:00 Uhr braunschweiger forum

Litera(d)tour ins Griine Vol. 4

Auf weitgehend autofreien Wegen zu einem schénen
Ort in einer Braunschweiger Griinanlage. Ab 19
Uhr ca.45-miniitige Lesung (Literarischer Gast:
Arndt Gutzeit); anschlieend »Nachbetrachtung«
in einem nahe gelegenen Biergarten.

Treff: BS Theatervorplatz/Steinweg
Liinge: 10 km
Veranstalter: ~ braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Lyrik & Musik
Kosten: Hutkasse (Lesung)

adfc

Braunschweig

13. August - Sa - 07:00 Uhr
Bitterfeld / Leipzig / Halle

Auf gut ausgebauten Radwegen nahezu ohne Stei-
gungen ab Bitterfeld durchs Leipziger Umland zu
groflen und kleinen Sehenswiirdigkeiten in der
Region und dem Stadtgebiet von Leipzig (Uber-
nachtung) bis Halle. Teilnehmerzahl max. 15 Pers.
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Kategorie: 160 km / ***
Leitung: Steffi Behrens, Babara Beinling
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Kosten: 120 EUR (110 EUR fiir ADFC-Mitglieder)
zzgl. ggf. Eintrittsgelder

13. August - Sa - 09:00 - 13:00 Uhr

Stadtausscheidung
der ADAC Jugendfahrradturniere
Fahrradturnier des ADAC. Teilnahmeberechtigt
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sind die personlich eingeladenen Kinder, die sich
bei einem der Schulturniere qualifiziert haben.
Ort: Volkswagenhalle BS
Veranstalter: Motorsportclub der Polizei
Braunschweig im ADAC e.V.
ADACe.V.

Tel. 0531-351398
www.msc-polizei-bs.de

adfc

Co-Veranstalrer:
Info:

13. August - Sa - 10:00 Uhr

Braunschweig-Riddagshausen e
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Axel Kuba, Tel. 05361-75939

14. August - So - 11:00 Uhr

Familien-Radtour rund um Peine
In gemiitlichem Tempo iiber ruhige Stralen und
Wege.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: 30 - 40 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775
Naturschutz erleben -

(i f\ AN
Radtour zum NEZ Hondelage
Die Aktivitdten und betreuten Flachen der Natur-
schutzgruppe Lehre werden auf einer Fahrt durch
das Gemeindegebiet vorgestellt. Anschl. Fiihrung
am neuen Naturerlebniszentrum in Hondelage.
Rucksackverpflegung und Abschlusseinkehr.
Treff: Rathaus Lehre, Marktstrafle 10
Liinge/Dauer/Kategorie: 20 km / 4 Std.

+ 6 km Riickfahrt nach Lehre / *

Leitung: Ommo Ommen
Veranstalter: FUN Hondelage
Info: Tel. 05308-694793

adfc

Peine

14. August - So - 14:00 Uhr

)adfc

Gifhorn

16. August - Di - 17:30 Uhr
Feierabend-Radtour rund um Gifhorn
Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April
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16. August - Di -
18:00/19:30 Uhr

Feierabendtour zum Radler-Treff

b Wolfenbiittel

Treff: Kulturbahnhof WF

Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof,

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Weitere Info: s. Termine am 19. April

17. August - Mi - 18:30 Uhr adfc
Wolfsburg

Radlertreff WOB
Informationen und Erfahrungsaustausch fiir Radler.
Treff: »Lido« im Hallenbad am Schachtweg WOB
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Weitere Info: s. Termin am 20. April

adfc

Braunschweig

20. August - Sa - 06:45 Uhr

Heideradtour
Wir radeln durch die blithende Heidelandschaft
und kleine zauberhafte Dorfer von Soltau nach
Buchholz/Nordheide. Teils auf ausgebauten sowie
auf landlichen Wegen mit einigen kleinen Steigun-
gen. Teilnehmerzahl max. 15 Personen.
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Kategorie: 80 km / ***
Leitung: Stefti Behrens, Babara Beinling
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Anmeldung: www.adfc-braunschweig.de
Kosten: 30 EUR (25 EUR fiir ADFC-Mitglieder)
zzgl. ggf. Eintrittsgelder

adfc

Peine

21. August - So - 11:00 Uhr

Familien-Radtour nach Leiferde
Familien-Radtour nach Leiferde zum Nabu Arten-
schutzzentrum.

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: 30 - 50 km / 5-6 h / *
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB, Tel. 05171-24775

adfc

Braunschweig

24. August - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: s. Termin am 06. April
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25. August - Do - 17:30 Uhr
Auf griinen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr
Treff: chem. FBZ - Nimesstrafle/Stadtbad BS
Veranstalter: Biirgerverein/Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: s. Termin am 19. Mai

Birgerverein!
Weststadt ..

27. August - Sa -
09:00 — ca. 14:00 Uhr
Regionalausscheidung der ADAC Jugendfahrradturniere
Die Sieger der Gruppen qualifizieren sich fiir das
Landesturnier am 24. September.

Ort: Volkswagenhalle BS
Veranstalter: Motorsportclub der Polizei
Braunschweig im ADAC e.V.
ADACe.V.
www.msc-polizei-bs.de

Tel. 0531-351398

Co-Veranstalter:
Info:

Biirgerverein
eststadt e..

27. August - Sa - 09:00 Uhr
Unsere Region »erkunden«
Radeln in die Siidheide im Kreis GF. Zug-Riickfahrt.
Treff: Alsterplatz BS-Weststadt
Linge/Kategorie: 60 km / **

Veranstalter: Biirgerverein Weststadt
Anmeldung: Tel. 863123 (W. Weber)

88932488 (E.Heide)
Kosten: 10 EUR

27. August - Sa - 10:00 Uhr a
Radtour zum Glashaus nach Derneburg

Von Timmerlah iiber den Salzgitter-See, Osterlinde,
Wartjenstedt nach Derneburg. Hier Einkehr im
Glashaus und Besichtigung des Laves-Rundweges
mit Teehaus und Pyramiden-Gruft der Grafen zu
Miinster. Besuch der Flugtage am Segelflugplatz
Salzgittersee.

Treff: Zwiebelturmkirche Timmerlah
Linge/Kategorie: 80 km / ** {iberwiegend eben

Leitung: W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 2 EUR

www.FAHRRADPROGRAMM.de
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27. August - Sa - 14:00 Uhr ‘7‘\’) aadhfcg
Rundtour »Klimafreundliches Braunschweig«

Wie sieht die Energiezukunft in Braunschweig aus?
Von Bus bis Biomasse. Mit mehreren Info-Stopps
unterwegs und gratis Imbiss am Ende der Tour.
Treff: Bahnhofsvorplatz BS
Linge/Kategorie: 20 km / *

Leitung: Norbert Fleischmann.
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Co-Veranstalter: Abtlg. Umweltschutz Stadt BS
Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

Kosten: Spende fiir Imbiss erbeten
(.)adfc

Wolfsburg

27. August - Sa - 14:00 Uhr
Picknick-Tour
Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee WOB
Linge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Judith Neumann
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05363-74937 (Neumann)

27. August -Sa-14:00 Uhr braunschweigerforum

Giirten und Girtnern am Ringgleis

Info-Radtour mit Halts an div. Kleingartenanlagen

beiderseits der Ringgleis-Trasse. Unterwegs Infos

zu aktuellen Planungen am und im Umfeld des

Braunschweiger Ringgleises. Anschlieend Einkehr.

Treff: Westbahnhof/Blumenstr.
(»Garten ohne Grenzen«)

Linge/Kategorie: 15 - 20 km / *

Veranstalter: braunschweiger forum e.V.

Kosten: 3 EUR

28. August - So - ganztigig

21. Fahrrad-Erlebnistag im Harz
Die Verbindungsstrafie Langels-
heim/Wildemann wird fiir den
Kfz-Verkehr gesperrt. Rahmen-
programm in anliegenden Orten.
Tempo frei wéhlbar.
Veranstalter: Harzer
Verkehrsverband
Info: www langelsheim.de
Tourist-Info Wolfshagen,
Tel. 05326-4088,
info@wolfshagen.de

Kasernenstr. 12 - 38102 Braunschweig - Tel. 05 31 - 34 73 32 - Fax 34 73 23

adfc

(-
N Gifhorn

28. August - So - 09:30 Uhr

Rund um Ehra-Lessien

Wir erradeln den Geschichts-und Sagenlehrpfad.
Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde GF, Winkeler Str. 2
Linge/Kategorie: ca. 80 km / **

Leitung: Gundi Béhm, Tel. 05378-1459
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Kosten: 2 EUR

28. August - So - 14:00 Uhr
Familienradtour mit Kaffeetrinken

Peine

(-)adfc

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /4 h/*
Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter Nef3, Tel. 05171-2477

BS! £/
28. August - So - 10:00 Uhr MoVes2e Ly

»Spargel-Express« — Auf nach Wendeburg!

Der »Spargel-Express« konnte auf der inzwischen

reaktivierten Giiterbahnstrecke auch Personen be-

fordern: von Wendeburg in die City von BS.

Treff: Gifthorner Strafle / An der Hafenbahn
(Bahniibergang am VW-Werk)

Linge, Kategorie: ca.30km/*

Veranstalter: Aktionsbiindnis MoVeBS

Weitere Info: s. Termin am 29. Mai

30. August - Di - 17:30 Uhr ) adfc
Gifhorn

Feierabend-Radtour rund um Gifhorn
Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer 20miniitigen Pause.
Treff: GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Veranstalter: ADFC Githorn

Weitere Info: s. Termin am 12. April

Literatur, Kunst, Musik, Reisen,
Architektur, Philosophie, Technik,
Wissenschatt, Bibliophiles,
Raritaten und vieles mehr...

Ankauf von Biichern aller Gebiete,
Taschenbiichern und ganzen Bibliotheken.

Offnungszeiten: Di - Fr10 - 13 und 15 - 18 Uhr - Sa 11 -13 Uhr




SEPTEMBER

adfc

Braunschweig

03. September - Sa - 10:00 Uhr  (
Radfahren verbindet: BS und WOB

Auf ruhigen Wegen nach Wolfsburg, dort Treffen
mit einem ADFC-Radtourenleiter, der uns auf einer
Neubiirgertour seine Stadt aus der Radlerperspektive
zeigt. Gemeinsame Einkehr; zuriick nach BS per
Rad (oder selbstorganisiert mit dem Zug).

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Kategorie: 70 km / ***

Leitung: Norbert Fleischmann.
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

04. September - So - 08:00 Uhr @
Cycletour Magdeburg - Braunschweig '
Im September 2016 feiert ein ganz besonderes Rad-
sportereignis seine Premiere. Die CYCLE TOUR
— das Radrennen fiir Jeden verbindet die beiden
Partnerstiddte Magdeburg und Braunschweig. Mit
der 90 km langen Strecke von Sachsen-Anhalt nach
Niedersachsen entsteht ein einzigartiges Radsport-
erlebnis in einer spannenden Region im Herzen
Deutschlands. Auch fiir ambitionierte Einsteiger!
Veranstalter: freshpepper eventplanung
Co-Veranstalter: RSV Mitte und RSV23

Info: www.cycletour.de

adfc

Braunschweig

04. September - So - 09:00 Uhr \;'
Flott zum Sonntag
Spritzig-flotte Tour fiir alle, die unter der Woche
wenig Zeit zum Radeln haben.

Treff: Theatervorplatz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Info: s. Termin am 01. Mai

04. September - So - 10:00 Uhr g

13. Fahrradtag im Selketal e

Mit Rad & Bahn durchs Selketal. Vom Bahnhof
Alexisbad bis Gernrode. Riickfahrt nach Alexisbad
mit der Harz-Schmalspurbahn (Sonderfahrt) mog-
lich. Unterwegs zahlreiche Aktionen.

Treff: Bahnhof Alexisbad
Liinge/Kategorie: 32 km / *

(Tempo kann selber bestimmt werden)
Veranstalter: Harz.Com SCC GmbH
www.harz.com, Tel. 039484-72-10
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adfc

Wolfsburg

07. September - Mi - 18:00 Uhr rr
Gemiitliche Feierabendtour

Treff: Kolumbianischer Pavillon am Allersee WOB
Linge/Kategorie: 20 - 25 km / *

Leitung: Kurt Neumann, Tel. 0152-34254663
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

adfc

Braunschweig

07. September - Mi - 18:00 Uhr \\ .
Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!
Treff: HBK, Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: s. Termin am 20. April

08. Sept. - Do - 18:00 Uhr  braunschweiger fOrum

Litera(d)tour ins Griine Vol. 5

Auf weitgehend autofreien Wegen zu einem
schénen Ort in einer Braunschweiger Griinanlage.
Ab 19 Uhr ca.45-miniitige Lesung (Literarischer
Gast: Michael Kroger); anschlieBend »Nach-
betrachtung« in einem nahe gelegenen Biergarten.

Treff: BS Theatervorplatz/Steinweg
Liinge: 10 km
Veranstalter:  braunschweiger forum e.V.

Co-Veranstalter: Lyrik & Musik
Kosten: Hutkasse (Lesung)

10. September - Sa - 14:00 Uhr &
Radrundtour durch den Stadtbezirk 222

Zu Sehenswiirdigkeiten im Stadtbezirk: Eichenallee
Timmerlaher Busch, Kletterpark, Hopfengarten mit
Kunstfigur, Quelle Teufelsspring, Fuhsekanal, Bhf
Beddingen, Geitelde (Heimatstube, Waschequelle,
ehem. Eisenbahntrasse). Grillen (Sportpl. Timmerl.).
Treff: Zwiebelturmkirche Timmerlah
Linge/Kategorie: 30 km / * leicht hiigelig

Leitung: M. Dobberphul
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: keine

11. September -
So - 11:00 Uhr
»Tour de Jardin« Braunschweiger Land
Anhand ausgewahlter Gérten zeigen wir Beispiele
naturnaher Gartengestaltung (begrenzte TN-Zahl).
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Treff: wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Linge/Kategorie: ca. 30 km / *
Veranstalter: Wilde Girten
Info/Anmeldung: Tel. 0531-25079780
barbara.siegert@wilde-gaerten.com

13. September - Di - 17:30 Uhr ) adfc

Feierahend-Radtour rund um Gifhorn s

Fahrtzeit ca. 2 Stunden mit einer Pause.

Treff:  GF Schleusendamm 2, AOK-Parkplatz
Linge/Kategorie: 25 - 30 km / *

Leitung: Frank Piechowiak

Veranstalter: ADFC Githorn

Info: Tel. 05371-57872

13. September - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fihrt ab

Feierabendradeln in die Umgebung.
Treff: Alsterplatz — BS-Weststadt
Veranstalter: Biirgerverein /Heimatpfleger Weststadt
Weitere Info: s. Termin am 12. April

Biirgerverein
Wesistadt o..

adfc

Wolfsburg

14. September - Mi - 18:00 Uhr ”
Sportliche Feierabendtour

Treff: VW-Bad WOB
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Weitere Info: s. Termin am 13. April

17. September - Sa - 07:00 Uhr
2-Tages-Radtour Lippe-Radweg

von Paderborn nach Hamm

Bahn & Bike (7:20 Uhr) bis Paderborn (Stadtrund-
fahrt), entlang der Lippe bis Lippstadt (Ubernachtg.)
und weiter nach Hamm. Max. 20 TeilnehmerInnen.
Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 140 km / ** leicht hiigelig

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: ca. 80 EUR

18. September - So - 08:30 Unr .)adfc

Grenzlandmuseum Marienborn

Wir besichtigen das Grenzlandmuseum und befah-
ren die Grenzlandroute rund um Helmstedt.

Treff: Parkpl. Sportp. Flutmulde, GF, Winkeler Str. 2
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Abfahrt mit Pkw um 08:30 Uhr
Tourbeginn: ca. 09:30 Uhr am Grenzlandmuseum
Linge/Kategorie: ca. 55 km / **

Veranstalter: ADFC Gifhorn
Anmeldung: Ulrich Kunz, Tel. 05371-52614
18. September - So - 10:00 Uhr f.‘_ awgk;fmgc

Strevobstwiesen in Konigslutter
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 50 - 60 km / **

Leitung: Ingrid und Holger Seiler
Veranstalter: ADFC Wolfsburg
Info: Tel. 05363-73271 (Seiler)

20. Sept. - Di -18:00/19:30 Uhr
Feierabendtour zum Radler-Treff

Treff: Kulturbahnhof WF
Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof«
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Weitere Info: s. Termine am 19. April

adfc

N Braunschweig

21. September - Mi - 18:00 Uhr v}'

Flotte Feierabendtour

SpaB, frische Luft und Bewegung!

Treff: Theatervorplatz BS
Liinge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de

adfc

Wolfsburg

21. September - Mi - 18:30 Uhr ’-‘_\

Radlertreff WOB

Treff: »Lido« im Hallenbad am Schachtweg WOB
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Weitere Info: s. Termin am 20. April

24. September - Sa -
09:00 — ca. 14:00 Uhr

Landesturnier der ADAC Jugendfahrradturniere
Die Besten der ca. 35.000 TN zeigen ihr Konnen;
die Sieger qualifizieren sich fiir das Bundesturnier.
Ort: Volkswagenhalle BS (angefragt)
Veranstalter: Motorsportclub der Polizei
Braunschweig im ADAC e.V.
Co-Veranstalter: ADAC e.V.
Info: www.msc-polizei-bs.de
Tel. 0531-351398



SEPTEMBER / OKTOBER

24. September - Sa - 14:00 Uhr &
Radrundtour von Timmerlah ins siidostliche

Peiner Land und zur Oldie-Night nach Geitelde

Von Timmerlah iiber Broistedt — Klérteiche —
Gedenkstitte »Grubenungliick« — Salzgittersee
(Kaffee) — SZ-Bleckenstedt — Thiede nach Geitelde
zur Schlager-Nacht des SV »Falke« (Eintritt frei).
Treff: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Linge/Kategorie: 50 km / ** iiberwiegend eben

Leitung: M. Dobberphul
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: 2 EUR

25. Sept. -80-09:00 Uhr braunschweiger forum

Auf Kaiser Lothars Spuren rund um Kanigslutter
Tagestour auf den Spuren Kaiser Lothars von Siipp-
lingenburg. Bahn & Bike BS — K'lutter (Ankunft
09:32 Uhr). Stadtrundfahrt/Dombesicht.; Rundtour
Siipplingenburg — Kloster Mariental, Beienrode —
Konigslutter. Unterwegs Einkehr und Kaffeepause.
Zugriickfahrt nach BS. Begrenzte Teilnehmerzahl.
Treff: BS Hbf Haupteingang (W.-Brandt-Platz)
Linge/Kategorie: 35 - 40 km / einige kurze Steig.
Veranstalter: braunschweiger forum e.V.
Anmeldung: Tel. 0531-400339 (Fechtel)
Kosten: 3 EUR + Bahnfahrt

01. Oktober - Sa - 07:00 Uhr a
3-Tages-Tour Oste-Radweg

von Tostedt nach Cuxhaven

Bahn & Bike (07:20 Uhr) nach Tostedt. Die Radtour
fiihrt entlang der Oste {iber Bremervorde bis zur
Nordsee und weiter nach Cuxhaven. Zwei Uber-
nachtungen. Max. 15 Teilnehmerlnnen.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: ca. 170 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: ca. 120 EUR

02. Oktober - So - 10:00 Uhr ( adfc
Tagesradtour zum Gut Steinhof ) e
»Erntedankfest«

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 60 km / ***

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

03. Oktober - Mo - 10:00 Uhr

Familienradtour nach Harvesse
Familienradtour zum Dixie-und Jazz-Openair.
Treff:  Historischer Marktplatz Peine
Linge/Dauer/Kategorie: A0 km / 5h / *
Veranstalter: ADFC Peine

(-)adfc

Peine

Info:  Dieter Nef3
/39 Tel. 05171-24775
KERNBEISSER e.G.
ein ganz besonderer Mitgliederladen
e & & ® & & o o ® o
Naturkost und Naturwaren il ”
; ; : tltenweg
Reglq‘nal, direkt und fair gehandelt 38102 Braunschweig \\
Gut fir Verbraucher und Erzeuger Te|/Fax: 0531-2339180 C o
Neugierig? Informationen:
Einfach im Laden vorbei kommen ‘fvww'kembe'sser'bs'de
oder anrufen bei Giinther Kampen Sgrgrljgsﬁzitoeoni _— 1%
(0531-2193266). , Mi:  17.00 —19.30
Unverb. Probemitgliedschaft ist Do.: 16.00 — 18.30 (/S
moglich. Sa.: 11.00 — 14.00




OKTOBER

08. Oktober - Sa - 07:00 Uhr &
2-Tages-Tour nach Linum

zum Beobachten des Kranichszuges

Bahn & Bike (07:17 Uhr) nach Nauen. Radeln nach
Linum zur Beobachtung des Kranicheinfluges (ca.
35 km). Ubernachtung in Kuhhorst im Dorfkrug.
Weiterfahrt iiber Nauen nach Werder. Einkehr im
Fischrestaurant »Arielle«. Max. 15 Teilnehm.

Treff: BS Hbf

Linge/Kategorie: 65 km / ** eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Kosten: ca. 80 EUR

adfc

Braunschweig

08. Oktober - Sa - 14:00 Uhr
Flott durch den Winter

SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Wintertour. Zum Abschluss Einkehr, um uns in ge-
miitlicher Runde aufzuwirmen.

Treff: Theatervorplatz BS
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
09. Oktober - So - 09:30 Uhr | ) adfc
Heimatkundliche Tour )

Radtour mit heimatkundlichen Highlights im Land-
kreis. Im Anschluss findet ein gemiitliches Saison-
abschlussessen in Githorn statt, bei dem Touren-
vorschlédge fiir 2017 entgegengenommen werden.
Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde

Githorn, Winkeler Str. 2
Liinge/Kategorie: ca. 60 km / **
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Anmeldung: Karsten Selleng

Tel. 05371-56619

(.)adfc

Peine

{
\
\

09. Oktober - So - 10:00 Uhr

Tagesradtour nach Leiferde
zum Kinomuseum

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Linge/Kategorie: ca. 55 km / ***

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter Nel3

Tel. 05171-24775

30

16. Oktober - So - 10:00 Uhr adfC

(.
(

Saisonabschluss e
Treff: VW-Bad WOB
Linge/Kategorie: 40 km / **

Leitung: Riidiger Burghardt
Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Info: Tel. 0157-75347734

18. Oktober - Di -
18:00/19:30 Uhr

Feierabendtour zum Radler-Treff

b Wolfenbiittel

Treff: Kulturbahnhof WF
Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof«
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Weitere Info: s. Termine am 19. April

adfc

Wolfsburg

19. Oktober - Mi - 18:30 Uhr

Radlertreff WOB

Informationen und Erfahrungsaustausch fiir Radler.

Treff: Gruppenraum des »Lido« im Hallenbad
am Schachtweg WOB

Veranstalter: ADFC Wolfsburg

Weitere Info: s. Termin am 20. April

(.
(

29. Oktober - Sa - 14:00 Uhr

_ 35
»Sei helle« 2016

Gerade in der dunklen Jahreszeit ist eine funktio-
nierende Lichtanlage am Fahrrad unverzichtbar.
Mit der Lichtaktion machen wir 100 Fahrrdder
wieder sichtbar und reparieren kostenlos die defekte
Lichtanlage. Ab 14 Uhr werden nummerierte Tickets
ausgegeben, um lange Wartezeiten zu vermeiden.
Treff (geplant): BS, Platz der Deutschen
Einheit (vor dem Rathaus)

Veranstalter: Fahrradinitiative BS

Co-Veranstalter: ADFC Braunschweig
www.fahrradinitiative.de

Infos:




NOVEMBER / DEZEMBER

adfc

Peine

05. November - Sa - 11:00 Uhr (
Familienradtour rund um Peine
Familienradtour mit anschlieBender Einkehr zum
Griinkohlessen (12.30 Uhr).

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Dauer/Kategorie: 40 km / 5-6 h / *
Veranstalter: ADFC Peine

Anmeldung: bis 15.0ktober
Dieter NeB, Tel. 05171-24775
Kosten: ca. 14 EUR

12. November - Sa - 14:00 Uhr ()
. Braunschwel
Flott durch den Winter ’

SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Wintertour. Zum Abschluss Einkehr, um uns in ge-
miitlicher Runde aufzuwirmen.

Treff: Johannes-Selenka-Platz BS
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km /2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
15. November - Di - @ E&I&
18:00/19:00 Uhr

Feierabendtour zum Radler-Treff

Treff: Kulturbahnhof WF
Radler-Treff: Wirtshaus »Zimmerhof«
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Weitere Info: s. Termine am 19. April

(’D adfc

Peine

27. November - So - 14:00 Uhr

Familienradtour zum Weihnachtsmarkt

Treff: Historischer Marktplatz Peine
Liinge/Kategorie: 20 km / *

Veranstalter: ADFC Peine

Info: Dieter NeB3, Tel. 05171-24775

adfc

Braunschweig

10. Dezember - Sa - 14:00 Uhr (

Flott durch den Winter

SpaB, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Wintertour. Zum Abschluss Einkehr, um uns in ge-
miitlicher Runde aufzuwérmen.

Treff: Theatervorplatz BS

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Linge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: radtouren@adfc-braunschweig.de
Weitere Termine: 14. Januar HBK

11. Februar Theatervorplatz
11. Mdarz HBK
20. Dezember - Di - 18:00 Uhr Owaud:,f"cl
Wolfenbiitteler Radler-Treff
Das Forum fiir alle Fahrradinteressierten in Wol-
fenbiittel und Umgebung bietet die Gelegenheit
zum Austausch iiber Radtouren und den Fahrradall-
tag in gemiitlicher Atmosphére. Diesmal auf dem
Wolfenbiitteler Weihnachtsmarkt.
Treff: ZUM, Stadtmarkt 11, WF
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

adfc

Peine

31. Dezember - So - 14:00 Uhr
Familienradtour Jahresabschlufahrt
Treff: Historischer Marktplatz Peine
Dauer/Kategorie: 3 h / *
Info: Dieter Nel3

Tel. 05171-24775




UBERSICHT DER RADTOURENVERANSTALTER

Ausfiihrliche Selbstdarstellungen sind unter www.fahrradprogramm.de verfiighar.

ADFC Braunschweig Badhfcg ADFC Wolfenbijttel ( ) adfc
KONTAKT TERMINE KONTAKT TERMINE

ADFC-Infoladen Aktiventreff: ZUM Wolfenbittel Aktiventreff

Klint 20 jeden 3. Die. / Monat Stadtmarkt 11 jeden Dienstag 20:00 Uhr

38100 Braunschweig 19:00 — 21:00 Uhr Telefon 05331-2001 Feierabendtour

Tel. 0531-61547327 www.adfc-wf.de

Codierung:

jeden 3. Die. / Monat 18:00 Uhr

Fax 0531-61 547328 jeden 1. Donn. / Monat E-Mail (Miirz — November)
mlﬂf{-i},\:ﬂ;chweig de 730~ ]9.:30 i el Rodler-Trett
info.@adfc-bruunschwei. de Flotte Fe.lerubf I?dto.ur feden 3. Die. / Monat
- . 908 gb 01. April 14-tiigig Mittwoch 19:00 Uhr (Nov. — Februar)
Offnungszeiten Infoladen:  18:00 bzw. 19:00 Uhr 19:30 Uhr (Miirz — Oktober)
Mi 15:00 — 18:00 Uhr (Apnl — Septemher)
ADFC Wolfshurg - )adfc
ADFC Gifhorn .)adfc
KONTAKT TERMINE
KONTAKT TERMINE Maike Neumann-Balzereit  Sportl. Feierabendtour

ADFC Gifhorn Feierabend-Radtour Telefon 05365-941473 jeden 2. Mittw. / Monat 18:00 Uhr
Wolfgang Harder 14-tigig Dienstag 17:30 Uhr www.adfe-wolfshurg.de (April - September)
Tel. 05371-52463 (April — September) E-Mail: Radler-Treff:
Internet / E-Mail: neumann-bolzereit jeden 3. Mittw. / Monat 18:30 Uhr
www.adfc-gifhorn.de @adfc-wolfshurg.de Gruppenraum des »Lido« im
wolfgang.harder Hallenbad am Schachtweg WOB
@adfc-githorn.de (Méirz - Oktober)
ADFC Peine ) adfc brﬂunSChWﬂger braunschweiger forum

Peine forum Verein zur Férderung birgernaher Stadiplanung

KONTAKT TERMINE

Postfach 1302 Abendradtour KONTAKT TERMINE
31203 Peine jeden Dienstag 18:00 Uhr Spitzwegstrafie 33 Radler-Stammtisch
ADFC-Infobiiro (05. April — 27. Sept.) 38106 Braunschweig jeden 2. Mittw. / Monat 19:00 Uhr

im Forum der Stadt Peine
Tel. 05171-15850
E-Mail:
adfc-peine@gmx.de

http://home01.htp-tel.de/glckl1/index.html

Ops0)

-

[w] )=

kontakt@fahrradprogramm.de

Tel. / Fax 0531-895030
www.bs-forum.de
www.fahrradprogramm.de
E-Mail:
vorstand@bs-forum.de
kontakt@fahrrad-
programm.de

FAHRRAD-PROGRAMM 2017
Redaktionsschluss fiir Termine und Inserate: Sonntag, 29. Januar 2017

Sommerpause Mai — August
»Herman's¢, Schleinitzstr. 18

Weitere Arbeitsgruppen (Nahver-
kehr, Ringgleis, Stadtentwicklung)
treffen sich nach Absprache.
Kontakt: vorstand@bs-forum.de



UBERSICHT DER RADTOURENVERANSTALTER

BISS e.V. Fahrradinitiative BS BS
KONTAKT TERMINE KONTAKT TERMINE
MeinestraBie 10 d Treffen & Newsletter www.fahrradinitiative.de Rad'XX
38110 Braunschweig Mail an: E-Mail: »Sei helle«
Tel. 05307-4972647 email@biss-braunschweig.de info@fahrradinitiative.de
www.biss-braunschweig.de ~ Stichwort »lch méchte den BISS-
E-Mail: Newsletter und die Einladungen
info@biss-braunschweig.de  zu den BISS-Treffen erhalten. FVAG @2
KONTAKT (Offnungszeiten:
Biirgerverein Ej Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt Mo, Di, Do, Fr. 1519 Uhr
Weststadt A4 EylenstraBe 5 Mi 17 - 21 Uhr
38114 Braunschweig
KONTAKT TERMINE Telefon 0531-57 66 36 Ful:ﬁﬂ::lfmurkl
Donaustrafle 28 Der Westen fihrt ab
38120 Braunschweig jeden 2. Die. /Monat 17:30 Uhr
Tel. 0531-29550063 (April — September) Harzklub Zweigverein
(M. Ullmann) Braunschweig e.V.

Tel. 0531-863123 (W. Weber) ~ Auf Griinen Wegen
www.braunschweig-weststadt.de jeden 4. Do. /Monat 17:30 Uhr
bv@bs-west.de (Mai — August)
maic@dreiundvierziger.de

Critical Mass

Braunschweig
KONTAKT TERMINE
Infernet: Treffen

www.facebook.com/
crifical. mass.braunschweig
http://criticalmasshraunschweig.

letzter Freitag/Mon. 19:00 Uhr
Vorplatz HBf Braunschweig

tumblr.com/
2ycleTe
CycleTeam Vechelde €3 ce m{h am
KONTAKT TERMINE
Hans-Herrmann Gohel Siidrunde

Treff: »Studio van de Beek«
Vechelde
http://www.vandebeek.de
hans-hermann@goebelonline.de

jeden Mittwoch und Freitag
18:00 Uhr (April — Oktober)
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KONTAKT www.harzklub-braunschweig. de
Viktoria-Luise-StraBe 5 E-Mail:
38122 Braunschweig info@harzklub-braunschweig.de

Telefon 0531-874502

MSC Polizei Braunschweig

KONTAKT TERMINE

Steffen PioBek (Trainer BMX) ~ ADAC-Jugendfahrradturniere
Telefon 0531-2061278 29. Marz 15:30 Uhr

Email: steffen@atfbs.de Beginn BMX-Training,
Barbara Schulz (Fahrradturn.) Verkehrsiibungsplatz
Telefon 0531-351398 Waggum

E-Mail: 04. April Start Schulturniere

barbara.schulz.bs@t-online.de 13. Aug. Stadtausscheidung

www.msc-polizei-bs.de 27. Aug. Regionalturnier
= 24.Sept. Landesturnier




UBERSICHT DER RADTOURENVERANSTALTER

MoVeBS VeBS! &/  Wilde Giirten
Mo/vlkm;”;;w;’ Siegert & Spiith GbR
KONTAKT TERMINE KONTAKT TERMINE
«/o BUND Kreisgruppe BS ~ Treffen Beckinger Str. 7 Radtouren
Schunterstrafie 17 jeden 1. Die. / Monat 19:00 Uhr 38116 Braunschweig 7v naturnahen Giirten
38106 Braunschweig Griiner Laden, Telefon 0531-25079780
www.movebs.de Friedrich-Wilhelm-Str. 47 www.wilde-gaerten.com

Ansprechpariner:
Martin Schwerter
Telefon 0177-1987400
Email: info@movebs.de

E-Mail: kontakt@movebs.de

RSV Braunschweig
(Radsportverein von 1923 BS e.V.)

KONTAKT Telefon 05331-75286
Justus Brunke www.rsv-23.de
(Presse- und Offentlich- E-Mail:
keitsreferent) Justus.Brunke@rsv-23.de
Geschiiftsstelle:
An der Schildwiese 78B TERMINE

38302 Wolfenbiittel RTF-Fahrten

Stadt Braunschweig

3

KONTAKT Telefon 0531-23170392
Rangerin Anke Kriitzel www.braunschweig.de/entenfang
Naturerlebniszentrum E-Mail:

Haus Entenfang entenfang@braunschweig.de
Nehrkornweg 2

38104 Braunschweig

SPD-QV

Timmerlah/Geitelde /Stiddien

KONTAKT Telefon 0531-846580
Manfred Dobberphul Mobil - 0172-5417440
(Vorsitzender) E-Mail:

Man.Dob@i-online.de
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info@uwildegaerten.com

Neves zum / =
uber das Ringgleis AT
Treffen: =~
AK Ringgleis im bs-forum:
jeweils 1. Dienstag im Monat um 19 Uhr
Ort erfragen unter 0531-400339 (Fechtel)
Gesamtstiidtischer Arbeitskreis Ringgleis

(jeweils mittwochs 18 Uhr im Rathaus):
09. Mirz, 01. Juni, 07. Sept., 30. November

Fahrradtouren zum/am Ringgleis:

05. Juni, 10 Uhr:  Fahrrad-Rallye am westl.
Ringgleis (bs-forum)

13. Juli, 16:30 Uhr: Ringgleis-Runde komplett

(SPD-Timmerlah)

Giirten und Girtnern

am Ringgleis (bs-forum)

Auf der RAD’16 am 10. April in der Brunsviga
werden wir das Postgleis thematisieren (Aus-
stellung und Kurzvortrag).

Fiir den Herbst 2016 ist ferner ein Workshop
zur weiteren Ringgleisentwicklung in Planung.

27. Aug., 14 Uhr:

Impressum

Herausgeber: Anzeigen: HansW. Fechtel
braunschweiger forum e.\V. Redaktion: Ommo Ommen
Spitzwegstr. 33 Layout:  Sabine Pfeiffer
38106 Braunschweig www.PfeifferBS.de
Tel./Fax: 05 31-895030 Druck:  Lebenshilfe gGmbH
Email: vorstand@bsforum.de Auflage: ~ 6.000 Exemplare

Internet: www.bsforum.d
fiemet. W bstorum.ce Alle Angaben ohne Gewdhr!

Bankverbindung:
[BAN DE22 2505 000000017078 68




Ruf: 053134 30 10
)\ www.tramp-globetrotter. de
Osterreich post@tramp-globetrotter.de

geoffnet Rebenring 16
Mo.-Fr. 10.00 - 19.00 Uhr 38106 Braunschweig

Sa. 10.00 - 15.00 Uhr 52°16'31.91"N_10°31'32.35"0

Wir danken

der Abteilung Umweltschutz der Stadt Braunschweig

fiir die Forderung des Fahrradprogramms.

DAS VELOCITY-PRINZIP:
JEDES UNSERER FAHRRADER

WIRD ERGONOMISCH

PERFEKT

FUR SIE EINGESTELLT

4ot

velocity Braunschweig GmbH
Kurt-Schumacher-Str. 8-14
38102 Braunschweig
0531-1231180

velocity - radservice

Heinrichstr. 25/ Ecke Wilhelm-Bode-Strale
38106 Braunschweig

0531-2336871

www.velocity-bs.de

i’

akl "Flti

Stadt Braunschweig
Institutionen rund
ums Fahrradfahren

Der Radverkehrsheauftragte

der Stadt Braunschweig

Dipl.-Geogr. Dirk Heuvemann ist erreichbar
unter Tel. 05371 -470-2982 und per
Mail: Dirk.Heuvemann@braunschweig.de

Das Seniorenbiiro

biefet in Zusammenarbeit mit den Verkehrs-
sicherheitsheratern der Polizei-nspektionen
und der Verkehrswacht ein Radfahrtraining
fur Biirgerinnen im Seniorenalter an.
Kleine Burg 14

Info: Herr Knospe Tel. 0531 - 470-3341
Mo, Mi, Do: 09:00 — 16:00 Uhr

Di: 13:00 — 16:00 Uhr
Fr: 09:00 — 13:00 Uhr
Das Fundbiiro

veranstalet 2x jhilich eine Fahrradaukfion
der nicht abgeholten Fahrriider.

Termine: 23. April 2016 / 2. Jahreshilfte
Kontakt: Tel. 0531 - 470-6045
juergen.bierdemann@braunschweig.de

Tourist-Information

»Mit dem Rad unterwegs in Braunschweig«
— ein Angebot speziell fir Radfahrer.

Die Touristinfo der Braunschweig Stadt-
marketing GmbH biefet Gruppen eine
spannende Tour mit Géistefiihrer durch die
Lowenstadt, entlang abwechslungsreicher
Natur zu kulturellen und historischen
Sehenswirdigkeiten.

Kleine Burg 14

Tel. 0531 - 4702040,

Fax 0531 - 4702044



Vom Samstag 16. April
(Tag der Offenen Tir
von 10 - 18 Uhr)
bis zum 31. Mai

e Fahrrader zu
Sonderpreisen

e 0 % Finanzierung
beim Neuradkauf

e Angebote und
Aktionen

Hopfengarten 1/1a -
Ecke Kastanienallee
38102 Braunschweig

Tel. 0531/ 74304

SFU

CrAranS” th‘_ss

-

SFU Braunschweig

Neue Str. 20
38100 Braunschweig

Telefon: 0531/ 13666
E-Mail: info@sfu.de

. \ P 0N | www.sfu.de

Bekleidung | Schuhe | Radtaschen | Zelte | Schlafsacke | GPS | Klettern | Ruckséacke | Zubehor




