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Die Druckfassung des Fahrradprogramms ‘ 2005 erscheint vorraussichtlich am 9. April.

Weitere uns gemeldete Radtouren und andere fahrradbezogene Veranstaltungen werden von uns laufend
eingepflegt. Alle nachgemeldeten Veranstaltungen sind mit Neu: gekennzei chret.
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13. Mérz - So - 09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Wendeburg

1. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

Infos:

20. Mé&rz - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Sier3e
2. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schue

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

20. Mé&rz - So - 10:00 Uhr

Geocaching mit Carl Friedrich GauR

ADFC-Radtour mit moderner Schatzsuche (Geocaching) zum
Gaulyj ahr. Wel che Erkenntni sse und Entwickl ungen verdanken
wir dem wel tberlihmten Mathemati ker, Astronom, Physiker
und Geodét, Sohn unserer Stadt? So neh wie noch nie begegnet
er unsimAlltag, wenn wir per GPS-Navi gation nach
Lichtenberg fahren und Schétze heben. Der dortige Gaul3stein
merki ert e nen Eckpunkt der von Gau3 im 19. Jh.
durchgefiihrten Triangulation. Auch flr diejenigen ohne
GPS-Gerét ein genussvoll es Landschaftserl ebnis. Fir
diejenigen mit GPS stehen di e Wegepunkte/ Routen zum
Download bereit..

Treff: ADFC BS, Euenstr. 5

Lange/ Dauer 70km / 8 h

Kosten: 3,00 EUR fur Nichtmitglieder des ADFC
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: info@adfc-braunschweig.de

Tourenleitung: Fredie Kern

Anmeldung erbeten unter: fredie.kern@adfc-braunschweig.de

26. und 27.Mérz - Saund So (Ostern)
Internationales Radlandertreffen 2005 in Braunschweig
Renn-Programm
Prinzenpark: 26. Marz 2005
13:00 Uhr Preis der Fa Richard Schmidt
Jugend
Kriterium tber 20 Runden = 40 km
Preisder Fa Hausu. Grund e.V.
Junioren
Kriterium tber 30 Runden = 60 km
Grof3er Preis von BSENERGY
Internationale Elite GSKT A/B
Kriterium tber 50 Runden = 100 km

14:00 Uhr

15:45 Uhr

City Bohlweg: 27. Marz 2005
09:45Uhr  Preisder Fa H. Burger u. L. Kunler
Senioren2,3,4
Kriterium tber 30 Runden = 30 km
Preis des Autohaus Braunschweig
EliteC
Kriterium tber 60 Runden = 60 km
Preis der Fa Gartenbaubetrieb Klaus Mller
Schiler U13/U15
Kriterium tber 7/15 Runden = 7/15 km
Preis der Offentlichen Versi cherung
Jedermann Rennen ab 16 Jahre
20 Runden = 20 km
Grofer Preis des Hofbrauhaus Wolters
Internationale Elite GSKT A/B
Kriterium tber 80 Runden = 80 km

10:45 Uhr

12:30 Uhr

13:20 Uhr

13:45 Uhr

Veranstalter: R.V. Parther von 1911 e.V. Braunschweig

Info: Tel.: +49(0)5307/8110
Joerg.Glindemann@t-online.de
www.rv-panther.de

Zurtick zum Seitenanfang

APRIL

01. April —Fr —18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour im Oderwald

Mal wieder zulange gearbeitet ? Spal3, frische Luft und
Bewegung bei der flotten Feierabendtour Uber Asphalt sowie
befesti gte Feld- und Wal dwege i rgendwo rund um

02. April - Sa- 14:00 Uhr

Rund um Braunschweig

Gemeinsam radeln wir auf ruhi gen Wegen entlang
Braunschwei gs Stadtgrenzen..

Treff: ADFC BS, Euenstr. 5

03.02.2011 11:24
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\Wolfenbiittel. Auch Mountainbikes sind heute gut geei gnet,
Réder mit schmalen Rennreifen aber nicht !.
Lange/Dauer: 30-35k (sportlich mit Stei gungen)/2 h
Treff: Feldscheune am Oderwald
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01
adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

http://www .fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.htm

Lange/Daver: 60 km/5h
Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Axel Latermann

3. April - So-09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Liebenburg

3. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

6. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
braunschweig.de

Weitere Termine: 4.5, 11.5,, 1.6, 29.6,, 27.7., 24.8,, 21.9.
Ab Theatervorplatz: 20.4., 18.5., 15.6., 13.7., 10.8., 7.9.

7. April - Do - 19:00 Uhr

Fahrrad Frihlings Check + Codierung

Fur alle Rader nach dem Winterschi af wérmstens empfohlen:
Fahrradcheck in der FahrradSel bsthilfeWerkstatt unter
fachkundi ger Anleitung. Codierung nur mit Anmeldung beim
ADFC.

Ort:  ADFC BS, Eulenstr. 5

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Anmeldung/Infos. Tel. 0531 - 52966

Weitere Termin: 12. Mai

08. April —Fr —10:00 Uhr
Gemitliche Freitags-Familientour: Reitlingstal im Elm
Di eses allgemeine Angebot an verschiedenen Frei tagen wendet
sichanalle, diehinund wieder einmal stressfrel und
gemitlichineiner Gruppe radeln wollen. Am heutigen Tage ist
das Ziel das Reitlingstal im Elm, dort ist auch eine Einkehr
oeplart.
Lange/Daver: 50km/ 7 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
|Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

10. April - So - 09:30 Uhr
Rausch Schokoland in Peine
Auf Kreisstra3en und Feldwegen fahren wir in elnem Bogen
stidli ch um Peine herumins Rausch Schokol and. Dort besteht
die Moglichkeit (geplant 1 Stunde) das Schokol adenmuseum zu
besi chtigen. Zurtick geht es dann direkt nach Braunschweig.
Bei Einstimmigkeit besteht die Méglichkeit den Riickweg zu
einer Geocaching-Tour (Transit - Cache A2, Das Wandernist
des Miillers Lust, Uber dem Stahl werk, Wal derl ebni spfad oder
Tadensen) auszubauen. Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lange/Daver: 73km/6h
Kosten: evtl. Eintrittins Museum
Veranstalter: Jens Dornack
Infos/ Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
Tel. 0531 -49198 SMS: 0175-8950793
Emeil: BS-EZ265@A utoNr.net

15. April —Fr —17:00 Uhr
2-Stunden-Asse-Tour
Anspruchsvolle (MTB-) Tour in die Asse Uber Wittmar und
den Asse-Schacht 11 sowie el nem Abstecher zum
Bismarck-Turm; nicht geel gnet fur R&der mit schmelen Reifen
1
Lange/Daver: 25 - 30km (sportlich mit Steigungen)/ 2 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

16. April - Sa- 06:45 Uhr

Radtour “Griines Band” von Bad Bodenteich bis
Oebisfelde

Bahn & Bike (7.03 Uhr) nach Bad Bodentei ch, von hier Radeln
nahe der ehemali gen Grenze tiber Schmélau, Neuekrug,
Waddekath, Hasel horst, Hanum, Brome, Zicherie und Jahrstedt
(Teilungs- denkmel), Kunrau und Buchhorst (Naturpark
Dromling) nach Oebi sfelde.

Treff: BS-Hauptbahnhof

Lange / Ruckkehr: 75 km/ 20:30 Uhr

Kosten: 12,00 ¥.

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:  Manfred Dobberphul, Jochen Wanning

16. April - Sa- 08:30 Uhr
Fahrradversteigerung

|Ort: Fallersleber Str. 1; Tiefgarage

Zugang Uber Wilhel mstr.

Besichtigung: ab 07:30 Uhr

Beginn: ab 08:30 Uhr

Veranstdter: Stadt BS, Fundbiiro

lInfos: Tel. 470 - 6045

Enmeil: juergen.bierdemann@braunschweig.de
Weitere Termine: www.braunschweig.de

16. April —Sa—09:30 Uhr
Radlerinnen auf den Spuren Till Eulenspiegels
Gemuitliche Radtour nur fiir Frauen zundchst tiber Ampleben
und Kneitlingen nach Schppenstedt. Nach dem Besuch des
dorti gen,, Eu enspiegel-Museuns* Wel terfahrt nach Eitzum zur
Kaffeepause im,, Kaffeekannen-Museunt*.
Lange/Daver: 55 km (wenige leichte Steigungen)/ 7 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:  Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

17. April - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Obersickte

4. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

|Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. L&be)

17. April - So - 10:00 Uhr
Friihlings-Radtour nach Fallersieben

Mit viel Musik und Gesang zum Hoffmann-Museum nach
Fallersleben und zurlick. Unterwegs Einkehr.
Treff: Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42
Lange/Daver: 60 km/ 7 h
Kosten: 3,00 EUR/ 1,50 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Info: Tel.400339 (Fechtel)
Email: vorstand@bs-forumde

17. April - So - 10:00 Uhr

Grof3er Fahrradflohmarkt

Bei Kaffee und Kuchenvor der FahrradSel bsthi IfeWerkstatt.
Anmelde- und gebiihrenfrei, nur nichtgewerbliche Anbieter.
|Ort:  Eulenstr. 5

Veranstalter: FVAG und ADFC BS

Infos:  Tel. 0531 - 576636

03.02.2011 11:24
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17. April - So - 10:00 Uhr
Rund um die Wallanlagen
Anfang des 19. Jahrhunderts entstanden auf der ehemaligen
Stadtbefestigung Parkanlagen, Promenaden und Pl &ze. Nach
den Plénen des Architekten Peter Joseph Krahe entwickelte
sichsodie, Griine Lunge" Braunschweigs.
Treff: Altstadtmarkt, Altstadtrathaus
Daver/ Lange: 2,5 h, 10 km (Schwierigkeitsgrad | i cht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos: Tel. 575788

Email: ku turteam(@t-online.de

17. April - So - 14:00 Uhr
Stationen einer bitteren Geschichte
60 Jahre sind seit der Kapitulation Braunschweigs am
11./12.April 1945 vergangen. Dass Braunschweig besonders
"braun’" gewesen sei, kann man nicht sagen. Es gab jedochim
damaligen Frei staat eine politische Konstellation, die bereits
1930 die NS-Reg erungsbeteiligung ausl dste. Was dann kam,
gehdrt zum gesamtdeutschen Schicksal; Stadt und Staat
Braunschwei g wurden zum Experimentierfeld der NSDAP.
Unsere Fahrradtour flihrt uns von den Anfangen am Alten
Landtag bi s zum bitteren Ende am Franzschen Feld, zum
Befehlsbunker imNuRberg.
Treff: Martinikirche; Siidseite
Dauer/ Lénge: 2,5 h, 6 km (Schwierigkeitsgrad lei cht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
lInfos: Tel. 575788

Email: kulturteam@t-online.de

20. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: Theatervorplatz, Steinweg
Lange/ Daver: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@eadfc-
braunschweig.de

23. April - Do - 11:00 Uhr
Fruhlingserwachen im Elmvorland

Eine Fahrradtour fur Naturliebhaber
Konigslutter - Laui ngen - Gardessen - Wohld - Scheppau -
Rieseberg - Beienrode - Grof3 Stei num- Konigsl utter
Nordlich von Konigsl utter erstreckt sich eine abwechs
lungsrei che Hiigell andschaft, ein Mosaik aus Ackerfl échen und
Grinland auf der ei nen und artenrei chen W& dern und Béchen
auf der anderen Seite, dazwi schen mal erische alte Dorfer.
Auf unserer Radtour (iber den Roten Berg, den Rieseberg, das
Rieseberger Moor und den Dorm erfahren Sie Interessantes zur
Biologie und zur Wal dgeschichte der Region. Wir werden
Ausschau halten nach Friihbl Gihern und Végeln. Unterwegs
bleibt gentigend Zeit, um sich zu erholen und von einemder
vielen Aussichtspurkte den Blick indie Ferne schweifen zu
lassen.
Fuhrung: Dipl.-Biol. Frank Ohnesorge
Mitzubri ngen: Rucksackverpfl egung, wetterfeste Kleidung

und mittlere Kondition
Treff: Bahnhof Koni gsl utter
Lange/ Dauer: ca. 35 km/ 6 h
Kosten: Erwachsene 8,- ¥, Kinder 4,- ¥, Familien 20,-
¥
Veranstalter: FEMO
Anmeldung:  bis zum 19.4.2005
Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

24. April —So —10:00 Uhr

ADFC — Sternfahrt zur , RAD 05 in Braunschweig

An diesem Tage findet in der , brunsvigd' in Braunschweig
unter dem Motto ,, Réder — Reisen— Attraktionen” wieder die
Erl ebnismesse fiir alle zum Thema ,, Radfahren” stat.

Die,, RAD 05* hietet dabei nicht nur jede Menge
Informationen fiir ale, die inden néchsten Monaten per Rad
auf grof3e (oder auch kleinere) Tour gehen und so die Welt
entdecken mochten, sondern hélt auch viel anderes Bekanntes
oder weniger Bekanntes bzw. Neues rund umdie Thermen
Fahrrad und Radfahren fiir die Besucherinnen und Besucher
bereit. Lassen Sie sich mit uns Uberraschen !
Lange/Daver: 35 km (leicht und gemiitlich)/ 55 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

24. April —So - 10 bis 18 Uhr

RAD ' 05 Faszi nation Fahrrad

Am Sonntag den 24. April 2005 ist es wieder soweit: Zum 3.

Mal 6ffnet die Fahrradinitiative-Braunschweig die Pforten

ihrer regiona en Erlebnismesse.

Von 10.00 - 18.00 Uhr dreht sichinder Brunsviga, ihrem

Aulenbereich und auf der angrenzenden Karlstrafie wieder

alles rund ums Fahrrad. Programmpunkte: Auf3enbiihne

(Moderation durch Radio Okerwelle), Tombol a,

Radreiseborse, Aktivmeile, Polizei-Infomobil, Aktivimeile,

Produktschau mit Probefahren, Vortrége, Diareportagen und

|Ort: Brunsviga, Karlstr. 35

Veranst.. Fahrradinitiative Braunschweig

Eintritt: 1¥ (Kinder frei)

|Infos: Tel. 0531-23804-0 (Brunsviga)
www.fahrradinitiative.de

30. April - Sa- Start nach Absprache
L andesverbandsfahrt nach Sarstedt
1. Landesverbandsfahrt. Sel bstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust

SZ -Beddingene.V.
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

30. April - Sabis 8. Mai - So- jeweils ab 10:00 Uhr

Harz + Heide Braunschweig

Auf der diesjahrigen Regional messe finden mehrere Aktionen
(z.B. ein Geschicklichkeitskurs) und spezielle

Informati onesangebote unter dem Motto "Naherholung und
Radverkehr" statt. Das braunschweiger forumist mit einem
eigenen Stand bis zum 4.5. vertreten.

Ort. Messegel 8nde Braunschweig Ei senblittel er Str.

Tréager / Veranstalter: Stadt Braunschweig/ AFAG

|Infos: www.harz-hei de.afag.de

Zuriick zum Seitenanfang

MAI

01. Mai - So - 10:00 Uhr

Rund um die BS-Wallanlagen und auf den Spuren von Carl
Friedrich GauR

Treff: Stadtisches Museum Am Léwenwall

Lange/Daver: ca 8,5 km/ ca. 2,5 Std.

Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis 12 J. frel bei zahl. Begl.
Veranstalter: Stédt. Verkehrsverein BS

Infos + Anmeldung: Tel. 2735530

01. Mai - So - 10:00 Uhr
Start in die neue Radlersaison
Ziel: Zum Baumpark nach Destedt (iber Rautheim,
Schul enrode.
Treff: Alsterplatiz — WBG Weststadt
Lénge/Dauer: 60 km/ 5-6 h
Veranstalter: Birgerverei n Weststadt
Infos: Tel: 0531 863123 W. Weber
0531 849251 E. Heide
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01. Mai - So - 10:00 Uhr

Nach Sarstedt / Hildesheim

Fur trainierte Radler mit Sportrédern, Grillpause.

Treff: Braunschweig, Parkplatz Raffturm

Lange: 94 km

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

|Infos. 05306-1849 (Hoffrmann)
www.rsvbs23.de.vu

Email: rsv1923@freenet.de

01. Mai - Sa- 14:00 Uhr

Biotope um Hondelage

Es werden neu angel egte Bi otope um Hondel age besi chtigt.
Treff: Johannesweg Hondelage

Lénge/Dauer: ca. 8 km/ 3-4 h

Kosten: 3 EUR/Pers.

Veranst.: FUN Hondelage

Infos: Tel. 05309 - 1594

4. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
braunschweig.de

05. Mai - Do - 05:55 Uhr
Auf den Spuren des Otters

Entlang von Mittelland- und Elbe-Seiten-Kanal geht es auf
dem kiirzesten Weg sportlich zum Otter-Zentrum nach
Hankensbiittel . Dort nehmen wir ander Tour durch die
Ise-Niederung der Aktion Fischotterschutz teil. AnschiieRend
fahren wir Uber Feldwege, Kreis- und LandstraRen zuriick
nach Braunschweig. Die An- und/oder Riickreise kann auch z.
B. mit dem Pkw incl. Fahrradtréger erfolgen.
Sel bstverpfl egung.
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lénge/Dauer: 173-186 km/ 15h
Veranstalter: Jens Dornack / Aktion Fischotterschutz
Infos/Anmel dung: www . Radtour-BS.de.vu.

Tel. 0531 -49198 SMS: 0175-8950793

Email: BS-EZ265@AutoNr.net

05. Mai -Do- 10:00
Exkursion” Mit dem Rad zur Ise — Otterspuren, Krebse,
Rinder und mehr..."

Am Himmel fahrtstag findet die traditi onelle Fahrradtour fur die

ganze Familie durch die Ise-Niederung statt. Diese Tour geht
zum Ursprung der Ise an die Grenze nach Sachsen-Anhalt. An
verschi edenen Punkten der ca. 35 km langen Fahrt erl &utern die
Mitarbeiter des Projektes, Revitalisierung inder

Ise-Niederung* die Entwickl ungen und die Problembereicheim
und am Gewaésser. Mit etwas Gliick werden wir Braunkehlchen

und Neunt6ter und die ersten Libell en erspahen. Mit Wathosen
oeht es dann ins Gewasser und auf der Suche nach
Kleinlebewesenim Gewasser kdnnen faszi ni erende Einblicke
indie Artenvielfat der Flusssohle und die Vielfétigkeit der
Unterwasser| ebensréume gewonnen werden. Réder,
Verpflegung, sowie wetterfeste Kleidung bitte mitbringen.
Treff (Abfahrt und Ankunft): OTTER-ZENTRUM,
Hankensbiittel

Dauer: ca 6 h
Kosten: Keine, eine Spende fur das Ise-Projekt i st willkommen
Schwierigkeitsgrad: Leichte Familientour ohne Steigungen
Anmeldung: Tel.: 05832-980812

Email: k.borgoaefe@otterzentrum.de
Veranstdter: OTTER-ZENTRUM, Hankensbiittel

05. Mai - Do - 14:00 Uhr

Rund um die Wallanlagen

Anfang des 19. Jahrhunderts entstanden auf der ehemaligen
Stadtbefestigung Parkanlagen, Promenaden und Platze. Nach
den Planen des Architekten Peter Joseph Krahe entwi ckelte
sich so die , Griine Lunge" Braunschweigs.

Treff: Altstadtmarkt, Altstadtrathaus

Dauer/ Lénge: 2,5 h, 8 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR

Veranst.: KuturTeam Braunschweig
Infos: Tel. 575788

Emeil: kulturteam@t-online.de

Neu: 05. Mai - Do - 10:30 Uhr
Sternfahrt und Eréffnung Weser-Har z-Heide-Fernradweg

Offizielle Eréffnung des WHH auf der Harz + Heide - Messe in

Braunschweig. Zubringertouren von Nord (LK Gifhorn) und

Siid (LK Wolfenbiittel).

Treff: ADFC-Infoladen Eu enstr. 5
Veranstalter: Land Niedersachsen, Stadt BS,
Landkreise

Sternfahrt: ADFC BS
Infos: ADFC Braunschweig, Tel.: 52966
info@adfc-braunschweig.de

8. Mai - So - 08:30 Uhr
Bezirksfahrt nach Wipshausen (Heidekrug)

1. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schue

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

08. Mai - So - 10:00 Uhr

Nach Wipshausen

Fur trainierte Radler mit Sportrédern, Grillpause.

Treff: BS-Lehndorf, Sportplatz Bundesallee

Lange: 50 km

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

|Infos. 05306-1849 (Hoffrmann)
www.rsvbs23.de.vu

Email: rsv1923@freenet.de

08. Mai - So - 10:00 Uhr

Familientour in die Asse

Ziel ist die Ruine der ehemal s méchtigen Asseburg. Entlang
der Okerauen fuhrt der Weg durch die schéne Fachwerkstadt
Wolfernbittel zur Asse. Zuriick Uber den Vil gensee und

Sal zdahlum

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lénge/Dauer: 50km/ 5 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Toureneitung Fredie Kern

11. Mai - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fahrt ab
Feierabendradeln (mex 15 knh) in die Umgebung.
Anschlielend Einkehr.
Treff: Alsterplatz- WBG Weststadt
Lange/ Dauer: 20-25km/ 2,5h
Veranst.: Heimatpfleger + Birgerverei n Weststadt
lInfos: Tel. 863123 (Weber)
Tel. 849251 (Edm. Heide)
www.braunschwel g-weststadt.de

11. Mai - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour mit Einflihrung ins Geocoaching

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Fei erabendtour!

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
braunschwei g.de

12. Mai - Do - 19:00 Uhr

Fahrrad Frihlings Check + Codierung

Fur alle Réder nach dem Winterschiaf wérmstens empfohlen:
Fahrradcheck in der FahrradSel bsthilfeWerkstatt unter
fachkundiger Anleitung. Codierung nur mit Anmeldung beim

13. Ma — Fr —18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour zum Elm

Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spal3, frische Luft und
Bewegung zum Begi nn des Wochenendes bei der flotten
Fei erabendtour Uber Asphalt sowie befestigte Feld- und

03.02.2011 11:24
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ADFC.

Ort:  ADFCBS, Eulenstr. 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung/Infos: Tel. 0531 - 52966

http://www .fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.htm

'Waldwege irgendwo rund um Wol fenbiittel. Diesmel geht es
recht zligi g i n Ri chtung Osten und den Bestandteil eines fast
jeden Kreuzwortrétsels...
Lénge/Dauer: 40 - 45 km (sehr sportlich)/ 2,5h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01
adfc@zum-wf.de

www.adfc-wf.de

14. Mai — Sa—8:15 Uhr
Mountainbike-Tour in den Harz
Anspruchsvolle MTB-Tour, die zunéchst von Wolferblittel
Uber den Oderwa d und Liebenburg zum Bahnhof Goslar flihrt.
Von dort aus geht es dann (iber di e nachfolgenden Punkte im
Harz zuriick zum Bahnhof Bad Harzburg:
K&nigsberg/Hessenkopf — Hahnenkl ee-Bockswiese —
Clausthal-Zell erfeld — Okerstausee — Salzstieg (!) und
Késteklippe. Die Rickfahrt per Rad nach Wol fenbiittel erfolgt
dann tber Vienenburg und entlang der Oker. Die Zugbenutzung
fur die An-/ und/oder Rickreiseist miglich, aber nicht
vorgesehen! Sportliche Tour mit teilwei se extremen Stei gungen
und sehr schl echten Wegverhél tnissen!
Lange/Daver: 125 kmkm (sehr sportlich)/ mind. 11h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmerkt 11
Veranstalter: ADFC WF
lInfos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zum-wi.de

www.adfc-wf.de

14. Mai - Sa- ab 09:30 Uhr
Welfen-Radtourenfahrt des BDR
Start bis 11:00 Uhr. Wahiweise 4 Touren:
42/ 72/ 117/ 159 km. Unterwegs
Verpflegungskontrol | punkte. Anmel dung vor Ort.
Treff: Cremlingen, Sporthalle Ostdeutsche Str.
Kosten: 5,00 EUR
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: Tel. 0178-2521925 (Wilfried. Schlecht)
www.rsvbs23.de.vu
Emeil: rsv1923@freenet.de

16. Mai - Mo - 09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt: DLRG-Rundkurs

5. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

|Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. L&be)

16. Mai -Mo - 10:00 Uhr (Pfingstmontag)

Konigslutter

Wir besuchen den Steingarten des FEMO Freilichtmuseuns.
Anschlieend fahren wir indie Stadt Konigsl utter zum

Kai serdom. Einkehr geplart.

Treff: Wal Mart Parkplatz, BS-Gliesmarode

Lénger: 70 km

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos. Tel. 0531/360596

Toureneitung: Ilona Degenhardt, ADFC Sal zgitter

16. Mai - Mo - 14:00 Uhr
Die Friedhéfe vor den Toren unserer Stadt
Um die krei sformige Innenstadt legt sich ein Ring von aten
Begrébnisstétten. Herzog Karl 1. ordnete an, dass Friedhtfe
aulerhal b der Stadt errichtet werden miissten. Heute hat die
Ausdehnung der Stadt di ese ungewdhnlichen Fl urstiicke 1&ngst
eingeholt.
Treff: Forumsplatz (vor der Uni-Bibliothek); BS-Pockel sstr.
Dauer/ Lénge: 2,5 h, 5 km (Schwierigkeitsgrad | eicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos: Tel. 575788

Email: kulturteam@t-online.de

18. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Fei erabendtour!

Treff: Theatervorpl atz, Steinweg
Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
braunschwei g.de

Neu: 21. Mai —Sa- 7:00 Uhr

400 km Brevet ab Wolfenbiittel

Sportliche Tour im Rennradtempo fir Fahrréder aller Art. Es
geht zunéchst westlich umden Harz. VVon dort gel angen wir
nach Eisenach. Zuriick geht es dstlich umden Harz wieder nach
Wolfenbiittel . Nach dem Brevet gibt es etwas zu Essenund zu
Trinken (im Startgel d inbegriffen). Einige Teilnehmer kdnnen
bel Herrn Ascheberg nach Absprache Ubernachten. Toil etten
und Duschenbenutzung ist vorgesehen.

Treff: Wolfenbiittel, Lindenerstr. 37
Dauer/ Lénge: 400km
Kosten: 8,50 EUR Startgel d,
falls gewiinscht: 7,5 EUR fir Medaille
Veranst.: Christian Ascheberg (ARA)

Infos und Anmeldung. www .ara.randonneure.de

oder cascheberg@web.de

21. Mai —Sa—9:30 Uhr

die ,ENTE 05"... - eine Radtour zum FEM O Kénigslutter
Zum Informati onszentrum ,, GEOPARK" des ,, Freilicht- und
Erl ebnis-Museums Ostfalert' (FEMO) in Konigsl utter.

Eine gemei nsame Aktion der 4 im Z/U/M/

zusammengeschl ossenen Verbénde ADFC, BUND, NABU und
VCD.

Das,, Ziel“ diese Ausflugesist diesmal das

Informati onszentrum des , GEOPARKS* am Domin
Konigslutter. Die Anfahrt dorthin erfolgt mit der Bahn Giber
Braunschweig.

Nach einer fachkundigen Fuhrung durch das
Informationszentrumwollen wir dann auf dem Riickweg tber
den EIm noch kurz 2 FEMO-Pfade ansteuern. In diesem
Abschnitt der Radtour gilt es dannauch die einzige, aber auch
l&ngere Steigung der Strecke von Konigsl utter hinauf zum

, Drachenberg’ zu bewéltigen. Ansonsten fuhrt diese Tour auf
wel ten Strecken Uber (befesti gte) Wald-und Feldwege.
Lange/Daver: 40km7,5h

Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11

21. Mai - Sa- 14:00 Uhr

Riddagshausen
Wanderung durch Riddagshausen. Vogelwelt, Geschichte und
Schutz des Braunschwei ger Europareservates.

Treff: Kreuztei ch Riddagshausen Hohe Herrenkrug
Daver: 3h

Kosten: eine Spende fiir den BUND ist wil lkommen
Veranstalter: BUND BS

Infos: Tel.0531-15599

Email: info@bund-bs.de
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Veranstalter: ADFC WF
Kosten: 7 EUR fiir die Bahnfahrt und Fahrradtransport
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zumwf.de
www.adfc-wf.de

http://www .fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.htm

22. Mai - So - 09:00 Uhr

Muhlenmuseum Gifhorn
Auf dem Weg zum Mihlenmuseum tauchen wir mit Hilfe von
Ortsbeschrei bungen fiir das ehemali ge Herzogtum
Braunschweig von 1897 und des Kénigrei chs Hannover von
1834 indie Zeit e n, inder die Mih en des Museuns die
Versorgung mit Mehl sichergestel It haben. Das Freil uftmuseum
bietet beispi el swel se durch die eigene Béckerei dannauchdie
Méglichkelt dieses zu erl eben. Selbstverpflegung, Einkehr im
Muhl enmuseum und in dessen unmittel barer N&he mdglich.
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete

Lange/ Daver: 80 km/ 10 h

Kosten: 0,5 EUR (+ Eintritt)
Veranstalter: Jens Dornack

Infos/ Anmeldung: www . Radtour-BS.de.vu.

Tel. 0531-49198 SMS: 0175-8950793
Email: BS-EZ265@A utoNr.net

22.Mai - So - 10:00 Uhr
Quelle, Grabhiigel und Burg

Rabke - Schunterquelle - Hiigel gréber Ole Hai - Burg

Langel eben - Hiigel gréber im Schieren - Thieplatz

Die Tour fihrt durch den nrdlichen EIm Wir besuchen
zunéchst das Quellgebiet der Schunter, umdann den
Uberresten des ber iihmten germani schen Grabhiigel feldes Ole
Hal nachzuspliren. Verwunschen und eingewachsen wirkt der
Platz von Burg und Schloss Langeleben. Nur Wall, Graben und
eine 12m hohe Ruine zeugen noch von der mittelalterlichen
Burg, vom herzoglichen Jagdschloss nur noch die Teiche des
einstigen Parks. Hiigel gréber im Schieren, Kreuzsteine bei
Frellstedt und der Thieplatz in Rébke rundendie Tour ab.
Fihrung: Dr. Monika Bernatzky, Krel sarchéologin
Mitbringen: Rucksackverpfl egung

Treff: Rabke, Jugendgéstehaus

Lénge / Dauer: ca. 20km/ 6 h

Kosten: Erwachsene 5,- ¥, Kinder bis 14 J. frei
Veranstalter:  FEMO, Kreisarchéol ogie Hel mstedt
Anmeldung.  nicht erforderlich

Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

22. Mai - So - 10:00 Uhr

Wasser fir Braunschweig

Wasser ist das wi chtigste Nahrungsmittel und ein kostbarer
Rohstoff. Wie sich die Braunschweiger inder Vergangenheit
mit dieser einzigartigen Fl lissigkeit versorgt haben und welche
Anstrengungen heute notwendig sind ist das Thema. Mit dem
Rad quer durch und um Braunschweig mit vielen Hal tepunkte
an bekannten und unbekannten Wasserstellen.

Treff: ADFC BS, Euenstr. 5

Lange/Daver: 45 km/ 6 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Tourenleitung: Fredie Kern

Anmeldung erwiinscht:  fredie.kern@adfc-braunschweig.de

22.Mai - So - 14:00 Uhr
Villen und Stadtpalaste
Mit dem Fahrrad zu den bedeutendsten Bauwerken des 18. und
19. Jahrhunderts Braunschweigs im I nnenstadtbereich und auf
denWallen.
Treff: Haupteingang vor der Martinikirche
Dauer/ Lénge: 2,5 h, 5 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KuturTeam Braunschweig
Infos: Tel. 575788
Emeil: kulturteam@t-online.de

26.Mai - Do - 17:30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS

Feierabendradeln mit Einkehr.

Treff: FBZ / Nimesstralte

Lange/Daver: 25 km/ 2,5 h

Veranstalter: Blrgerverein Weststadt

lInfos: Tel. 843434 (E. Becker)
www.braunschwel g-weststadt.de

27. Mai — Fr —11:00 Uhr
Gemiitliche Freitags-Familientour

Stressfrei und gemditlich in einer Gruppe radeln. Néhere
Informeati onen ca. 1 Woche vorher imZ/U/M/ oder in
Tagespresse.
Lénge/Dauer: max. 50km (leicht und gemiitlich)/ 7 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zum-wf.de

www.adfc-wf.de

28. Mai - Sa - 14:00 Uhr

Radrennen 'Tour de L ehndorf'

Teilnehmer nur Lizenzfahrer des BDR.

Start/Ziel: BS-Lehndorf, Merziger Str.

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

lInfos: Tel. 335308 (H. Schiecht)
www.rsvbs23.de.vu

Email: rsv1923@freenet.de

29. Mai - So - 10:00 Uhr

Nach Goslar / Hahndorf

Fir trainierte Radler mit Sportrédern, Grillpause.

Treff: Sdzgitter-Thiede, REAL-Parkpl atz

Lénge: 66 km

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos. 05306-1849 (Hoffmann)
www.rsvbs?23.devu

Emeil: rsv1923@freenet.de

29. Mai - So - 10:00 Uhr

Spargel-Radtour nach Walle

Der Radel-Klassiker mit Informetionen rund um Braunschweig
li ebstes Gemise. Einkehr in einem Landgasthaus
(Spargel essen).

Treff: Gaultberg/ Inselwall

Lange/Daver: 40 km/ 6 h

Kosten: 3,00 EUR/ 1,50 EUR zuziiglich Spargel essen

Veranstalter: braunschweiger forum

Info und Anmel dung bis zum 22.5.: Tel .400339 (Fechtel)
Email: vorstand@bs-forum.de

29. Mai - So - 10:00 Uhr

Spielplatztour

Rund um Braunschweig gi bt es eine Menge Spiel plétze.
Unsere Tour, speziell fur Eltern mit Kindern, fiihrt uns entlang
der Braunschweiger Stadtgrenzen zu vielen Spielplétzenin
den Ortstellen. Dawir nattrlich nicht nur an den Spielpl tzen
vorbei fahren, sondern sie auch ausgiebig testen wollen gibt
es sel bstverstandlich genug Zeit zum Toben, Spielen und
Ausprobieren. Fir die Eltern wird es wahrend dessen
ausreichend Zeit zum Kl &nen und Verschnaufen geben.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lénge/Dauer: 35km/ 6 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Touren eitung: Jorg Fl6totto

Zuriick zum Seitenanfang

JUNI

1.Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour mit GPS-Einweisung
Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lénge / Dauer: 30km/ 2h

4. Juni - Sa- 08:00 Uhr

L eine-Radtour von Sarstedt nach Hannover

Bahn & Bike nach Sarstedt, entlang der Leine bis Hannover;
auf griinen Wegen bis zu den Herrenhéuser Gérten. Mit
Einkehr.

Treff: BS-Hauptbahnhof

03.02.2011 11:24
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Veranstalter: ADFC Braunschweig Lange / Riickkehr: 70 km (ebene Strecke) / 21:00 Uhr
Infos: Tel.: 52966 info@adfc- Kosten: 12,00 ¥.
braunschwei g.de Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Touwenetung  Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
04. Juni - So - 09:00 Uhr 04. Juni - Sa- 14:00 Uhr
Mit dem Fahrrad vom Erdmittelalter in die Erdneuzeit Orchideenradtour

Fahrradtour zu geologischen Sehenswiirdigkeiten im
Braunschweiger L and
Konigslutter - Steinbruch Hainholz - Rieseberg - Rottorf - Uhry
- Grof Steinum - Konigsl utter
Lénge: ca 30 bis 50km
Der Verlauf und die Lénge der Radtour kénnen abhéngi g von
den Wetterbedingungen und der Gruppe variieren.
Mit dem Rad besuchen wir spektakul &re geol ogi sche
Aufschlusspunkte aus verschiedenen Epochen der
Erdgeschichte. Wir bewegen uns vonder Trias tber den Jura
und die Kreide bis hin zu den Hinterl assenschaften der Eiszeiten
inunserer Region. Vor Ort erfahren Sie Wissenswertes Uiber die
Entstehung der Gestel ns-schichten, ihre Zeitalter, ihre
Besonderheiten und ihre Fossilien.
Referenten: Dr. Ralf Kosma, Dipl. Geol. Stefan Réber
Mitzubringen: Verpfl egung (ausreichend Getrénke),
regenfeste Kleidung

Treff: Geopark-Infozentrum, An der Stadtkirche 1,

Konigslutter, (10 Minuten Weg vom Bahnhof)
Lénge / Dauer: ca 30- 50 km/9h

Kosten: Erwachsene 8,- ¥, Kinder 4,- ¥, Familien 20,- ¥
Veranstalter: FEMO

Anmeldung:  bis zum 31.05.2005

Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

Von trocken bis feucht. Eine Radtour zu extremen
Lebensrdumen in Braunschweig. Wir besuchen das Neue
Land, einen Trockenrasen, der erst in jlingerer Zeit angel egt
wurde. Weiter geht es zu der orchi deenreichsten Feuchtwiese
der Region. Erfreuen Sie sich an Uippigem Pflanzenwachstum
mit vielen Farbklecksen

Treff: Matthéuski rche Herzogin-El i sabeth-
Stral3e/
Ecke Husarenstralte
Lénge/ Dauer: 22km/ 4h
Kosten: eine Spende fiir den BUND ist willkommen
Veranstalter: BUND BS
Infos: Tel.0531-15599
Email: info@bund-bs.de

Neu: 04. Juni - Sa- Startzeit nach Absprache
Zubringer zur Eustaff 2005 mit Zielort Berlin

Sportliche Tour im Rennradtempo fir Fahrréder aller Art.
Hinter der EUSTAFF (Europastafel) steht die Idee, Europazu
verbinden, aber eben nicht auf der Basi s fossiler Brennstoffe,
sondern mit der wieder nachwachsenden Energie des eigenen
Korpers. Dieletztendrei Teilstiicke (DE-A14, DE-A15 und
DE-A16) der diesjghrigen Eustaff fihrenu.a durch

Ost-Ni edersachsen. Zubringetour von Wolfenblittel nach
Walsrode.

Streckenverl auf: Wolfenbittel, Walsrode, Uel zen, Salzwedd ,
Rathenow, Berlinund zuriick.

Treff: Wolfenbiittel, Lindenerstr. 37
Lénge: 600km (auch Teiletappen moglich)
Veranstalter: HPV

Infos/Anmel dung: Christi an Ascheberg
http://www.hpv.org/event/eustaff/

oder cascheberg@web.de

05. Juni - So - 08:00 Uhr
7. Hildesheimer Radwandertag
Eine sportliche Tour zum Hildesheimer Radwandertag. Uber
Land- und Krei sstral3en und einen fir Rennréder nicht
geeigneten Feld/Wal dweg geht es sportlich bis Hildesheim-
Marienburg. Dort stei genwir eher gemiitlichinden Rundkurs
um Hildesheimein. Ein Tourenticket kann an dieser Station
gel 6st und mit den Kontrol Istempeln al ler Stati onen abgegeben
dort auch wieder abgegeben werden. Die Rucktour erfolgt durch
das Innerstetal und Uber Land- und Kreisstral3en wieder in
sportlicher Weise. Selbstverpflegung. .
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lénge/Dauer: 150 km/ 13 h
Veranstalter: Jens Dornack
Infos/Anmel dung: www.Radtour-BS.de.vu.
Tel. 0531 -49198 SMS: 0175-8950793
Email: BS-EZ265@A utoNr.net

5.Juni - So - 09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Osterlinde

6 Vereinsfahrt. Sel bstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schue

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

08. Juni - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fahrt ab
Feierabendradel n (mex 15 knvh) in die Umgebung.
Anschliefend Einkehr.
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Lénge / Dauer: 20-25km/ 2,5h
Veranst.: Hei matpfleger + Biirgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
Tel. 849251 (Edm Heide)
www.braunschweig-weststadt.de

8. Juni - Mi - 18:00 Uhr

Schleichende Schieichtour

Braunschweig so nah! ? Westliche Tour innerhalb der
Stadtgrenze.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lénge/Dauer: 15 km/ 2-3 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Toureneitung: Jurgen Schneider

12. Juni - So - 08:30 Uhr

Bezirksfahrt nach Essehof (Tierpark)

1. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schue

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Lébe)

12. Juni - So - 10:00 Uhr
Krauter-Radkult(o)ur
Hellenden Kréutern auf der Spur, rund um Riddagshausen
Treff: Brunsviga, Karlstr. 35
Lénge/Dauer: ca. 10 km/ 1,5-2h
Kosten: 5 EUR
Veranstater: BUND BS, Arbeitskreis "Natur inder Stadt"
Infos / Anmeldung: 05331 - 857097
Email: sgrzonka@web.de

www.hellkraeuterfrau.de
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12. Juni - So - 10:00 Uhr 12. Juni - So - 10:00 Uhr
Nach Essehof / Tierpark Familien-Fahrradtour " In das Schuntertal”
Fir trainierte Radler mit Sportrédern, Grillpause. Fir ADFC-Mitglieder und ale Radelfreunde
Treff: Braunschweig-Stidstadt, Welfenplatz Die ADFC-AktiveninHel mstedt mbchten all e Interessi erten
Lénge: 54 km zu dieser Fahrradtour in die sommerliche Umgebung von
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 Hel mstedt el nl aden. Bitte bringen Sie ausrei chend zu Essen
Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann) und zu Trinken und nattirlich Lust und Laune zum
www.rsvbs23.de.vu gemei nsamen Radfahren mit.
Emeil: rsv1923@freenet.de Treff: Bahnhofsvorpl atz in Hel mstedt

Lénge: ca. 30 km

Kosten: keine

Veranstdter: FEMO, ADFC KV Helmstedt

Anmeldung  nicht notwendig

Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

Karin Neumann Tel: 05351 - 596017

15. Juni - Mi - 19:00 Uhr 17. Juni — Fr —18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour Flotte Feierabendtour in's GroRe Bruch
Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spal3, frische Luft und
Feierabendtour! Bewegung bel der flotten Fei erabendtour lber Asphalt sowie
Treff: Theatervorplatz, Steinweg befestigten Feld- und Wal dwegen.
Lénge / Dauer: 30km/ 2h Heute geht es zundchst meist Uiber weni g befahrene
Veranstalter: ADFC Braunschweig KreisstraRenin's,, GroRe Bruch* und anschlieRend tber
Infos: Tel.: 52966  info@adfc- Hornburg, den dortigen,, Rilben-Schnellweg* sowie entlang
braunschwei g.de von Eckergraben und Oker zuriick nach Wolfenbuttel. Auf

Grund der ausgewahiten Wege i st diese Tour aber nicht
geeignet fir Rader mit schmalen Renrreifen!
Lénge/Dauer: ca. 45 kmkm (sportlich und zum groRenTeil
auf Feld-und Wal dwegen)/ 3 h

Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11

Veranstalter: ADFC WF

Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zum-wi.de

www.adfc-wf.de

18. Juni - Sa- 08:00 Uhr 18. Juni - Sa- 10:00 Uhr

Saale-/Elbe-Radtour von Calbe nach Magdeburg Antifaschistische Fahrradtour in die Buchhorst

Bahn & Bike nach Calbe, von hier Radeln entlang der Elbe bis Ziel ist die Gedenkstétte fur die 1933 in Rieseberg
Magdeburg. Mit Einkehr. ermordeten Braunschweiger Kommunisten. Bei gutem Wetter
Treff: BS-Hauptbahnhof Picknick in Riddagshausen.

Lange / Riickkehr: 60 km (ebene Strecke) / 21:00 Uhr Treff: Frankfurter Platz (Bergfeldstr./Frankfurter Str.)
Kosten: 12,00 ¥. Veranstater: PDS

Veranstal ter: SPD-OV Timmerlah Infos/Anmeldung Tel. 4803722

Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul) Emeil: pds-braunschweig@t-online.de

Touwenetung  Eckhard Becker, Wolfgang Paulisch

19. Juni - So - ganztégig 21. Juni - Di - ganztégig

Bundesweiter Aktionstag Mobil ohne Auto (MoA) Autofreier Hochschultag

Der seit Anfang der 80-er Jahre jeweils im Sommer Der seit Anfang der 80-er Jahre jeweils im Sommer
stattfi ndende bundesweite Aktionstag "Mobil ohne Auto MoA™ stattfi ndende bundesweite Aktionstag "Mobil ohne Auto
findet 2005 wieder am 3. SonntagimJuni, also am 19.6., statt. MoA" findet 2005 wieder am 3. Sonntag imJuni, also am
Landauf, landab wird dabei mit den unterschiedlichsten 19.6., statt. Am darauffol genden Dienstag, den 21. Juni,
Aktionen fur eine menschen- und umweltvertrégliche schiieflen sich die Universitéten mit dem Autofreien
Verkehrspolitik demonstriert. Hochschultag dem MoA-Tag an

Néhere Informationen und Mitmach-Unterlagen erhéltlich tber: Infos: www.mobil ohneauto.de

UMKEHR eV.

Exerzierstr. 20

13357 Berlin

Tel.: 030/492-7473 Fax: 030/492-7972
www.mobilohneauto.de Email: info@unkehr.de

23.Juni - Do - 17:30 Uhr 25. Juni - Sa- 07:00 Uhr
Auf griinen Wegen durch BS W imme-Radweg von Bremen nach Rotenburg
Feierabendradel n mit Einkehr. Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Bremen. Radeln auf dem
Treff: FBZ / Nimesstralte Wiimme-Radweg bis Rotenburg
Lénge /Daer: 25km/ 2,5h Treff: BS-Hauptbahnhof
Veranstalter: Birgerverein Weststadt Lange / Ruickkehr: 70 km (iiberwiegend ebene Strecke)/
Infos: Tel. 843434 (E. Becker) 22:00 Uhr
www.braunschweig-weststadt.de Kosten: 12,00¥.
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Touwenetung  Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
25.-26. Juni - Sa-So - 10:00 Uhr 25. Juni - Sa- 21:00 Uhr
Bad Gandersheim, Domfestspiele “ Ein K&fig voller Narren” . Im Dunkelnist gut munkeln...”
Am Samstag geht es Uber Kreis- und Landstral3en nach Westen Unsere inzwischen schon traditionel le ,, Nachtfahrt tiber Berg
ndrdlich an den Lichtenbergenvorbei. Ab Holle (néhe und Tal“ —weil esimmer wieder einfach viel Spal3 macht,
Salzgitter-Drei eck) gewinnen wir die notwendige Hohe bis eine der kirrzesten Nachte des Jahres auf dem Fahrrad statt im
Lamspringe. Dort wechseln wir auf den Skul pturenweg, der Bett zu verbringen. Und auch sonst ist es,,wieimmer*: Wir
hohengleich auf der alten Bahntrasse bis Bad Gandersheim verraten auch diesmal noch nicht, wo es hingeht. Und auch
flhrt. Die Gestaltung des Nachmittags (ab ca. 17:00 Uhr) und diesmal g bt es zum Abschi uss wieder ein gemeinsames
des Abends bl ei bt jedem Teil nehmer (iberl assen. Am Somtag Fruhstiick im Z/U/M/...Mitzubringen fiir dieses , kleine
geht es um 10:00 Uhr auf g eicher Strecke zuriick. Ankunft in Abenteuer” per Rad sind natiirlich ein Fahrrad mit
Braunschweig: ca. 17:00 Uhr. funkti onierender Li chtanlage und mdgli chst auch eine
Treff: Reichsstra3e/Opfertwete Taschenlanmpe.
Lénge/Dauer: 2 x 73 km/ 2 Tage Treff: 22:30 Uhr Z/U/M Wolfenbiittel
Kosten: gof. Eintritt Lénge / Dauer: 110 km (mit vielen Abschnitten auf
Veranstalter: Jens Dornack (befestigten) Feld- und Waldwegen)/ 9 h
Infos/Anmel dung: www . Radtour-BS.de.vu. Kosten: 4 EUR fir Frihstiick
Tel. 0531 -49198 SMS: 0175-8950793 Veranstalter: ADFC WF
Email: BS-EZ265@A utoNr.net Infos: Tel./Fax 053 31/20 01
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adfc@zum-wf.de

www.adfc-wf.de

25. Juni - Sa- 3. Juli -So-

Aktionswoche" zum 15-j &hrigen Bestehen des
ADFC-Kr eisverbandes Wolfenbiittel

Geplant sind aus diesem Anlass bisher ua. eine

. Verkehrspoliti sche Radtour” und eine

, Informati onsveranstaltung* in der Wolfenbitteler
Ful3géngerzone, u.a. mit einem, Fahrrad(teile)-Flohmarkt*

Néhere Informationen zum endgil tigen Programm der
Aktionswoche gibt es dann ab ca. Anfang Juni inder
Tagespresse oder auf den Internet-Seiten des ADFC
‘Wolfenbiittel, www.adfc-wf.de
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zum-wi.de

www.adfc-wf.de

26.Juni - So - 09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Oker

7. Vereinsfahrt. Sel bstverpfl egung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schue

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

26. Juni - So - 10:00 Uhr
Die Wabe von der Quelle zur Miindung

Arreise mt dem RBB-Fahrradbus zum Tetzel stein. F uRabwérts
auf autoarmen Stral3en und Wegen bis BS-Querum. Unterwegs

“ Enten-Rennen” umdie Grof3en Prei se von Sickte und
Riddagshausen. Begrenzte Teil nehmerzahl!

Treff: Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42
Lénge/Dauer: 35km/7h

Kosten: 8,00 EUR (inkl. Bus und Ente)

Veranstalter: braunschwel ger forum

Info und Anmeldung bis zum 19. 6.: Tel.400339 (Fechtel)

oder Email: vorstand@bs-forumde

29. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC-Infol aden, Eulenstr. 5
Lénge / Dauer: 30km/ 2h
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel.: 52966 info@adfc-
braunschwei g.de

30. Juni - Do - 17:30 Uhr

Verkehrspoalitische Fahrradtour

InBraunschwei g soll in Zukunft mehr Rad gefahren werden. Es
soll noch mehr Spaf? machen, das Rad fur die Fahrt zur Arbeit,
zum Ei nkaufen oder ins Theater zu nutzen. Was kann korkret
getan werden, dies zu erreichen? Auf der Tour werden
Méglichkel ten aufgezeigt. Bringenauch Sie lhre
Verbesserungsvorschliége ein! Die Tour richtet sichan Palitik
und Verwaltung und an alle, die sich verkehrspolitisch
interessi eren und den Radverkehr in Braunschweig férdern
wollen.

Treff: Rathaus Braunschweig/

Platz der Deutschen Einheit

Lénge / Dauer: 20km /2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos / Anmeldung: Tel. 52966

Touren eitung: Jens Schiitte

Emeil: info@adfc-braunschweig.de

Zuriick zum Seitenanfang

JULI

01. Juli —Fr —11:00 Uhr

Gemiitliche Freitags-Familientour

Auch unser Tourenprogranm flir das 2. Hal bjahr beginnt wieder
auf die gemiitliche Art: entspannt durch die Umgebung radein
und so den Sommer genief3en...

Lénge/Dauer: max. 50km (leicht und gemiitlich)/ 6 h

Treff: Z/ZU/M WF, Stadtmerkt 11

Veranstalter: ADFC WF

Infos: Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

02. Jui - Sa- 08:00 Uhr

Aller-Radweg von Helmstedt nach Wolfsburg

Bahn & Bike (8.18 Uhr) nach Hel mstedt. Von hier auf dem
Allerradweg bis Wol fsburg.

Treff: Braunschweig, Hauptbahnhof

Lange/ Riickkehr: 60 km (I ei cht hiigelig)/ 20:00 Uhr
Kosten: 10,00 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:  Eckhard Becker

2..Juli - Sa- 09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Wolfsburg (T. de Niedersachsen)
8 Vereinsfahrt. Sel bstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule

Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust

SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

02. Ji - Sa

Radrennen fur Jedermann “ Rund um das Veltheimer
Schloss’

Mindestgeschwi ndigkeit: 25 kmvh, Startzei ten, Startgeld und
Kontakte Uber www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-tril ogie.de

Lange: 40 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 und
Sport Promotion Braunschweig gGmbh
Infos. Herr Klein, Tel. 0531-2801102
Herr Kitta, tel. 0531-1231830
Email: rsv1923@freenet.de

02. Juli - Sa- 20:00 - 23:00 Uhr

Braunschweiger Nachtrennen ' Rund um das Rathaus’

International es Radrennen des BDR. Nur fir Lizenzfahrer.

Start/Ziel: Braunschweig, Bohweg

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: Herr H.-J. Lange, Tel. 0531-75171
www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de

Emeil: rsv1923@freenet.de

03. Jui - So - 9:45 Uhr

Harz Vorland

Abwechsel ungsrei che gem(itliche Tour ohre starke
Steigungen durch mal erische Ortschaften des Harzvorlandes.
Nach der Bahnfahrt bis Bad Harzburg fahren wir auf dem
Fernradwanderweg Uber Eckertal, entlang des Il setals nach
Wernigerode. Uber Charlottenlust und Veckenstedt radeln
wir zu unserem Ausgangspunkt zurtick. Sehenswrdi gkeiten
runden die Tour ab. Anmel dung erforderlich wegen
begrenzter Teilnehmerzahl (10 Personen)

Treff: Vorplatz Hauptbahnhof Braunschweig
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Lange/Daver: 60 km/ 10 h
Kosten: 9,00 EUR inkl. Bahnfahrt und Fahrradtransport

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung bis zum 19. Juni: Tel.: 52966 i nfo@adfc-

braunschweig.de
Tourenleitung: Axel Latermann

03. Juli - So
Radrennen fur Jedermann " Rund um den EIm”
Mindestgeschwindigkeit: 25 knvh, Startzeiten, Startgeld und
Kontakte Uber www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de
Lange: 50 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 und
Sport Promoti on Braunschwei g gGmbh

Infos. Herr Klein, Tel. 0531-2801102

Herr Kitta, Tel. 0531-1231830

Emeil: rsv1923@freenet.de

03. Jui - So- 12:00 - 17:00 Uhr

Radsportklassiker “ Rund umden EIm”

Rundstreckenrennen “ Rund um den Prinzenpark”

Internati onal es Radrennen des BDR. Nur fur Lizenzfahrer.

Start/Ziel: Braunschweig, Herzogin-Eli sabeth- Stral3e

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: Tel. 0531-75171 (Herr H.-J. Lange)
www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de
Email: rsv1923@freenet.de

09. Juli - Sa- 07:00 Uhr
Familienfahrt nach Minden zum Radeln im Mihlenkreis
Minden-L Gibbecke — auch fir Nichtradler

1 Fahrradbus, Programm: Besichtigung des
Wasserstral3enkreuzes Minden und der Schiffsmihle an der
Weser, Besucherbergwerk und Schifffahrt fir Nichtradler.
Abschlussgrillen vorauss. in Timmerl ah/ Sportplatz. Radler-
Strecke: Mhlen- und Storchenroute (60 km), Kurzstrecke
moglich. Streckenléngen variabel, Strecke Uiberwiegend eben.
Treff: Timmerl ah, Zwiebelturmkirche
Lénge / Riickkehr: 60 km/ 20:00 Uhr
Kosten: 30,-- ¥, Kinder bis 15 Jahre 20,-- ¥

incl. Grillverzehr (ohne Getranke!).
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Infos/ Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung: M. Dobberphul, Jochen Wanning

Neu: 09. Juli - Sa- 09:00 Uhr
Von Fachwerkstadt zu Fachwerkstadt
—von Goslar nach Wolfenbittel
Mit der Bahn geht es heute zundchst bis nach Goslar.
,Sightseeing” inder Stadt oder sportliches Radfahren mit
Steigungen rund umdie, Grane-Talsperre” sind dannin den
nachsten drei Stunden die Alternativen. Anschlieffend fahren
alle gemeinsam auf dem kirzli ch eréffreten Radfernweg
»Weser —Harz—Heide" Uber Liebenburg gemditlich nach
Wolfenbittel zuriick.
Lange / Ruckkehr: ca. 45 bzw. 60 km/ 17:00Uhr
Kosten: 7 EUR fur die Bahnfahrt

incl. Fahrradtransport
Infos/Anmeldung:  Tel. (05331) 2001

www.adfc-wf.de

e-mal: adfc@zumwf.de

10. Juli - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Sillium bei Holle

9. Vereinsfahrt. Sel bstverpfl egung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

Neu: 10. Juli - So-09:00 Uhr

Das Sonnensystem in Salzgitter (GCNMMM)

Geocaching-Tour. Sel bstverpfl egung

Treff: Reichsstral3e/Opfertwete

Lange/Daver: ca. 75 km (13 knvh brutto) / 8h

Veranstalter: Jens Dornack

Infos/ Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu
Tel. 0531 -49198 SMS: 0175-8950793
Emeil: BS-EZ265@A utoNr.net

10. Juli - So - 14:00 Uhr
Krauter-Radkult(o)ur
Hellenden Kréutern auf der Spur, von Braunschweig der Oker
entl ang bi s nach Wol fenblittel .
Treff: ehemaliges FBZ (Nimesstr.)
Lénge/Dauer: ca. 15 km (einfache Strecke) 2 h
Kosten 5EUR
Veranstalter: BUND BS, Arbeitskreis "Natur inder Stadt"
Infos/ Anmeldung: 05331 - 857097
Email: sorzonka@web.de

www.hel [kraeuterfrau.de

13. Jdi - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fahrt ab
Feierabendradeln (mex 15 knh) in die Umgebung.
Anschlieffend Einkehr.
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Lange/ Dauer: 20-25km/ 2,5h
Veranst.: Heimatpfleger + Biirgerverei n Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
Tel. 849251 (Edm. Heide)
www.braunschwel g-weststadt.de

13. Juli - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Fei erabendtour!
Treff: Theatervorpl atz, Steinweg
Lénge / Dauer: 30km/ 2h
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel.: 52966 info@adfc-braunschweig

16. Juli - Sa- 08:00 Uhr

Auf den Spuren der alten Landwehr” rund um
Braunschweig

Die Tour geht von Timmerlah tiber Raffturm, Lehndorf,
Olper, Rilhme, Kralenriede, Querum, Gliesmarode,
Riddagshausen, Rautheim, Mascherode, Heidberg,
Stéckhelm, Ruiningen, Gartenstadt, Broitzem zuriick nach
Timmerl ah. Mit Einkehr.

Treff: Timmerlah, Zwiebelturmkirche
Lange / Ruckkehr: 60 km/ 18:00 Uhr

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung: Manfred Dobberphul , Jochen Warning

Neu: 16. Jui - Sa- 10:00 Uhr
Tour d Existenzgriindung

3.Tour mit i nsgesamt 4 Etappenzeilen, auf denen drei
Griinderzentren besi chtigt werden. Hier haben Exi stenzgriinder
und Unternehmer die M6glichkeit, sich Giber das Raumangebot
und die Infrastruktur der Griinderparks zuinformieren.

Treff: Griinderpark Campus 3

Alte Salzdahlumer Str., ehemaliges
Roalleigelénde
Lange: 20-25km

Veranstalter: Arbeitskreis Existenzgriindung und -sicherung
der Braunschwel ger Wirtschaftjunioren
Infos/ Anmeldung: Tel.: 0531-4715-214
wj @braunschweig.ihk.de

16. Ji - Sa- 14:00 Uhr

Radtour entlang der Oker

Wir fahren entlang der Oker zu el nemtrockenhei l2en
Lebensraum und erkunden dessen Besiedler, wie
Becherflechten, Silbergras, Fil zZkrauter, Sandstrohbl umen und
vieles mehr. Im Anschl uss besuchen wir Braunschwei gs
jUngstes Naturschutzgebiet, die Nordliche Okeraue. Das
Uppige Griin an den Ufern der méandrierenden Oker,
Kopfweiden und Altarme bilden einen Kontrast zum ersten

Etappenziel .

Treff: Feuerwache Nord / Tunicastr.

Lange/ Dauer: 20km/ 4h

Kosten: eine Spende fiir den BUND ist willkommen
Veranstalter: BUND BS

Infos: Tel.0531-15599

Ensail: info@bund-bs.de
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17. Juli - So - 09:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Bad Salzdetfurth

10. Vereinsfahrt. Sel bstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schue

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

1nfos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

17. ddli - So - 10:00 Uhr

Rund um die BS-Wallanlagen und auf den Spuren von Carl
Friedrich GauR

Treff: Stadtisches Museum Am Léwenwall

Lénge/Daver: ca 8,5 km/ ca. 2,5 Std.

Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis 12 J. frel bei zahl. Begl.
Veranstalter: tadt. Verkehrsverein BS

Infos + Anmeldung: Tel. 2735530

Achtung, Abfahrtszeit gedndert: 17. Juli -So - 09:00 Uhr

Heeseberg

Die Route flihrt durch bergige Gegenden. Al's Hohepunkt
,erfahren” wir den Heeseberg, eine 200 m hohe Erhebung bei
Jerxheim. Vom Aussi chtsturm haben wir einen herrlichen
Rundblick. Einkehr indortiger Gaststétte ist geplant.

Ort:  Wal Mart Parkplatz, BS-Gliesmarode

Lange: 80 km

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos. Tel. 0531/360596

Tourenleitung: 1lona Degenhardt, ADFC Sd zgitter

17. Jdi - So - 10:00 Uhr

Steine, Burgen, Gréber und Eiszeitspuren im EIm

Radtour im und am EIm

Konigslutter - Beienrode - Grof3 Steinum - Stippli ngenburg -

Warberg - Esbeck - Schéningen - Elmsburg - Warburg -

Konigslutter

Die Tour fihrt uns an sagenumwobenen Burgen, Rui nen und

geheimnisvollen Quellenim Elm und 6stlich davon vorbei.

Weiterhin besuchenwir uralte Steingréber bei der

Bockshorrklippe in Grof Steinum und geol ogische

Besonderheiten, wie Findlinge aus Skandinavien.

Fuhrung: Andreas Jaschinski

Mitbringen: Verpflegung und Getranke, dem Wetter

entsprechende Kleidung, Fahrradflickzeug

Treff: Geopark-Infozentrum, An der Stadtkirche 1,
Konigsl utter, (10 Minuten Weg vom

Bahnhof)

Lange/Dauer: ca 65km/7h

Kosten: Erwachsene 6,- ¥, Kinder 3,- ¥, Familien
15,- ¥

Veranstalter: FEMO
Anmeldung:  biszum 12.07.05
Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

20. Juli - Mi - 08:45 Uhr

Heidetour

Mit der Bahn nach Wittingen. Auf dem Radweg LG-BS zuriick

nach Braunschweig Uiber Tankumsee

Treff: Braunschweig, Hauptbahnhof, Abfahrt 9.03 Uhr.

Lénge / Dauer: ca. 60-70 km, max. 15 kmvh

Kosten: Bahnfahrt ca. 10-¥, (Verbundti cket)

Veranst.: Burgerverein Weststadt

Infos: Tel. 0531-842896 (G. Binneweis
www.braunschweig-weststadt.de

Neu: 22 Juli - Fr - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Mal wieder zulange gearbeitet ? Spal3, frische Luft und
Bewegung zum Beginn des Wochenendes bel der flotten
Feierabendtour i rgendwo rund um Wolfenblittel .
Uberwiegend auf unbefesti gten Wegen geht es heute zwei
Stunden kreuz und quer durch den,, Oderwald”, einHelm
wér" da nicht schlecht...
Lange/Daver: ca 25 kmkm (sportlich)/ 2 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

23. Juli - Sa- 07:00 Uhr
Heide-Radweqg von Hannover nach Celle

Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Hannover. Von hier auf dem
Radfernweg Hannover - Liineburg tber Altwarnbiichen,
Isernhagen, Fuhrberg, Wietze, Mei3endorf, Winsen nach Celle.
Riickfahrt mit dem Zug.

Treff: Braunschwei g Hauptbahnhof

Lénge / Riickkehr: 75 km (liberwiegend eben) / 21:00 Uhr
Kosten: 12,00 ¥.

24. JUi - So - 10:00 Uhr

Krauter-Radkult(o)ur

Heilenden Kréutern auf der Spur, von Braunschweigins
Reitlingstal (Elm) mit Fuhrung.

Treff: Haupteingang Stadthalle BS

Lange/Dauer: ca 20 km (einfache Strecke) 3 h

Kosten: 7,50 EUR

Veranstater: BUND BS, Arbeitskreis "Natur in der Stadt"
Infos/ Anmeldung: 05331 - 857097

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah Emeil: sgrzonka@web.de
Infos/ Anmeldung Tel.: 0531-846580 (Dobberphul) www.heil kraeuterfrau.de
Tourenleitungg ~ Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
25. Juli -Mo 26.7.—31.7. 2005
BDR Treffen in Blankenburg Bundestreffen der Radwanderer des BDR - Radtour nach
Infos: Tel.: 05341/244 788 (Radwanderverein Bad Blankenburg
Wander|ust Fur trainierte Radler mit Sportréder, Treffpunkt nach.
SZ -Beddingene.V., H. Lébe) Absprache.

Lange/ Daver: 300 km/ 6 Tage

Veranst.. RSV Braunschweig 1923

Infos: 05306- 1849 (Hoffmann)
www.rsvbs23.de.vu

Email: rsv1923@freenet.de

27. Juli - Mi -08:00 Uhr

Radtour “ Grines Band” von Marienborn nach Vienenburg
Treff: Braunschwei g Hauptbahnhof

Lénge / Ruckkehr: 60 km/ 20:00 Uhr

Kosten: 12,00 ¥.

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos/ Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:  Horst Kothe, Wolfgang Weber

27. ddi - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC-Infoladen, Euenstr. 5
Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
braunschweig.de

28. Juli - Do - 17:30 Uhr
Auf griinen Wegen durch BS

Fei erabendradel n mit Einkehr.

Treff: FBZ / Nimesstralte

Lénge /Dauer: 25km/ 2,5h

Veranstalter: Birgerverein Weststadt

Infos: Tel. 843434 (E. Becker)
www.braunschweig-weststadt.de

Neu: 29. duli - Fr - 14:00 Uhr
Entdeckungstour fir Kinder
Radtour mit Entdeckungen fir Kinder durch Feld und Wald
mit anschli eRendem Grillen im BUND-Garten. Grillgut und
Getrénke bitte zum Treffpunkt mitbringen!
Treffpunkt: BUND-Garten Wolfenblittel,

Adersheimer Stral3e hinter dem

Ortsausgang rechts
Lange/ Riickkehr: k.A./ 19:00Uhr
Infos: Tel. (05331) 2001
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www.adfc-wf.de

e-mal: adfc@zum-wf.de

31. Juli - So - 10:00 Uhr
Mihlen-Radtour rund um Braunschweig
Der Radel-Klassiker mit Anfahrt mehrerer Wasser- und
Wi ndmiihl en im ndrdli chen Braunschweiger Umland.
Erl&uterungen und Besi chtigungen. Rucksackverpflegung, im
Anschluf3 Einkehr in einem Gartenlokal .
Treff: Stadtparkrestaurant, Jasperal lee 42
Lénge/Dauer: 50km/ 7 h
Kosten: 3,00 EUR/ 1,50 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Info: Tel. 05308 - 694793 (Ommen)

oder Email: vorstand@bs-forumde

Zurtick zum Seitenanfang

AUGUST

Neu: 2. August - Di - 14:30 Uhr

Radfahrt zu einigen Gedenkpunkten zur Nazi-Zeit in
Braunschweig

AOK, Ackerhof / Volksfreundhaus, KZ-AuRenl ager Schillstr.,
Friedenskapell e Hel mstedter Str., Buchhorst- Schief3stand. Friedhof
Gliesmarode. Veranstaltung des SPD-Sommerprogramms.

Treff: Katharinenfriedhof / Mensa

Kosten: keine

Veranstalter: SPD Braunschweig / Friedenszentrum Braunschweig
Anmeldung: nicht erforderlich

Infos: Friedenszentrum BS, Tel.: 0531-351147

Frieder Schobel

Neu: 06. August - Sa- 09:00 Uhr
Geocaching-Tour " Das Wandern ist des Mullers Lust"

(GCKA1A)

Sel bstverpflegung

Treff: Rei chsstral3e/Opfertwete
Lange: ca. 75 km (13 knvh brutto)
Dauer: bisca 17:00 Uhr

Veranstalter:  Jens Dornack
Anmeldung:  Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,

eMail: BS-EZ265@A utoNr.net
Weiter Infos: hitp://www.radtour-bs.de.vu/

7. August - So - 10:00 Uhr

Uberraschungs-Tour
Fir alle, die sich gerne Uberraschen lassen, geht es auf geheimen

Wegen quer durch das Braunschweiger Uml and.

Treff: ADFC-Infol aden, Eulenstr. 5
Lénge / Dauer: 65 km/ 7h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966 info@adfc-
braunschwei g.de

Touren eitung: Jens Schiitte, Sabine Kluth

07. August - So - 10:00 Uhr

Rund um Sophiental

Fur trainierte Radler mit Sportrédern, Grillpause.
Treff: BS-Lehndorf, Sportplatz Bundesallee
Lange: 53km

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
www.rsvbs23.de.vu

Email: rsv1923@freenet.de

07. August - So - 14:00 Uhr
Villen und Stadtpalaste
Mit dem Fahrrad zu den bedeutendsten Bauwerken des 18. und 19.
Jahrhunderts Braunschweigs im Innenstadtbereich und auf den
Wallen.
Treff: Haupteingang vor der Martinikirche
Dauer/ Lénge: 2,5 h, 5 km (Schwierigkeitsgrad |eicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KuturTeam Braunschweig
Infos: Tel. 575788
Emeil: kulturteam@t-online.de

Neu: 06. August - Sa- 09:30 Uhr

Radtour durch das “ groRe Bruch”

Uber BérRum geht es heute durch das , GroRe Bruch® gen
Osten bis Jerxhel m-Bahnhof, die Ruckfahrt erfol gt Uiber
Schoppenstedt.

Lange/Dauer: ca 75 km uberwiegend auf befestigten Feld-
und Wal dwegen mit e nigen mittleren Steigungen/ 7 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11

Veranstalter: ADFC WF

Infos:  Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

10. August - Mi - 14:00 Uhr

Gewasser-Radtour im Suidwesten Braunschweigs

Von Timmerl ah entlang der Tei che und dem Kanal zu den
Rieselfeldern und zurtick. AnschiiefRend Einkehr.

Treff: Timmerlah, Zwiebel turmkirche
Lénge / Riickkehr: 40 km ({iberwiegend eben)/ 20:00 Uhr
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Touren eitung: Horst Kothe, Wol fgang Weber

10. August - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fahrt ab
Feierabendradeln (mex 15 knh) in die Umgebung.
Anschliefend Einkehr.
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Lange/ Dauer: 20-25km/ 2,5h
Veranst.: Heimatpfleger + Biirgerverei n Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
Tel. 849251 (Edm. Heide)
www.braunschwel g-weststadt.de

10. August - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff: Theatervorplatz

Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-

braunschwei g.de

12. August — Fr —10:00 Uhr

Gemiitliche Freitags-Familientour

Auch heute gilt wieder: stressfrei und gemiitlichin einer
Gruppe radeln. Nahere Informati onen zur Tour an diesem
Tage erhalten Sie bei Bedarf ca. 1 Woche vorher im
Z/UIM/ oder entnehmen sie der Tagespresse

Lange/ Daver: max. 50km (| eicht und gemiitlich)/ 6 h
Treff: Z/U/IM WF, Stadtmarkt 11

Veranstalter: ADFC WF

Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zum-wi.de

www.adfc-wf.de

13. August - Sa - Start nach Absprache
L andesverbandsfahrt nach Bomlitzg
2. Landesverbandsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schue
Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust

SZ -Beddingene.V.
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

17. August - Mi - 18:00 Uhr

Schleichende Schieichtour

Braunschweig so nah!? Ostliche Tour innerhalb der
Stadtgrenze.

Treff: ADFC BS, Euenstr. 5

Lange/Daver: 15 km/ 2-3 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Tourenleitung: Jirgen Schnei der
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20. August - Sa - 10:00 Uhr 21. August - So - 06:00 Uhr

Familien-Fahrradtour im Oderwald Radtour auf dem Fernradweg R1 von Potsdam durch
Ausflug ins Grune fir die ganze Familie den Grunewald und entlang der Havel nach Werder
Der Oderwald ist mit seinem Laubmischwal dbestand zu jeder Bahn & Bike (6.18 Uhr) nach Potsdam, Radeln entlang
Jahreszeit ein | ohnenswertes Ausflugsziel . Auf den gut befestigten Warnsee und Havel durch den Grunewald bis Spandau,
Wegen mecht es Spal3, einen wunder-schonen Ausfl ug mit dem Rad von dort weiter Uber Gatow, Kladow, Sacrow und

zu unternehmen. Sanssouci nach Werder. Einkehr im Fi schrestaurant

Die Strecke ist so geplant, dass die ganze Familie daran “Arielle”. Fihrung: Alfred Christoph.

teilnehmen kann. Es gi bt spannende Aufgaben zu | sen, neue Spiele Treff: Braunschweig Hauptbahnhof
auszuprobieren und viel Neues zu entdecken. Lange/ Riickkehr: 70 km (Uiberwiegend eben) / 21:00 Uhr
Um ca. 13.00 Uhr ist zum Abschluss el n gemei nsames Picknick Kosten: 18,00 ¥.

gepl ant. Schon wére es, wenn jeder eine Kleinigkeit dazu Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

mitbringt. Infos/ Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Fihrung: Dipl.-Geogr. Hei ke Meusel Touwenleitung:  Manfred Dobberphul, Jochen Wanning

Mitzubringen: Rucksackverpflegung, Pickni ckproviant
Stift & Papier, Flickzeug etc.

Treff: Scheune am Wal drand Oderwald

westlich von Hal chter bei Wolfenbuittel

Lénge/Dauer: ca 10km/ 3-55h

Kosten: Kosten: Erwachsene 5,- ¥, Kinder 3,- ¥, Familien

13- ¥ Veranstalter:  FEMO

Anmeldung  biszum 16.08.05

Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

21. August - So - ab 08:30 Uhr 21. August - So - 09:00 Uhr

6. Ostfalen-RTF Vereinswanderfahrt nach Equord bei Peine
Radtourenfahren ab Kénigsl utter durch die Landkreise Hel mstedt, 11. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
'Wolfenbiittel und den Ohrekreis. Je nach Kénnen untersch. Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Sreckenl&nge wéhlbar, Urkunde méglich. Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
Start / Zidl: Freibad Konigslutter  8:30 - 10:00 Uhr SZ -Beddingene.V.

Lénge: a) 42 kmb) 74 km fur Hobbyfahrer Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Lébe)

¢) 112 kmfur Kénrer/innen
d) 152 kmfir Langstreckenfahrer/innen
Kosten BDR-Mitglieder/innen: 3,50 ¥

Schuler/inren: frei

Nichtmitglieder/innen: 5,00/ 6,00 ¥ mit Urkunde.
Veranstalter:  FC Konigslutter - Radsportabteilung
Organisation:  Olaf Kahlen, Tel.: 05373/331344
Reinhard Giinsche, Tel.: 05353/ 7635

21. August - So - 10:00 Uhr 24. August - Mi - 19:00 Uhr

Geschichten von Elm und Oderwald Flotte Feierabendtour

Radtour durch die Natur Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Konigslutter - Vahl berg - Klein Vahiberg - Hornburg - Heiningen - Feierabendtour!

Dorstadt - Lucklum- Erkerode - K&nigslutter Treff: ADFC-Infoladen, Euenstr. 5
Von Konigslutter geht es durch den EImnach GroR3 Vahlberg. Auf Lange/ Daver: 30km/ 2h

der Tour sehen wir das Rittergut der Familie Miinchhausen. Auf Veranstalter: ADFC Braunschweig
demweiteren Weg die historische Altstadt Hornburgs mit der Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
Burg, den Huigel grabern, Kl dstern, Kirchen und Rui nen. braunschweig.de

Unterwegs erfahren Sie Interessantes und Kurioses Uber die

Anfahrpunkte. Es besteht die Méglichkeit, inHornburg in einem

Café ei ne Pause zu machen. Unterwegs ist neben den Fahrtpausen

an den Anfahrpunkten auch ein gemei nsames Pi ckni ck e ngepl ant.

Fihrung: Andreas Jaschinski

Mitbringen: Verpflegung und Getrénke, dem Wetter entsprechende

Kleidung, Fahrradflickzeug.

Treff: Geopark-Infozentrum, an der Stadtkirche 1,
Konigslutter, (5 Minuten Weg vom Bahnhof)

Lénge/Dauer: ca 80km/7,5h

Kosten: Erwachsene 8,- ¥, Kinder 4,- ¥, Familien 20,- ¥
Veranstalter: FEMO
Anmeldung  biszum16.08.05
Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
25. August - Do - 17:30 Uhr Neu: 26. August - Fr - 08:30 Uhr
Auf grinen Wegen durch BS Geocaching-Tour Schleuse Siilfeld (GCKJ46)
Feierabendradel n mit Einkehr. Kombinati on aus Geocachin-Tour und Besi chtigung der
Treff: FBZ/ Nimesstralle Baustell e Schleuse Siilfeld (15:30 bis ca. 18:00). Fir die
Lénge /Dauer: 25 km/ 2,5h Baustell enbesi chtigung i st ei ne Anmel dung unter
Veranstalter: Blrgerverein Weststadt 0511/9115-5512 notwendig. Den Abschiuf3 bil det der 11.
Infos: Tel. 843434 (E. Becker) Braunschwei ger GC Stammti sch. Tagstiber
www.braunschweig-weststadt.de Sel bstverpflegung, Einkehr zum Stammtisch.

Treff: Rei chsstral3e/Opfertwete

Lange: ca. 80 km (13 knvh brutto)

Dauer: 08:30 Uhr bis vermutlich 19:30 Uhr

(Begi nn Stammtisch) + X Uhr
Veranstalter:  Jens Dornack
Anmeldung:  Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,
eMail: BS-EZ265@A utoNr.net

Weiter Infos: hitp://www.radtour-bs.de.vu/
27. August - Sa-08:00 Uhr Neu: 27. August - Sa - 10:00 Uhr
Von Braunschweig nach Hannover Radlerinnen auf dem Radfernweg ,, Weser —Harz —
'Von Timmerl ah iber Peine, Vohrum, Hamelerwald und Lehrte bis Heide*
Hannover. Dort durch die Griinzlige der Stadt und umden Radtour nur fir Frauen auf einem Teilstiick des neuen
Maschsee bis Herrenhausen. Ggf. Ei nkehr in einem Gartenlokal . Radfernweges ,, Weser — Harz— Heide" von Wolfenbiittel
Ruckfahrt mit dem Zug. nech Liebenburg. Dort i st el ne Pause in el nem Café oder
|Start: Timmerlah Zwiebelturmkirche Gasthof sowie die Besteigung des ,, Hausmannsturms* mit
Lange/Riickkehr: 75 km uberwiegend eben/ 22 Uhr einer herrlichen Aussicht auf das Harzvorland vorgesehen.
Kosten: 12,00 EUR Zuriick nach Wolfenblittel geht es dann amwestli chen Rand
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah des Oderwal des entlang.
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Toureneitung: Jochen Wanning, Otto Bossel
Infos/Anmel dung: 846580 (Dobberphul)
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Lange/Dauer: ca 50 kmeher gemiitlich, aber mit einigen
mittleren
Steigungen/ 6,5 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01
adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

28. August So - 08:30 Uhr
Bezirksfahrt nach Westerlinde Gasthof Meine
3. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schue
Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust

SZ -Beddingene.V.
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

28. August - So - 08:30 Uhr
Goslar
Auf Krei sstral3en und einigen Feldwegen geht es durch
leicht welliges Gel éde nach Gielde. Mit Verlassen des
Warnetals beginnt der Aufstieg (160 Hohenmeter) nach
Goslar. Dort i st ein 90-minittiger Aufenthalt geplant. Der
Ruckweg verl &uft nach der Abfahrt inWarnetal auf einer
weniger welligen Route. Ei nkehr im Andechser oder

Sel bstverpflegung.
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete

Lange/Daver: 120 km/ 10,5 h
Veranstalter: Jens Dornack

Infos/ Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.

Tel. 0531 -49198 SMS:

0175-8950793
Emeil: BS-EZ265@A utoNr.net

28. August - So - 10:00 Uhr

Familien-Radtour

Tour fir Familien mit Kindern. Ausreichend Pausen laden zu Spiel
Spal? und Spannung ein. Ziel ist der Heidbergsee, der bei
hoffentlich schénem Wetter zu einem Bad und einemKkleinen
Picknick einl&dt. Sollte das Wetter uns einen Strich durchdie
(Bade-) Rechnung mechen, ist zum Abschiuss ein Besuchim
Stéckheimer Zoo (zusétzliche Kosten: 4 ¥ pro Erw. / 2,50 ¥ pro
Kind) geplant.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lénge/Dauer: 35 km/ 6 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Touren eitung: Jorg Fl6totto

28. August - So - 09:00 Uhr

" Fachwerk satt” - Info-Radtour nach Hornburg und

Osterwieck

Anrei se per Bahn nach Bérssum (Abfahrt 09:13 Uhr). Von

Hornburg (Stadtrundfahrt) Uber denKIl. Fallstein

(Kammweg) nach Osterwieck (Stadtfuhrung). Unterwegs

Einkehr. Rickfahrt per Bahn ab Schladen. Begrenzte

Teilnehmerzahl! Nur mit Anmel dung!

Treff: Bahnhof Braunschweig, Eingangshelle

Lange/Daver: 50 km/ 8 h

Kosten: 8,00 EUR (inkl. Bahn), zuziigiich Fiihrung

Veranstalter: braunschweiger forum

Info und Anmel dung bis zum 21. 8.: Tel.400339 (Fechtel)
oder Email: vorstand@bs-forum.de

28. August - So - 10:00 Uhr
Nach Salzgitter - Westerlinde
Fir trainierte Radler mit Sportrédern, Grillpause.
Treff: Sazgitter Thiede / REAL-Parkplatz
Lénge: 56 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
www.rsvbs23.de.vu
Emeil: rsv1923@freenet.de

28. August - So - 10:00 Uhr

Kreuzstein, Bergfried und Schloss

Grasleben - Weferlingen - Seggerde - Dohren - Grasleben
Weferlingen und Seggerde stehen im Mittel punkt dieser
Tour, die von Graslebenin das Allertal fuhrt. Der , graue
Hermamn" wird der 30 m hohe méchtige Bergfried der einst
wehrhaften mittel alterl ichen Wasserburg Weferlingens
genannt. Die Burgruine | 8sst noch das goti sche

Wohnschi oss mit dem renai ssancezeitlichen Umbau
erahnen. Eine architektoni sche Besonderheit ist die
Grabkapel le an der Dorfkirche, die sichdie Burgherrenim
18. Jh. errichten lief3en. Eingebettet in e nen wunderbaren
Landschaftspark imweiten Allerta liegt das neubarocke
Schloss Seggerde. Dies lief3 die Familie von Spiegel um
1830 auf dem Gel &de einer mittel d terli chen Wasserburg
errichten. Sehenswert i st auch die Patronatski rche des
Ortes mit ihrer barocken Ausstattung.

Fuhrung: Dr. Monika Bernatzky, Kreisarchéol ogin
Mitzubri ngen: Rucksackverpflegung

Treff: Grasleben, Museum Markgrafscher Hof
Lange/Daver: ca 15km/6h
Kosten: Kosten: 5,- ¥ Person (Kinder ab 14

Jahren) ¥Weranstalter:  FEMO
Kreisarch&ol ogi e Hel mstedt mit

Museun
Markgrafscher Hof Museum Grasl eben
ev.
Anmeldung:  nicht erforderlich
Info: Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

Zurtick zum Seitenanfang

SEPTEMBER

3. September - Sa- Start nach Absprache
L andesverbandsfahrt nach Uetze
3. Landesverbandsfahrt. Sel bstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust

SZ -Beddingene.V.
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

03. September - Sa

Radtour zum Irenensee

Zweitégige Tour zum Irenensee bei Uetze mit Ubernachtung
imZet.

Treff und Abfahrtzeit nach Absprache

Léange/Daver: 2* 48 km/ 2 Tage

Kosten: 10,00 EUR/ erm. 5,00 EUR

Veranst.: PDSKV Braunschweig

Infos/Anmeldung bis 26.8.05: Tel.4803722

Email: pds-braunschwei g@t-online.de

03. September - Sa-08:00 Uhr
Von Celle entlang Aller und Oker nach Braunschweig

Bahn & Bike nach Celle. Von hier aus auf Wirtschafts- und
Wanderwegen nahe Aller und Oker bis Braunschweig.
|Start: Braunschweig Hauptbahnhof

Lange/ Ruickkehr: 75 km tberwiegend eben/ 21 Uhr
Kosten: 12,00 EUR

Neu: 03. Septenber - Sa- ab 10:00 Uhr - ganztégig

3. Fahrradtag im Selketal

Mit Rad & Bahn durchs Selketd - auch fur Radmuffel oder
Skater. Strecke von Bahnhof Alexisbad bis Gernrode.
Ruckfahrt nach Alexi shad mit der Harz- Schmal spurbahn
(Sonderfahrt) mdglich. Unterwegs zahlrei che Akti onen.
'Start: Bahnhof Alexisbad

03.02.2011 11:24
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Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Tourenleitung:  Jirgen Arlt, Otto Bossel
Infos/ Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

http://www .fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.htm

ILénge: 32 km (einfach)
Veranst.: Harz.Com SCC GmbH Kreisstr. 4 06493
Alexisbad
Tel.: 039484-72-10  Fax: 039484-72-111
Mail: info@harz.com Internet:

http://www.harz.com
Infos:  www.fahrradtag-selketal.de www .fahrrad-muffel .de

03. September - So - 11:00 Uhr
Nach Uetze/Fuhse-Campingplatz
Fur trainierte Radler mit Sportrédern, Grill pause.
Treff: BS-Lehndorf, Sportplatz Bundesallee
Lange: 74 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
www.rsvbs23.de.vu
Email: rsv1923@freenet.de

Neu: 03. Septerber - Sa- 13:00 Uhr
Zubringertour zu: Durch den , Rautheimer Wald* und zum
Salzdahlumer , Salzgraben®
Gemeinsam mit dem BUND Braunschwei g fahren wir entlang
der aten Landwehr durch den ,, Rauthei mer Wald“ zum
Sal zdahlumer ,, Sal zgraben”. Hier erfahrenwir, warum
ausgerechnet an diesem Standort Quel ler, Strandaster und
andere Besiedl er norddeutscher Deiche wachsen.
Léange/Daver: ca. 30 kmleicht und gemiitlich/ 5 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos. Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zum-wf.de

www.adfc-wf.de

03. September — Sa— 14:00 Uhr

KIRCHE ER-FAHREN

\Wir besichtigen die neuromanische St.Matthauskirche, die bis
1945 Garnisonskirche war. Es folgt die nach Bauhausvorbild
errichtete Martin Chemnitz Kirche inder Lindenbergsiedlung und
die kath. St.Heinrichkirche in der Stdstadt. Gemei nsame Riickfahrt
nach Absprache. Sel bstverpfl egung.

Treff:  St.Matthéuskirche/ Prinz-Al brecht-Park

Lange/Ende: 8 km/ 17:30 Uhr

Infos.  Pastor Jiinke, Tel. 0531/691896

Veranstalter: ev.-luth. Propstel BS

03. September - Sa- 14:00 Uhr

Radtour Rautheimer Wald und Salzdahlumer Salzgraben
Durch den Rautheimer Wald, entlang der alten Landwehr und
Bombentrichter, fihrt uns die Tour zum Sal zdahlumer

Sal zgraben. Wieso stehen ausgerechnet hier Queller,
Strandaster, Strandflieder, Dreizack und andere Besiedler der
norddeutschen Dei che?

Treff: Rauthei mer Wald und Salzdahl umer
Salzgraben

Lénge/ Dauer: 25km/ 4h

Kosten: eine Spende fur den BUND ist wil lkommen
Veranstalter: BUND BS

Infos: Tel.0531-15599

Email: info@bund-bs.de

Neu: 04. September - So - 10:00 Uhr
Der , Fuhse" auf der Spur —die , Fuhse-Tour"

Zigige Tour entlang der Fuhse, die uns tiber Cramme, Barum,
Heerte und Salder zundchst zum,, Sal zgitter-See" bei Salzgitter-
Lebenstedt fuhrt. Danach fol gen wir dem Fluss noch bis Lengede,
um von dort Gber Sonnenberg und am Sal zgi tter- Stichkanal entlang
nach Wolfenblittel zurtickzukehren.
Lange/Dauer: ca 70 km mittelschwer/ 7 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01

adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

4. September - So - 10:00 Uhr

Viehmoor

Im nérdlichen Uml and von Braunschwei g fiihrt uns der Weg
Uber die Auslaufer der Stidheide ins Viehmoor.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lange/Daver: 60 km/ 6 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Tourenleitung: Jirgen Schreider

04. September -So- 10:00
Exkursion " Spétsommerliche Radtour in die Ise-Niederung*

Wenn sichim Spatsommer die ersten Blétter verférben und sich
die morgendlichen Nebel gelichtet haben, startenwir zu der
geflhrten Fahrradtour durch die I1se-Niederung. Geradelt wird
entlang des Mittellaufs der Ise, vomOTTER-ZENTRUM bis

stidli ch von Wahrenhol z. An verschiedenen Punkten der ca. 40 km
langen Tour erl&utern die Mitarbeiter des Projektes
,Revitalisierungin der 1se-Niederung* die durchgefuhrten
Naturschutzmal3nahmen und di e Ergebni sse der
Begleituntersuchungen. Auch ein Landwirt wird teilnehmen und
Uber seine Erfahrungen mit dem Naturschutz berichten. Bei der
anschli effenden Suche nach Kleinlebewesen in der Ise werden
faszinierende Einblickeindie Artenvielfalt der Bachsohle und die
Vielfat der Unterwasserl ebensréume gewonnen. Rader,
Verpflegung und wetterfeste Klei dung sind mitzubringen.

Treff (Abfahrt und Ankunft): OTTER-ZENTRUM,

Hankensbiittel
Dauer: ca 6 h
Kosten: Keine, eine Spende fur das Ise-Projekt i st will kommen
Schwierigkeitsgrad: Lei chte Familientour ohne Steigungen
Anmel dung: Tel.: 05832-980812
Email: k.borggaefe@otterzentrumde
Verangtalter: OTTER-ZENTRUM, Hankensbiittel

7. September - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Fei erabendtour!

Treff: Theatervorpl atz

Léange / Daver: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
braunschweig.de

11. Septermber - So - Start nach Absprache
Volksradfahren in Salzgitter

Néhere Infos beim RV Wander|ust.

Veranstalter: Radwanderverein Wander|ust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

11. Septermber - So - 10:00 Uhr

Rund um die BS-Wallanlagen und auf den Spuren von Carl
Friedrich GauR

Treff: Stadtisches Museum Am Léwernwall

Lénge/Daver: ca. 8,5km/ ca 2,5 3td.

Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis 12 J. frel bei zahl. Begl.
Veranstalter: Stadt. Verkehrsverein BS

Infos + Anmeldung: Tel. 2735530

11. Septermber - So - 11:00 Uhr
Kulturhistorische Radwanderung mit dem Forster

Unter dem bundesweiten Treffpunkt - Wad - Motto , Wald
bewegt" flihrt das Forstamt Wol ferbittel e ne erlebnisreiche
Radtour in den Wé dern rund um Meerdorf durch. Die Teil nehmer
erhal ten auf einer kulurhi stori schen Wal dftihrung per Fahrrad

Einblicke in die histori sche Wal dnutzung und di e Wal dgeschichte.

14. Septermber - Mi - 17:30 Uhr

Der Westen féhrt ab

Fei erabendradeln (max 15 knvh) in die Umgebung.
Anschlief3end Einkehr.

Treff: Alsterplatz- WBG Weststadt

Lénge/ Dauer: 20-25km/ 2,5h

Veranst.: Heimatpfl eger + Biirgerverein Weststadt
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Der Radfahrer erfahrt wietief der Mensch mit seiner Kutur im
'Wald verwurzelt i st und wel che historischen Besonderheitenin
den W&l dern vor unserer Haustir zu finden sind.

Unterwegs wird an interessanten und sehenswerten Stationen Halt
gemecht und ausfuhrlich erlautert.
Zielort ist der Wal derlebni spfad Basthorst im Zweidorfer Holz,
von dort aus gel angen Sie mit einer Wegbeschrei bung
(Aussschilderung) wieder bequem nach Meerdorf zuriick.
Auf hal ber Strecke besteht die Méglichkeit sich bei Kaffee und
Kuchen im Tadensen— Haus zu stérken.

Treff: Meerdorf, Gaststétte “ Altes Landhaus’

Lange/Daver: ca. 20 km (leicht) / ca 3 Std.

Kosten: 5 EUR
Veranstalter: Niederséchsisches Forstant Wol fenbiittel

Infos + Anmeldung: Tel. 0531-7074833 (Herr Strauch,
Wal dforum Riddagshausen)

http://www .fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.htm

Infos: Tel. 863123 (Weber)
Tel. 849251 (Edm. Heide)
www.braunschweig-weststadt.de

18. Septermber So - 08:30 Uhr

Bezirksfahrt nach Wittmar (Asse Waldhaus)
4. Bezirksfahrt. Sel bstverpfl egung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust
SZ -Beddingene.V.

Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

18. Septermber - So - 10:00 Uhr

Nach Wittmar/Asse

Fur trainierte Radler mit Sportrédern, Grill pause.
Treff: BS-Sldstadt/Welfenplatz

ILénge: 56 km

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos. Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
www.rsvbs?23.devu

Email: rsv1923@freenet.de

21. September - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal?, frische Luft und Bewegung bei der flotten Fel erabendtour!
Treff: ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5

Lénge / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966  info@eadfc-
braunschweig.de

Neu: 24. Septerber — Sa—13:00 Uhr

Zubringertour zu KIRCHE ER-FAHREN

Gemeinsam mit dem Rautheimer Pastor Jiinke von der
ev.-luth. Propstei Braunschweig besichtigen wir heute die
aten Dorfkirchen in Rautheim, Mascherode und Sal zdahlum.
Lange/Daver: ca. 30 kmleicht und gemiitlich/ 4,5 h

Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11

Veranstalter: ADFC WF

Infos. Tel./Fax 053 31/20 01

adfc@zum-wf.de

www.adfc-wf.de

24. September — Sa— 14:00 Uhr

KIRCHE ER-FAHREN

\Wir besichtigen die ate Dorfkirche Rautheim, danach die alten
Dorfkirchen von Mascherode und Sal zdahl um. Selbstverpflegung.
Gemeinsame Riickfahrt nach Absprache. Selbstverpflegung.
Treff: Rautheimer Kirche (Zum Ackerberg)

Lange/Ende: 8 km/ 17:30 Uhr

Infos.  Pastor Jiinke, Tel. 0531/691896

Veranstalter: ev.-luth. Propstel BS

24. September - Sa- 08:00 - 25. September 20:30 Uhr
2-Tagestour in den Solling mit Erleben der Hirschbrunft
Bahn & Bike bis Hoxter. Radeln auf dem Weserradweg bis
Bad Karlshafen. Weiter in den Solling bis nach Neuhaus und
Silberborn. Hier Grillen. Fhrung zum Erleben der
Hirschbrunft. Ubernachtung i n der Jugendherberge Silberborn.
Am néchsten Tag durch den Solling bis nach Einbeck oder
Alfeld. Gepécktransport mit PKW.

Treff: BS-Hauptbahnhof

ILénge: jeweils ca. 65 km, teilwei se sehr bergig

Kosten: 50,00 EUR inkl. Ubernachtung+Friihstiick, Grillen
Veranst.: SPD-OV Timmerlah

Tourenleitung: Manfred Dobberphul

Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

25. September - So - 08:00 Uhr
SaisonabschluRfahrt des Birgervereins
Mit der Bahn nach Schiaden. Auf dem Harz-BS-Weg zuriick nach
Braunschweig
Treff: Braunschweig, Hauptbahnhof, Abfahrt 8.26 Uhr.
Lange/ Dauer: ca. 50 km, max. 15 km'h
Kosten: Bahnfahrt ca. 10-¥, (Verbundticket)
Veranst.: Heimatpfleger + Birgerverei n Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)

Tel. 849251 (Edm. Heide)

www.braunschwei g-weststadt.de

25. September - So - 09:00 Uhr
Wasserschlo3 Westerburg
Ab nach Stiden zwischen Wol ferbiittel und Asse hindurch
wird uns das Braunschweier Hiigelland einwenigfordern. Ab
Hessen geht es dann fl ach zum Wasserschl oss Westerburg.
Auf dem Ruickweg Uiber Dedel eben bertihren wir
Schoppenstedt und vol lenden die Umrundung der Asse auf
dem Weg nach Braunschwei g. Selbstverpflegung, Einkehr in
gehobener Gastronomi e im Wasserschloss méglich.
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lange/Daver: 111 km/ 10 h
Veranstalter: Jens Dornack
Kosten: gdf. fir Besichti gung des Wasserschlosses (2,5 h
Aufenthal t)
Infos/Anmeldung: www . Radtour-BS.de.vu.

Tel. 0531 -49198 SMS: 0175-8950793

Email: BS-EZ265@AutoNr.net

25. September - So - 10:00 Uhr
Stadtver unstaltung in Braunschweig?
Info-Radtour zu urmstri ttenen Proj ektery Bauten der j iingeren
Braunschweiger Architekturgeschichte. Mit Di skussi onen und
Liedern.
Treff: Gaulberg Inselwall
Lange/Daver: 20 km/5h
Kosten: 3,00 EUR/ 1,50 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Info: Tel.400339 (Fechtel)
Email: vorstand@bs-forum.de

25. September - So - 10:00 Uhr

Schloss Salder

Durch sanfte Hiigel fahren wir am Sal zgitter-See vorbei zum
Schloss Salder. Der Besuchimdortigen Museum st geplant.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Léange/Daver: 60 km/ 5-6 h

Kosten: 3,00 EUR

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Tourenleitung: Jirgen Schreider

Neu: 25. September — So — 10:00 Uhr

Apfel-Holunder-Weg"
Auf der Suche nach reifen Apfeln und Holunderbeeren (und evtl.
auch Birnen und Brombeeren) ! — eine Fahrt Uberwiegend auf mehr
oder minder gut befesti gten Feld- und Waldwegen in Ri chtung
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Zeit zum Erntenist el ngepl ant, Behaltni sse zum Transport der
, Schétze" sind also mitzubringen. Evtl. i st unterwegs auch noch
i ne Einkehr mdglich.
Lange/Dauer: ca 75 km/mittelschwer, aber mit einigen
Steigungen/ 8 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01
adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

Zurtick zum Seitenanfang

OKTOBER

2. Oktober - So - 09:00 Uhr 3. Oktober - Mo - 08:00 Uhr

Vereinswanderfahrt nach Osterwiecke Zum Tag der Deutschen Einheit: Einheits-Radtour von
12. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr. Marienborn nach Magdeburg

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule Mit der Bahn (8.18 Uhr) bis Marienborn. Nach dem Besuch
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust der Gedenkstétte Radeln tiber Morsleben, Bartensl eben,

SZ -Beddingene.V. Altenhausen, Hundi sburg (Park mit Arboretum), Grof3
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe) Ammensen nach Rothensee (Schiffshebewerk), weiter tber
Trogbriicke auf dem El beradweg zum Rathaus Magdeburg.
Start: Hautbahnhof Braunschweig
Lange/Ruckketr: 80 km teilweise sefr hiigelig. / 20 Uhr
Veranst.: SPD-OV Timmerlah

Tourenleitung: Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
Kosten: 20 EUR

Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

08. Oktober - Sa- 08:30 Uhr 9. Oktober - So - 09:00 Uhr

Fahrradversteigerung Vereinswanderfahrt: Jahresabschlussfahrt

Ort: Fallersieber Str. 1; Tiefgarage 13. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Ei nkehr. Abschiuss
Zugang Uber Wil hel mstr. im Vereinsheim, Abgabe der Fahrtenbiicher.

Besichtigung: ab 07:30 Uhr Treff: SZ Beddingen, Alte Schule

Beginn: ab 08:30 Uhr Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust

Veranstalter: Stadt BS, Fundbiiro SZ -Beddingene.V.

Infos. Tel. 470 - 6045 Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Labe)

Email: juergen.bi erdemann@braunschweig.de
Weitere Termine: www.braunschweig.de

Neu: 09. Oktober — So —10:00 Uhr 29. Oktober - Sa- 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

_Sportliche Herbsttour in die , Hainberge* und zu den “ Sei helle” -Aktionsnachmittag

, Bodensteiner Klippen* Informationsveranstal tung zum Thema “ Radfahrenim

Zum AbschluR des Tourenprogrammes wird es noch einmal richtig Winterhalbj ahr”

sportlich: das Ziel sind diesmel die , Hainberge* in der Exklave - der ADFC bietet € nen kosten osen Lichtcheck an,

des Landkreises Wolfenbiittel, der Samtgemei nde Baddeckenstedt. - die Verkehrswacht informiert zum Thema,, Radfahrenim
Uber Sal zgj tter-Gebhardshagen geht es dabei zunéchst zur Winter

Gaststétte , Jagerhaus* , bevor wir anschliefiend die,, Bodensteiner - Informati onen zu modernen Lichtanl agen und

Klippen* erklimmen (allerdings ohne Fahrrad...) Nachriistmigli chkeiten

Die Riickfahrt erfol gt dann ebenso zigig Uber SZ-Ringelheim, Treff: Kohlmarkt Braunschweig, Artikel in der Lokal presse
SZ-Bad und den Oderwald. Veranst.: Fahrradiniti ative Braunschweig,

Léange/Daver: ca. 85 km/mittelschwer / 8 h Infos. www.fahrradinitiative.de oder Tel. 05308-694793
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 Omimer)

Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 053 31/20 01
adfc@zumwf.de

www.adfc-wf.de

29. Oktober - Sa - 18:00 Uhr

Lichtfahrt “Ich bin helle...”

Im Anschluss andie “ Sei helle-Aktion” der Fahrradinitiative geht
es mit den lichttechni sch gepriiften Fahrrédern tber verkehrsarme
Strecken zur Abschlussel nkehr indie Brunsviga. Speziell die
Radtourenveranstalter sind dazu herzlich eingeladen - sozusagen d's
gemeinsame Jahresabschl usstour.

Treff: Kohlmarkt, Lokal presse beachten!

Lange/ Dauer: 15knv 2 h

Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig,

Infos: www .fahrradinitiative.de oder Tel. 05308-694793 Ommen)

Zuriick zum Seitenanfang

NOVEMBER

Aktualisiert: 6. November - So - ab 11:00 Uhr INeu: 12. November - Sa- 14:00 Uhr
Crossrennen Flotte Feierabendtour im Winter halbj ahr
Das Remnen f'indet dieses Jahr zum 25. Mal statt Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Ablauf: Feierabendtour! Auf Grund des grof3en Erfolgs der Flotten
Rennen 1: Start 11:00 Uhr Schiiler U15 und Senioren, Renndauer 15 Feierabendtouren haben wir uns entschlossen, auch im Winter
bzw. 30min. Touren anzubieten: Jeden zweiten Samstag i mMonat, 14:00
Remnen 2: Start 11:30 Uhr Junioren U19, Renndauer 40min. Uhr ab Eulenstrai3e (ca 30 km/ ca. 2h).
Renenn 3: Start 11:31 Uhr Jugend U17, Renndauer 30min. Treff: ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Rennen 4: Start 12:30 Uhr Manner Elite, Renndauer 60min. Lange / Dauer: 30km/ 2h
Rennen 5: Start 13:30 Uhr Hobby-Klasse bzw. Jedermann ab 18 Veranstalter: ADFC Braunschweig
Jahre ( Startgebuhr ¥ 8,00) Infos: Tel.: 52966  info@adfc-
Treff: Pawel sches Hol z, Braunschweig-Lehndorf braunschweig.de
Veranstalter: R.V. Panther von 1911 e.V. Braunschweig Weitere Termine: 10.12., 14.1.2006, 11.2.2006, 11.3.2006
|Info: Tel.: +49(0)5307/8110

Joerg.Gli ndemamn@t-online.de

www.rv-panther.de

Zurtick zum Seitenanfang
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DEZEMBER

Neu: 10. Dezember - Sa- 14:00 Uhr
Flotte Feierabendtour im Winterhalbjahr

Spal?, frische Luft und Bewegung bei der flotten Fel erabendtour!
Auf Grund des grofien Erfolgs der Fl otten Fel erabendtouren haben
wir uns entschlossen, auch imWinter Touren anzubieten: Jeden
2weiten Samstag im Monat, 14:00 Uhr ab Eulenstral3e (ca. 30 km/

ca 2h).

Treff: ADFC-Infoladen, Euenstr. 5

Lange / Dauer: 30km/ 2h

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 52966 info@adfc-braunschweig.de

Zurtick zum Seitenanfang
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