
Die Druckfassung des Fahrradprogramms ‘2005 erscheint vorraussichtlich am 9. April.
 

Weitere uns gemeldete Radtouren und andere fahrradbezogene Veranstaltungen werden von uns laufend
eingepflegt. Alle nachgemeldeten Veranstaltungen sind mit Neu: gekennzeichnet.

März   April   Mai   Juni    Juli   August   September   Oktober  November   Dezember

MÄRZ
13. März - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Wendeburg
1. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:   Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 

 

20. März - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Sierße
2. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

20. März - So - 10:00 Uhr
Geocaching mit Carl Friedrich Gauß
ADFC-Radtour mit moderner Schatzsuche (Geocaching) zum
Gaußjahr. Welche Erkenntnisse und Entwicklungen verdanken
wir dem weltberühmten Mathematiker, Astronom, Physiker
und Geodät, Sohn unserer Stadt? So nah wie noch nie begegnet
er uns im Alltag, wenn wir per GPS-Navigation nach
Lichtenberg fahren und Schätze heben. Der dortige Gaußstein
markiert einen Eckpunkt der von Gauß im 19. Jh.
durchgeführten Triangulation. Auch für diejenigen ohne
GPS-Gerät ein genussvolles Landschaftserlebnis. Für
diejenigen mit GPS stehen die Wegepunkte/Routen zum
Download bereit..
Treff:   ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer 70 km  / 8 h
Kosten:   3,00 EUR für Nichtmitglieder des ADFC
Veranstalter:  ADFC Braunschweig
Infos:                  info@adfc-braunschweig.de
Tourenleitung: Fredie Kern
Anmeldung erbeten unter:  fredie.kern@adfc-braunschweig.de

 

26. und 27.März - Sa und So (Ostern)
Internationales Radländertreffen 2005 in Braunschweig
                           Renn-Programm
Prinzenpark: 26. März 2005
 13:00 Uhr        Preis der Fa. Richard Schmidt
                         Jugend
                         Kriterium über 20 Runden = 40 km
14:00 Uhr        Preis der Fa. Haus u. Grund e.V.
                         Junioren
                        Kriterium über 30 Runden = 60 km
15:45 Uhr        Großer Preis von BS|ENERGY
                         Internationale Elite GS KT A/B
                         Kriterium über 50 Runden = 100 km

City Bohlweg: 27. März 2005
 09:45 Uhr       Preis der Fa. H. Burger u. L. Kumler
                         Senioren 2,3,4
                          Kriterium über 30 Runden = 30 km
10:45 Uhr         Preis des Autohaus Braunschweig
                         Elite C
                         Kriterium über 60 Runden = 60 km
12:30 Uhr        Preis der Fa. Gartenbaubetrieb Klaus Müller
                        Schüler U13/U15
                        Kriterium über 7/15 Runden = 7/15 km
13:20 Uhr       Preis der Öffentlichen Versicherung
                        Jedermann Rennen ab 16 Jahre
                        20 Runden = 20 km
13:45 Uhr      Großer Preis des Hofbrauhaus Wolters
                       Internationale Elite GS KT A/B
                       Kriterium über 80 Runden = 80 km

Veranstalter: R.V. Panther von 1911 e.V. Braunschweig
Info:              Tel.: +49(0)5307/8110
                      Joerg.Glindemann@t-online.de
                       www.rv-panther.de
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Zurück zum Seitenanfang

A P R I L
01. April – Fr – 18:00 Uhr 
Flotte Feierabendtour im Oderwald
Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spaß, frische Luft und
Bewegung bei der flotten Feierabendtour über Asphalt sowie
befestigte Feld- und Waldwege irgendwo rund um

 02. April - Sa - 14:00 Uhr
Rund um Braunschweig
Gemeinsam radeln wir auf ruhigen Wegen entlang
Braunschweigs Stadtgrenzen..
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
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Wolfenbüttel. Auch Mountainbikes sind heute gut geeignet,
Räder mit schmalen Rennreifen aber nicht !.
Länge/Dauer: 30-35k (sportlich mit Steigungen)/2 h
Treff:  Feldscheune am Oderwald
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

Länge/Dauer: 60 km / 5 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung:  Axel Latermann

3. April - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Liebenburg
3. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:   Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 6. April - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
Weitere Termine:     4.5., 11.5., 1.6., 29.6., 27.7., 24.8., 21.9.
Ab Theatervorplatz: 20.4., 18.5., 15.6., 13.7., 10.8., 7.9.
 

7. April - Do - 19:00 Uhr
Fahrrad Frühlings Check + Codierung
Für alle Räder nach dem Winterschlaf wärmstens empfohlen:
Fahrradcheck in der FahrradSelbsthilfeWerkstatt unter
fachkundiger Anleitung. Codierung nur mit Anmeldung beim
ADFC.
Ort:    ADFC BS, Eulenstr. 5
Veranstalter:  ADFC Braunschweig
Anmeldung/Infos:  Tel. 0531 - 52966
Weitere Termin:  12. Mai
 

 08. April – Fr – 10:00 Uhr 
Gemütliche Freitags-Familientour: Reitlingstal im Elm
Dieses allgemeine Angebot an verschiedenen Freitagen wendet
sich an alle, die hin und wieder einmal stressfrei und
gemütlich in einer Gruppe radeln wollen. Am heutigen Tage ist
das Ziel das Reitlingstal im Elm, dort ist auch eine Einkehr
geplant.
Länge/Dauer:  50km / 7 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

10. April - So - 09:30 Uhr
Rausch Schokoland in Peine
Auf Kreisstraßen und Feldwegen fahren wir in einem Bogen
südlich um Peine herum ins Rausch Schokoland. Dort besteht
die Möglichkeit (geplant 1 Stunde) das Schokoladenmuseum zu
besichtigen. Zurück geht es dann direkt nach Braunschweig.
Bei Einstimmigkeit besteht die Möglichkeit den Rückweg zu
einer Geocaching-Tour (Transit - Cache A2, Das Wandern ist
des Müllers Lust, Über dem Stahlwerk, Walderlebnispfad oder
Tadensen) auszubauen. Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete
 Länge/Dauer: 73 km / 6 h
Kosten:  evtl.  Eintritt ins Museum
Veranstalter: Jens Dornack
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

 15. April – Fr – 17:00 Uhr 
2-Stunden-Asse-Tour
Anspruchsvolle (MTB-)Tour in die Asse über Wittmar und
den Asse-Schacht II sowie einem Abstecher zum
Bismarck-Turm; nicht geeignet für Räder mit schmalen Reifen
!
Länge/Dauer:  25 - 30km (sportlich mit Steigungen)/ 2 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 

 

16. April - Sa - 06:45 Uhr
Radtour “Grünes Band” von Bad Bodenteich bis
Oebisfelde
Bahn & Bike (7.03 Uhr) nach Bad Bodenteich, von hier Radeln
nahe der ehemaligen Grenze über Schmölau, Neuekrug,
Waddekath, Haselhorst, Hanum, Brome, Zicherie und Jahrstedt
(Teilungs- denkmal), Kunrau und Buchhorst (Naturpark
Drömling) nach Oebisfelde.
Treff:                        BS-Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 75 km / 20:30 Uhr
Kosten:                  12,00 ¥ .
Veranstalter:          SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
 

 

16. April - Sa - 08:30 Uhr
Fahrradversteigerung
Ort:  Fallersleber Str. 1; Tiefgarage
  Zugang über Wilhelmstr.
Besichtigung: ab 07:30 Uhr
Beginn:  ab 08:30 Uhr
Veranstalter:   Stadt BS, Fundbüro
Infos:   Tel. 470 - 6045
Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de
Weitere Termine: www.braunschweig.de

16. April – Sa – 09:30 Uhr 
Radlerinnen auf den Spuren Till Eulenspiegels
Gemütliche Radtour nur für Frauen zunächst über Ampleben
und Kneitlingen nach Schöppenstedt. Nach dem Besuch des
dortigen „Eulenspiegel-Museums“ Weiterfahrt nach Eitzum zur
Kaffeepause im „Kaffeekannen-Museum“.
Länge/Dauer:   55 km (wenige leichte Steigungen)/ 7 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

 

17. April - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Obersickte
4. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:   Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

17. April - So - 10:00 Uhr
Frühlings-Radtour nach Fallersleben
Mit viel Musik und Gesang zum Hoffmann-Museum nach
Fallersleben und zurück. Unterwegs Einkehr.
Treff:  Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42
Länge/Dauer: 60 km / 7 h
Kosten: 3,00 EUR / 1,50 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Info: Tel.400339 (Fechtel)
           Email: vorstand@bs-forum.de

 17. April - So - 10:00 Uhr
Großer Fahrradflohmarkt
Bei Kaffee und Kuchen vor der FahrradSelbsthilfeWerkstatt.
Anmelde- und gebührenfrei, nur nichtgewerbliche Anbieter.
Ort:   Eulenstr. 5
Veranstalter: FVAG und ADFC BS
Infos:    Tel. 0531 - 576636
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17. April - So - 10:00 Uhr
Rund um die Wallanlagen
Anfang des 19. Jahrhunderts entstanden auf der ehemaligen
Stadtbefestigung Parkanlagen, Promenaden und Plätze. Nach
den Plänen des Architekten Peter Joseph Krahe entwickelte
sich so die „Grüne Lunge“ Braunschweigs.
Treff:  Altstadtmarkt, Altstadtrathaus
Dauer/ Länge: 2,5 h , 10 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos:   Tel. 575788
              Email: kulturteam@t-online.de
 

 17. April - So - 14:00 Uhr
Stationen einer bitteren Geschichte
60 Jahre sind seit der Kapitulation Braunschweigs am
11./12.April 1945 vergangen. Dass Braunschweig besonders
"braun" gewesen sei, kann man nicht sagen. Es gab jedoch im
damaligen Freistaat eine politische Konstellation, die bereits
1930 die NS-Regierungsbeteiligung auslöste. Was dann kam,
gehört zum gesamtdeutschen Schicksal; Stadt und Staat
Braunschweig wurden zum Experimentierfeld der NSDAP.
Unsere Fahrradtour führt uns von den Anfängen am Alten
Landtag bis zum bitteren Ende am Franzschen Feld, zum
Befehlsbunker im Nußberg.
Treff:  Martinikirche; Südseite
Dauer/ Länge: 2,5 h , 6 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos:   Tel. 575788
              Email: kulturteam@t-online.de
 

20. April - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          Theatervorplatz, Steinweg
Länge / Dauer:         30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
 

 23. April - Do - 11:00 Uhr
Frühlingserwachen im Elmvorland
Eine Fahrradtour für Naturliebhaber
Königslutter - Lauingen - Gardessen - Wohld - Scheppau -
Rieseberg - Beienrode - Groß Steinum - Königslutter
Nördlich von Königslutter erstreckt sich eine abwechs-
lungsreiche Hügellandschaft, ein Mosaik aus Ackerflächen und
Grünland auf der einen und artenreichen Wäldern und Bächen
auf der anderen Seite, dazwischen malerische alte Dörfer.
Auf unserer Radtour über den Roten Berg, den Rieseberg, das
Rieseberger Moor und den Dorm erfahren Sie Interessantes zur
Biologie und zur Waldgeschichte der Region. Wir werden
Ausschau halten nach Frühblühern und Vögeln. Unterwegs
bleibt genügend Zeit, um sich zu erholen und von einem der
vielen Aussichtspunkte den Blick in die Ferne schweifen zu
lassen.
Führung: Dipl.-Biol. Frank Ohnesorge
Mitzubringen: Rucksackverpflegung, wetterfeste Kleidung
                         und mittlere Kondition
Treff:                   Bahnhof Königslutter
Länge / Dauer: ca. 35 km / 6 h
Kosten:              Erwachsene 8,- ¥, Kinder 4,- ¥, Familien 20,-
¥
Veranstalter:      FEMO
Anmeldung:      bis zum 19.4.2005 
Info:                    Tel. 05353-3003 post@femo-online.de

24. April – So – 10:00 Uhr 
ADFC – Sternfahrt zur „RAD 05“ in Braunschweig
An diesem Tage findet in der „brunsviga“ in Braunschweig
unter dem Motto „Räder – Reisen – Attraktionen“ wieder die
Erlebnismesse für alle zum Thema „Radfahren“ statt.

Die „RAD 05“ bietet dabei nicht nur jede Menge
Informationen für alle, die in den nächsten Monaten per Rad
auf große (oder auch kleinere) Tour gehen und so die Welt
entdecken möchten, sondern hält auch viel anderes Bekanntes
oder weniger Bekanntes bzw. Neues rund um die Themen
Fahrrad und Radfahren für die Besucherinnen und Besucher
bereit. Lassen Sie sich mit uns überraschen !
Länge/Dauer:  35 km (leicht und gemütlich)/ 5,5 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

 24. April – So - 10 bis 18 Uhr
RAD ’05 Faszination Fahrrad
Am Sonntag den 24. April 2005 ist es wieder soweit: Zum 3.
Mal öffnet die Fahrradinitiative-Braunschweig die Pforten
ihrer regionalen Erlebnismesse.
Von 10.00 - 18.00 Uhr dreht sich in der Brunsviga, ihrem
Außenbereich und auf der angrenzenden Karlstraße wieder
alles rund ums Fahrrad. Programmpunkte: Außenbühne
(Moderation durch Radio Okerwelle), Tombola,
Radreisebörse, Aktivmeile, Polizei-Infomobil, Aktivmeile,
Produktschau mit Probefahren, Vorträge, Diareportagen und
und und...
Ort: Brunsviga, Karlstr. 35
Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig
Eintritt: 1¥ (Kinder frei)
Infos: Tel. 0531-23804-0 (Brunsviga)
            www.fahrradinitiative.de

30. April - Sa - Start nach Absprache
Landesverbandsfahrt nach Sarstedt
1. Landesverbandsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)
 

 30. April  - Sa bis  8. Mai - So- jeweils ab 10:00 Uhr
Harz + Heide Braunschweig
Auf der diesjährigen Regionalmesse finden mehrere Aktionen
(z.B. ein Geschicklichkeitskurs) und spezielle
Informationesangebote unter dem Motto "Naherholung und
Radverkehr" statt.  Das braunschweiger forum ist mit einem
eigenen Stand bis zum 4.5. vertreten.
Ort. Messegelände Braunschweig Eisenbütteler Str.
Träger / Veranstalter:  Stadt Braunschweig / AFAG
Infos: www.harz-heide.afag.de
 

Zurück zum Seitenanfang

M A I
01. Mai - So - 10:00 Uhr
Rund um die BS-Wallanlagen und auf den Spuren von Carl
Friedrich Gauß
Treff: Städtisches Museum Am Löwenwall
Länge/Dauer: ca. 8,5 km / ca. 2,5 Std.
Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis  12 J. frei bei zahl. Begl.
Veranstalter: Städt. Verkehrsverein BS
Infos + Anmeldung: Tel. 2735530
 

 

01. Mai - So - 10:00 Uhr
Start in die neue Radlersaison
Ziel: Zum Baumpark nach Destedt über Rautheim,
Schulenrode.
Treff:  Alsterplatz  – WBG Weststadt
Länge/Dauer: 60 km / 5-6 h
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel: 0531 863123  W. Weber
                   0531 849251 E. Heide
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01. Mai - So - 10:00 Uhr
Nach Sarstedt / Hildesheim
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  Braunschweig, Parkplatz Raffturm
Länge:  94 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  05306-1849 (Hoffmann)
             www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 

01. Mai - Sa - 14:00 Uhr
Biotope um Hondelage
Es werden neu angelegte Biotope um Hondelage besichtigt.
Treff:  Johannesweg Hondelage
Länge/Dauer: ca. 8 km / 3-4 h
Kosten:  3 EUR/Pers.
Veranst.:  FUN Hondelage
Infos: Tel. 05309 - 1594
 

4. Mai - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:         30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de

 05. Mai - Do - 05:55 Uhr
Auf den Spuren des Otters
Entlang von Mittelland- und Elbe-Seiten-Kanal geht es auf
dem kürzesten Weg sportlich zum Otter-Zentrum nach
Hankensbüttel. Dort nehmen wir an der Tour durch die
Ise-Niederung der Aktion Fischotterschutz teil. Anschließend
fahren wir über Feldwege, Kreis- und Landstraßen zurück
nach Braunschweig. Die An- und/oder Rückreise kann auch z.
B. mit dem Pkw incl. Fahrradträger erfolgen.
Selbstverpflegung.
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer:  173-186 km / 15 h
Veranstalter: Jens Dornack / Aktion Fischotterschutz
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

05. Mai -Do- 10:00
Exkursion” Mit dem Rad zur Ise – Otterspuren, Krebse,
Rinder und mehr...“
Am Himmelfahrtstag findet die traditionelle Fahrradtour für die
ganze Familie durch die Ise-Niederung statt. Diese Tour geht
zum Ursprung der Ise an die Grenze nach Sachsen-Anhalt. An
verschiedenen Punkten der ca. 35 km langen Fahrt erläutern die
Mitarbeiter des Projektes „Revitalisierung in der
Ise-Niederung“ die Entwicklungen und die Problembereiche im
und am Gewässer. Mit etwas Glück werden wir Braunkehlchen
und Neuntöter und die ersten Libellen erspähen. Mit Wathosen
geht es dann ins Gewässer und auf der Suche nach
Kleinlebewesen im Gewässer können faszinierende Einblicke
in die Artenvielfalt der Flusssohle und die Vielfältigkeit der
Unterwasserlebensräume gewonnen werden. Räder,
Verpflegung, sowie wetterfeste Kleidung bitte mitbringen.
Treff  (Abfahrt und Ankunft): OTTER-ZENTRUM,
                                                    Hankensbüttel
Dauer: ca. 6 h
Kosten: Keine, eine Spende für das Ise-Projekt ist willkommen
Schwierigkeitsgrad: Leichte Familientour ohne Steigungen
Anmeldung:               Tel.: 05832-980812
                                    Email: k.borggaefe@otterzentrum.de
Veranstalter:  OTTER-ZENTRUM,  Hankensbüttel
 

 

 05. Mai - Do - 14:00 Uhr
Rund um die Wallanlagen
Anfang des 19. Jahrhunderts entstanden auf der ehemaligen
Stadtbefestigung Parkanlagen, Promenaden und Plätze. Nach
den Plänen des Architekten Peter Joseph Krahe entwickelte
sich so die „Grüne Lunge“ Braunschweigs.
Treff:  Altstadtmarkt, Altstadtrathaus
Dauer/ Länge: 2,5 h , 8 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos:   Tel. 575788
              Email: kulturteam@t-online.de
 

Neu: 05. Mai - Do - 10:30 Uhr
Sternfahrt und Eröffnung Weser-Harz-Heide-Fernradweg
Offizielle Eröffnung des WHH auf der Harz + Heide - Messe in
Braunschweig. Zubringertouren von Nord (LK Gifhorn) und
Süd (LK Wolfenbüttel).
Treff:                           ADFC-Infoladen Eulenstr. 5
Veranstalter:              Land Niedersachsen, Stadt BS,
Landkreise
                                    Sternfahrt: ADFC BS
Infos:                          ADFC Braunschweig, Tel.: 52966      
                                   info@adfc-braunschweig.de
 

 8. Mai - So - 08:30 Uhr
Bezirksfahrt nach Wipshausen (Heidekrug)
1. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

08. Mai - So - 10:00 Uhr
Nach Wipshausen
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  BS-Lehndorf, Sportplatz  Bundesallee
Länge:  50 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  05306-1849 (Hoffmann)
             www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 08. Mai - So - 10:00 Uhr
Familientour in die Asse
Ziel ist die Ruine der ehemals mächtigen Asseburg. Entlang
der Okerauen führt der Weg durch die schöne Fachwerkstadt
Wolfenbüttel zur Asse. Zurück über den Vilgensee und
Salzdahlum.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 50 km / 5 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Fredie Kern

11. Mai - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die Umgebung.
Anschließend Einkehr. 
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Länge / Dauer: 20-25 km / 2,5 h
Veranst.: Heimatpfleger + Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
            Tel. 849251 (Edm. Heide)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 11. Mai - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour mit Einführung ins Geocoaching
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
 

12. Mai - Do - 19:00 Uhr
Fahrrad Frühlings Check + Codierung
Für alle Räder nach dem Winterschlaf wärmstens empfohlen:
Fahrradcheck in der FahrradSelbsthilfeWerkstatt unter
fachkundiger Anleitung. Codierung nur mit Anmeldung beim

 13. Mai – Fr – 18:00 Uhr 
Flotte Feierabendtour zum Elm
Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spaß, frische Luft und
Bewegung zum Beginn des Wochenendes bei der flotten
Feierabendtour über Asphalt sowie befestigte Feld- und

2005 http://www.fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.html

4 von 18 03.02.2011 11:24

http://www.rsvbs23.de.vu
mailto:rsv1923@freenet.de
http://www.Radtour-BS.de.vu
mailto:BS-EZ265@AutoNr.net
mailto:k.borggaefe@otterzentrum.de
mailto:kulturteam@t-online.de
mailto:info@adfc-braunschweig.de
http://www.rsvbs23.de.vu
mailto:rsv1923@freenet.de
http://www.braunschweig-weststadt.de
http://www.fahrradprogramm.de/Archiv/2005/2005.html


ADFC.
Ort:     ADFC BS, Eulenstr. 5
Veranstalter:  ADFC Braunschweig
Anmeldung/Infos:  Tel. 0531 - 52966

Waldwege irgendwo rund um Wolfenbüttel. Diesmal geht es
recht zügig in Richtung Osten und den Bestandteil eines fast
jeden Kreuzworträtsels...
Länge/Dauer:  40 - 45 km (sehr sportlich)/ 2,5 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:    Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

14. Mai – Sa – 8:15 Uhr 
Mountainbike-Tour in den Harz
Anspruchsvolle MTB-Tour, die zunächst von Wolfenbüttel
über den Oderwald und Liebenburg zum Bahnhof Goslar führt.
Von dort aus geht es dann über die nachfolgenden Punkte im
Harz zurück zum Bahnhof Bad Harzburg:
Königsberg/Hessenkopf – Hahnenklee-Bockswiese –
Clausthal-Zellerfeld – Okerstausee – Salzstieg (!) und
Kästeklippe. Die Rückfahrt per Rad nach Wolfenbüttel erfolgt
dann über Vienenburg und entlang der Oker. Die Zugbenutzung
für die An-/ und/oder Rückreise ist möglich, aber nicht
vorgesehen! Sportliche Tour mit teilweise extremen Steigungen
und sehr schlechten Wegverhältnissen!
Länge/Dauer:  125 km km (sehr sportlich)/ mind. 11h
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

 14. Mai - Sa - ab 09:30 Uhr
Welfen-Radtourenfahrt des BDR
Start bis 11:00 Uhr. Wahlweise 4 Touren:
42 / 72 / 117 / 159 km. Unterwegs
Verpflegungskontrollpunkte. Anmeldung vor Ort.
Treff:   Cremlingen, Sporthalle    Ostdeutsche Str. 
Kosten: 5,00 EUR
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel.  0178-2521925  (Wilfried. Schlecht)
             www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

16. Mai - Mo - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt: DLRG-Rundkurs
5. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 16. Mai -Mo - 10:00 Uhr (Pfingstmontag)
Königslutter
Wir besuchen den Steingarten des FEMO Freilichtmuseums.
Anschließend fahren wir in die Stadt Königslutter zum
Kaiserdom. Einkehr geplant.
Treff:    Wal Mart Parkplatz, BS-Gliesmarode
Länger: 70 km
Veranstalter:  ADFC Braunschweig
Infos:  Tel. 0531/360596
Tourenleitung: Ilona Degenhardt, ADFC Salzgitter
 

16. Mai - Mo - 14:00 Uhr
Die Friedhöfe vor den Toren unserer Stadt
Um die kreisförmige Innenstadt legt sich ein Ring von alten
Begräbnisstätten. Herzog Karl I. ordnete an, dass Friedhöfe
außerhalb der Stadt errichtet werden müssten. Heute hat die
Ausdehnung der Stadt diese ungewöhnlichen Flurstücke längst
eingeholt. 
Treff:  Forumsplatz (vor der Uni-Bibliothek); BS-Pockelsstr.
Dauer/ Länge: 2,5 h, 5 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos:   Tel. 575788
              Email: kulturteam@t-online.de
 

 

18. Mai - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          Theatervorplatz, Steinweg
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de

Neu: 21. Mai – Sa - 7:00 Uhr
400 km Brevet ab Wolfenbüttel
Sportliche Tour im Rennradtempo für Fahrräder aller Art.  Es
geht zunächst westlich um den Harz. Von dort gelangen wir
nach Eisenach. Zurück geht es östlich um den Harz wieder nach
Wolfenbüttel. Nach dem Brevet gibt es etwas zu Essen und zu
Trinken (im Startgeld inbegriffen). Einige Teilnehmer können
bei Herrn Ascheberg nach Absprache übernachten. Toiletten
und Duschenbenutzung ist vorgesehen.
Treff:                  Wolfenbüttel, Lindenerstr. 37
Dauer/ Länge:  400km
Kosten:               8,50 EUR Startgeld,
                            falls gewünscht: 7,5 EUR für Medaille
Veranst.:             Christian Ascheberg (ARA)
Infos und Anmeldung:  www.ara.randonneure.de 
                                         oder cascheberg@web.de
 

  

21. Mai – Sa – 9:30 Uhr 
die „ENTE 05“... - eine Radtour zum FEMO Königslutter
Zum Informationszentrum „GEOPARK“ des „Freilicht- und
Erlebnis-Museums Ostfalen“ (FEMO) in Königslutter.
Eine gemeinsame Aktion der 4 im Z/U/M/
zusammengeschlossenen Verbände ADFC, BUND, NABU und
VCD.
Das „Ziel“ diese Ausfluges ist diesmal das
Informationszentrum des „GEOPARKS“ am Dom in
Königslutter. Die Anfahrt dorthin erfolgt mit der Bahn über
Braunschweig.
Nach einer fachkundigen Führung durch das
Informationszentrum wollen wir dann auf dem Rückweg über
den Elm noch kurz 2 FEMO-Pfade ansteuern. In diesem
Abschnitt der Radtour gilt es dann auch die einzige, aber auch
längere Steigung der Strecke von Königslutter hinauf zum
„Drachenberg“ zu bewältigen. Ansonsten führt diese Tour auf
weiten Strecken über (befestigte) Wald-und Feldwege.
Länge/Dauer:  40 km 7,5 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11

 21. Mai - Sa - 14:00 Uhr
Riddagshausen
 Wanderung durch Riddagshausen. Vogelwelt, Geschichte und
Schutz des Braunschweiger Europareservates.
Treff:                 Kreuzteich Riddagshausen Höhe Herrenkrug
Dauer:               3 h
Kosten:            eine Spende für den BUND ist willkommen
Veranstalter:    BUND BS
Infos:                Tel.0531-15599 
Email:               info@bund-bs.de
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Veranstalter: ADFC WF
Kosten: 7 EUR für die Bahnfahrt und Fahrradtransport
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 
22. Mai - So - 09:00 Uhr
Mühlenmuseum Gifhorn
Auf dem Weg zum Mühlenmuseum tauchen wir mit Hilfe von
Ortsbeschreibungen für das ehemalige Herzogtum
Braunschweig von 1897 und des Königreichs Hannover von
1834 in die Zeit ein, in der die Mühlen des Museums die
Versorgung mit Mehl sichergestellt haben. Das Freiluftmuseum
bietet beispielsweise durch die eigene Bäckerei dann auch die
Möglichkeit dieses zu erleben. Selbstverpflegung, Einkehr im
Mühlenmuseum und in dessen unmittelbarer Nähe möglich.
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete
 Länge/Dauer: 80 km / 10 h
Kosten:  0,5 EUR (+ Eintritt)
Veranstalter: Jens Dornack
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

 

22. Mai - So - 10:00 Uhr
Quelle, Grabhügel und Burg
Räbke - Schunterquelle - Hügelgräber Ole Hai - Burg
Langeleben - Hügelgräber im Schieren - Thieplatz
Die Tour führt durch den nördlichen Elm. Wir besuchen
zunächst das Quellgebiet der Schunter, um dann den
Überresten des berühmten germanischen Grabhügelfeldes Ole
Hai nachzuspüren. Verwunschen und eingewachsen wirkt der
Platz von Burg und Schloss Langeleben. Nur Wall, Graben und
eine 12m hohe Ruine zeugen noch von der mittelalterlichen
Burg, vom herzoglichen Jagdschloss nur noch die Teiche des
einstigen Parks. Hügelgräber im Schieren, Kreuzsteine bei
Frellstedt und der Thieplatz in Räbke runden die Tour ab.
Führung: Dr. Monika Bernatzky, Kreisarchäologin
Mitbringen: Rucksackverpflegung
Treff:                   Räbke, Jugendgästehaus
Länge / Dauer: ca. 20 km / 6 h
Kosten:              Erwachsene 5,- ¥, Kinder bis 14 J. frei
Veranstalter:      FEMO, Kreisarchäologie Helmstedt
Anmeldung:      nicht erforderlich 
Info:                    Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
 

22. Mai - So - 10:00 Uhr
Wasser für Braunschweig
Wasser ist das wichtigste Nahrungsmittel und ein kostbarer
Rohstoff. Wie sich die Braunschweiger in der Vergangenheit
mit dieser einzigartigen Flüssigkeit versorgt haben und welche
Anstrengungen heute notwendig sind ist das Thema. Mit dem
Rad quer durch und um Braunschweig mit vielen Haltepunkte
an bekannten und unbekannten Wasserstellen.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 45 km / 6 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Fredie Kern
Anmeldung erwünscht:  fredie.kern@adfc-braunschweig.de
 

 22. Mai - So - 14:00 Uhr
Villen und Stadtpaläste
Mit dem Fahrrad zu den bedeutendsten Bauwerken des 18. und
19. Jahrhunderts Braunschweigs im Innenstadtbereich und auf
den Wällen.
Treff:  Haupteingang vor der Martinikirche
Dauer/ Länge: 2,5 h, 5 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos:   Tel. 575788
              Email: kulturteam@t-online.de
 

26. Mai  - Do - 17:30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr.
Treff: FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer: 25 km / 2,5 h
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 843434 (E. Becker)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 27. Mai – Fr – 11:00 Uhr 
Gemütliche Freitags-Familientour
Stressfrei und gemütlich in einer Gruppe radeln. Nähere
Informationen ca. 1 Woche vorher im Z/U/M/ oder in
Tagespresse. 
Länge/Dauer:  max. 50km (leicht und gemütlich)/ 7 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

28. Mai - Sa - 14:00 Uhr
Radrennen 'Tour de Lehndorf'
Teilnehmer nur Lizenzfahrer des BDR.
Start/Ziel: BS-Lehndorf, Merziger Str.
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel. 335308 (H. Schlecht)
              www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 29. Mai - So - 10:00 Uhr
Nach Goslar / Hahndorf
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  Salzgitter-Thiede, REAL-Parkplatz
Länge:  66 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  05306-1849 (Hoffmann)
             www.rsvbs23.de.vu
            Email: rsv1923@freenet.de
 

29. Mai - So - 10:00 Uhr
Spargel-Radtour nach Walle
Der Radel-Klassiker mit Informationen rund um Braunschweig
liebstes Gemüse. Einkehr in einem Landgasthaus
(Spargelessen).
Treff:  Gaußberg/ Inselwall
Länge/Dauer: 40 km / 6 h
Kosten: 3,00 EUR / 1,50 EUR zuzüglich Spargelessen
Veranstalter: braunschweiger forum
Info und Anmeldung bis zum 22.5.: Tel.400339 (Fechtel)
 Email: vorstand@bs-forum.de

 29. Mai - So - 10:00 Uhr
Spielplatztour
Rund um Braunschweig gibt es eine Menge Spielplätze.
Unsere Tour, speziell für Eltern mit Kindern,  führt uns entlang
der Braunschweiger Stadtgrenzen zu vielen Spielplätzen in
den Ortsteilen. Da wir natürlich nicht nur an den Spielplätzen
vorbei fahren , sondern sie auch ausgiebig testen wollen gibt
es selbstverständlich genug Zeit zum Toben, Spielen und
Ausprobieren. Für die Eltern wird es während dessen
ausreichend Zeit zum Klönen und Verschnaufen geben.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 35 km / 6 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Jörg Flötotto
 

Zurück zum Seitenanfang

J U N I
1.Juni - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour mit GPS-Einweisung
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h

 4. Juni - Sa - 08:00 Uhr
Leine-Radtour von Sarstedt nach Hannover
Bahn & Bike nach Sarstedt,  entlang der Leine bis Hannover;
auf grünen Wegen bis zu den Herrenhäuser Gärten. Mit
Einkehr.
Treff:                         BS-Hauptbahnhof
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Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
 

Länge / Rückkehr: 70 km (ebene Strecke) / 21:00 Uhr
Kosten:                  12,00 ¥ .
Veranstalter:         SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Manfred Dobberphul, Jochen Wanning

04. Juni - So - 09:00 Uhr
Mit dem Fahrrad vom Erdmittelalter in die Erdneuzeit
Fahrradtour zu geologischen Sehenswürdigkeiten im
Braunschweiger Land
Königslutter - Steinbruch Hainholz - Rieseberg - Rottorf - Uhry
- Groß Steinum - Königslutter
Länge: ca. 30 bis 50km
Der Verlauf und die Länge der Radtour können abhängig von
den Wetterbedingungen und der Gruppe variieren.
Mit dem Rad besuchen wir spektakuläre geologische
Aufschlusspunkte aus verschiedenen Epochen der
Erdgeschichte. Wir bewegen uns von der Trias über den Jura
und die Kreide bis hin zu den Hinterlassenschaften der Eiszeiten
in unserer Region. Vor Ort erfahren Sie Wissenswertes über die
Entstehung der Gesteins-schichten, ihre Zeitalter, ihre
Besonderheiten und ihre Fossilien.
Referenten: Dr. Ralf Kosma, Dipl. Geol. Stefan Röber
Mitzubringen: Verpflegung (ausreichend Getränke),
                         regenfeste Kleidung
Treff:                   Geopark-Infozentrum, An der Stadtkirche 1,
                             Königslutter, (10 Minuten Weg vom Bahnhof)
Länge / Dauer: ca. 30 - 50 km / 9 h
Kosten:              Erwachsene 8,- ¥, Kinder 4,- ¥, Familien 20,- ¥
Veranstalter:       FEMO
Anmeldung:      bis zum 31.05.2005 
Info:                   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
 

 

04. Juni - Sa - 14:00 Uhr
Orchideenradtour
Von trocken bis feucht. Eine Radtour zu extremen
Lebensräumen in Braunschweig. Wir besuchen das Neue
Land, einen Trockenrasen, der erst in jüngerer Zeit angelegt
wurde. Weiter geht es zu der orchideenreichsten Feuchtwiese
der Region. Erfreuen Sie sich an üppigem Pflanzenwachstum
mit vielen Farbklecksen
Treff:                     Matthäuskirche Herzogin-Elisabeth-
Straße/
                             Ecke Husarenstraße
Länge/ Dauer:     22 km /  4 h
Kosten:                eine Spende für den BUND ist willkommen
Veranstalter:         BUND BS
Infos:                    Tel.0531-15599 
Email:                     info@bund-bs.de
 

Neu: 04. Juni - Sa - Startzeit nach Absprache
Zubringer zur Eustaff 2005 mit Zielort Berlin
Sportliche Tour im Rennradtempo für Fahrräder aller Art.
Hinter der EUSTAFF (Europastafel) steht die Idee, Europa zu
verbinden, aber eben nicht auf der Basis fossiler Brennstoffe,
sondern mit der wieder nachwachsenden Energie des eigenen
Körpers. Die letzten drei Teilstücke (DE-A14, DE-A15 und
DE-A16) der diesjährigen Eustaff führen u.a. durch
Ost-Niedersachsen. Zubringetour von Wolfenbüttel nach
Walsrode.
Streckenverlauf: Wolfenbüttel, Walsrode, Uelzen, Salzwedel,
Rathenow, Berlin und zurück.
Treff:                         Wolfenbüttel, Lindenerstr. 37
Länge:                      600km (auch Teiletappen möglich)
Veranstalter:            HPV
Infos/Anmeldung: Christian Ascheberg  
                                  http://www.hpv.org/event/eustaff/
                                  oder cascheberg@web.de
 

 
 

 

05. Juni - So - 08:00 Uhr
7. Hildesheimer Radwandertag
Eine sportliche Tour zum Hildesheimer Radwandertag. Über
Land- und Kreisstraßen und einen für Rennräder nicht
geeigneten Feld/Waldweg geht es sportlich bis Hildesheim-
Marienburg. Dort steigen wir eher gemütlich in den Rundkurs
um Hildesheim ein. Ein Tourenticket kann an dieser Station
gelöst und mit den Kontrollstempeln aller Stationen abgegeben
dort auch wieder abgegeben werden. Die Rücktour erfolgt durch
das Innerstetal und über Land- und Kreisstraßen wieder in
sportlicher Weise. Selbstverpflegung. .
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete
 Länge/Dauer: 150 km / 13 h
Veranstalter: Jens Dornack
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

 

5.Juni - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Osterlinde
6 Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

08. Juni - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die Umgebung.
Anschließend Einkehr. 
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Länge / Dauer: 20-25 km / 2,5 h
Veranst.: Heimatpfleger + Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
            Tel. 849251 (Edm. Heide)
            www.braunschweig-weststadt.de

 

 8. Juni - Mi - 18:00 Uhr
Schleichende Schleichtour
Braunschweig so nah!? Westliche Tour innerhalb der
Stadtgrenze.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 15 km / 2-3 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Jürgen Schneider

12. Juni - So - 08:30 Uhr
Bezirksfahrt nach Essehof (Tierpark)
1. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:   Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 

12. Juni - So - 10:00 Uhr
Kräuter-Radkult(o)ur
Heilenden Kräutern auf der Spur, rund um Riddagshausen
Treff:  Brunsviga, Karlstr. 35
Länge/Dauer:  ca. 10 km/ 1,5-2 h
Kosten:  5 EUR
Veranstalter:   BUND BS, Arbeitskreis "Natur in der Stadt"
Infos / Anmeldung:  05331 - 857097
                                     Email: sgrzonka@web.de
                                     www.heilkraeuterfrau.de    
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12. Juni - So - 10:00 Uhr
Nach Essehof / Tierpark
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  Braunschweig-Südstadt, Welfenplatz
Länge:  54 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: Tel.  05306-1849 (Hoffmann)
            www.rsvbs23.de.vu
            Email: rsv1923@freenet.de
 

 12. Juni - So - 10:00 Uhr
Familien-Fahrradtour "In das Schuntertal"
Für ADFC-Mitglieder und alle Radelfreunde
Die ADFC-Aktiven in Helmstedt möchten alle Interessierten
zu dieser Fahrradtour in die sommerliche Umgebung von
Helmstedt einladen. Bitte bringen Sie ausreichend zu Essen
und zu Trinken und natürlich Lust und Laune zum
gemeinsamen Radfahren mit.
Treff:                  Bahnhofsvorplatz in Helmstedt
Länge:                ca. 30 km
Kosten:              keine
Veranstalter:      FEMO, ADFC KV Helmstedt
Anmeldung:      nicht notwendig 
Info:                    Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
                            Karin Neumann Tel: 05351 - 596017
 

15. Juni - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                           Theatervorplatz, Steinweg
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de

  17. Juni – Fr – 18:00 Uhr 
Flotte Feierabendtour in’s Große Bruch
Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spaß, frische Luft und
Bewegung bei der flotten Feierabendtour über Asphalt sowie
befestigten Feld- und Waldwegen.
Heute geht es zunächst meist über wenig befahrene
Kreisstraßen in`s „Große Bruch“ und anschließend über
Hornburg, den dortigen „Rüben-Schnellweg“ sowie entlang
von Eckergraben und Oker zurück nach Wolfenbüttel. Auf
Grund der ausgewählten Wege ist diese Tour aber nicht
geeignet für Räder mit schmalen Rennreifen !
Länge/Dauer:  ca. 45 km km (sportlich und zum großenTeil
auf Feld-und Waldwegen)/ 3 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:    Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

18. Juni - Sa - 08:00 Uhr
Saale-/Elbe-Radtour von Calbe nach Magdeburg
Bahn & Bike nach Calbe, von hier Radeln entlang der Elbe bis
Magdeburg. Mit Einkehr.
Treff:                         BS-Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 60 km (ebene Strecke) / 21:00 Uhr
Kosten:                  12,00 ¥ .
Veranstalter:         SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Eckhard Becker, Wolfgang Paulisch
 

 18. Juni - Sa- 10:00 Uhr
Antifaschistische Fahrradtour in die Buchhorst
Ziel ist die Gedenkstätte für die 1933 in Rieseberg
ermordeten Braunschweiger Kommunisten. Bei gutem Wetter
Picknick in Riddagshausen.
Treff:  Frankfurter Platz (Bergfeldstr./Frankfurter Str.)
Veranstalter:   PDS
Infos/Anmeldung  Tel. 4803722
 Email: pds-braunschweig@t-online.de

19. Juni - So - ganztägig
Bundesweiter Aktionstag Mobil ohne Auto (MoA)
Der seit Anfang der 80-er Jahre jeweils im Sommer
stattfindende bundesweite Aktionstag "Mobil ohne Auto MoA"
findet 2005 wieder am 3. Sonntag im Juni, also am 19.6., statt.
Landauf, landab wird dabei mit den unterschiedlichsten
Aktionen für eine menschen- und umweltverträgliche
Verkehrspolitik demonstriert.
Nähere Informationen und Mitmach-Unterlagen erhältlich über:
UMKEHR e.V.
Exerzierstr. 20
13357 Berlin
Tel.: 030/492-7473  Fax: 030/492-7972
 www.mobilohneauto.de  Email:  info@umkehr.de
 

 

21. Juni - Di - ganztägig
Autofreier Hochschultag
Der seit Anfang der 80-er Jahre jeweils im Sommer
stattfindende bundesweite Aktionstag "Mobil ohne Auto
MoA" findet 2005 wieder am 3. Sonntag im Juni, also am
19.6., statt. Am darauffolgenden Dienstag, den 21. Juni,
schließen sich die Universitäten mit dem Autofreien
Hochschultag dem MoA-Tag an
Infos: www.mobilohneauto.de

23. Juni  - Do - 17:30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr.
Treff: FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer: 25 km / 2,5 h
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 843434 (E. Becker)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 

25. Juni - Sa - 07:00 Uhr
Wümme-Radweg von Bremen nach Rotenburg
Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Bremen. Radeln auf dem
Wümme-Radweg bis Rotenburg
Treff:                         BS-Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 70 km (überwiegend ebene Strecke)/
22:00 Uhr
Kosten:                  12,00 ¥ .
Veranstalter:          SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
 

25.-26. Juni - Sa-So - 10:00 Uhr
Bad Gandersheim, Domfestspiele “Ein Käfig voller Narren”
Am Samstag geht es über Kreis- und Landstraßen nach Westen
nördlich an den Lichtenbergen vorbei. Ab Holle (nähe
Salzgitter-Dreieck) gewinnen wir die notwendige Höhe bis
Lamspringe. Dort wechseln wir auf den Skulpturenweg, der
höhengleich auf der alten Bahntrasse bis Bad Gandersheim
führt. Die Gestaltung des Nachmittags (ab ca. 17:00 Uhr) und
des Abends bleibt jedem Teilnehmer überlassen. Am Sonntag
geht es um 10:00 Uhr auf gleicher Strecke zurück. Ankunft in
Braunschweig: ca. 17:00 Uhr.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer: 2 x 73 km / 2 Tage
Kosten: ggf. Eintritt
Veranstalter:  Jens Dornack
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net

 

25. Juni - Sa - 21:00 Uhr
„Im Dunkeln ist gut munkeln...“
Unsere inzwischen schon traditionelle „Nachtfahrt über Berg
und Tal“ – weil es immer wieder einfach viel Spaß macht,
eine der kürzesten Nächte des Jahres auf dem Fahrrad statt im
Bett zu verbringen. Und auch sonst ist es „wie immer“: Wir
verraten auch diesmal noch nicht, wo es hingeht. Und auch
diesmal gibt es zum Abschluss wieder ein gemeinsames
Frühstück im Z/U/M/...Mitzubringen für dieses „kleine
Abenteuer“ per Rad sind natürlich ein Fahrrad mit
funktionierender Lichtanlage und möglichst auch eine
Taschenlampe.
Treff:  22:30 Uhr Z/U/M Wolfenbüttel
Länge / Dauer: 110 km  (mit vielen Abschnitten auf
(befestigten) Feld- und Waldwegen)/  9 h
Kosten: 4 EUR für Frühstück
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
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               adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

25. Juni - Sa -  3. Juli -So-
Aktionswoche“ zum 15-jährigen Bestehen des
ADFC-Kreisverbandes Wolfenbüttel
Geplant sind aus diesem Anlass bisher u.a. eine
„Verkehrspolitische Radtour“ und eine
„Informationsveranstaltung“ in der Wolfenbütteler
Fußgängerzone, u.a. mit einem „Fahrrad(teile)-Flohmarkt“

Nähere Informationen zum endgültigen Programm der
Aktionswoche gibt es dann ab ca. Anfang Juni in der
Tagespresse oder auf den Internet-Seiten des ADFC
Wolfenbüttel, www.adfc-wf.de
Infos:    Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de
 

 26.Juni - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Oker
7. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

26. Juni - So - 10:00 Uhr
Die Wabe von der Quelle zur Mündung
Anreise mit dem RBB-Fahrradbus zum Tetzelstein. Flußabwärts
auf autoarmen Straßen und Wegen bis BS-Querum. Unterwegs
“Enten-Rennen” um die Großen Preise von Sickte und
Riddagshausen. Begrenzte Teilnehmerzahl!
Treff:                       Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42
Länge/Dauer:         35 km / 7 h
Kosten:                 8,00 EUR (inkl. Bus und Ente)
Veranstalter:          braunschweiger forum
Info und Anmeldung bis zum 19. 6.: Tel.400339 (Fechtel)
          oder Email: vorstand@bs-forum.de
 

 

29. Juni - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:         30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de

30. Juni - Do - 17:30 Uhr
Verkehrspolitische Fahrradtour
In Braunschweig soll in Zukunft mehr Rad gefahren werden. Es
soll noch mehr Spaß machen, das Rad für die Fahrt zur Arbeit,
zum Einkaufen oder ins Theater zu nutzen. Was kann konkret
getan werden, dies zu erreichen? Auf der Tour werden
Möglichkeiten aufgezeigt. Bringen auch Sie Ihre
Verbesserungsvorschläge ein! Die Tour richtet sich an Politik
und Verwaltung und an alle, die sich verkehrspolitisch
interessieren und den Radverkehr in Braunschweig fördern
wollen.
Treff:                          Rathaus Braunschweig /
                                   Platz der Deutschen Einheit
Länge / Dauer:         20 km  / 2 h
Veranstalter:            ADFC Braunschweig
Infos / Anmeldung: Tel. 52966
Tourenleitung:         Jens Schütte
 Email: info@adfc-braunschweig.de
 

  

Zurück zum Seitenanfang

J U L I
01. Juli – Fr – 11:00 Uhr
Gemütliche Freitags-Familientour
Auch unser Tourenprogramm für das 2. Halbjahr beginnt wieder
auf die gemütliche Art: entspannt durch die Umgebung radeln
und so den Sommer genießen...
Länge/Dauer: max. 50km (leicht und gemütlich)/ 6 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01
adfc@zum-wf.de
www.adfc-wf.de
 

 02. Juli - Sa - 08:00 Uhr
Aller-Radweg von Helmstedt nach Wolfsburg
Bahn & Bike (8.18 Uhr) nach Helmstedt. Von hier auf dem
Allerradweg bis Wolfsburg.
Treff:                        Braunschweig, Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 60 km (leicht hügelig)/ 20:00 Uhr
Kosten:                    10,00 EUR
Veranstalter:          SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Eckhard Becker
 

2..Juli - Sa - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Wolfsburg (T. de Niedersachsen)
8 Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust
SZ -Beddingen e.V.
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)
 

 02. Juli - Sa
Radrennen für Jedermann “Rund um das Veltheimer
Schloss”
Mindestgeschwindigkeit: 25 km/h, Startzeiten, Startgeld und
Kontakte über www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de
.
Länge:  40 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 und
                        Sport Promotion Braunschweig gGmbh
Infos:   Herr Klein, Tel. 0531-2801102
             Herr Kitta, tel. 0531-1231830
             Email: rsv1923@freenet.de
 

02. Juli - Sa - 20:00 - 23:00 Uhr
Braunschweiger Nachtrennen 'Rund um das Rathaus’
Internationales Radrennen des BDR. Nur für Lizenzfahrer.
Start/Ziel: Braunschweig, Bohlweg
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:   Herr H.-J. Lange, Tel. 0531-75171
             www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 03. Juli - So - 9:45 Uhr
Harz Vorland
Abwechselungsreiche gemütliche Tour ohne starke
Steigungen durch malerische Ortschaften des Harzvorlandes.
Nach der Bahnfahrt bis Bad Harzburg fahren wir auf dem
Fernradwanderweg über Eckertal, entlang des Ilsetals nach
Wernigerode. Über Charlottenlust und Veckenstedt radeln
wir zu unserem Ausgangspunkt zurück. Sehenswürdigkeiten
runden die Tour ab. Anmeldung erforderlich wegen
begrenzter Teilnehmerzahl (10 Personen)
Treff: Vorplatz Hauptbahnhof Braunschweig
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Länge/Dauer: 60 km / 10 h
Kosten: 9,00 EUR inkl. Bahnfahrt und Fahrradtransport
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Anmeldung bis zum 19. Juni: Tel.: 52966 info@adfc-
braunschweig.de 
Tourenleitung: Axel Latermann
 

03. Juli - So
Radrennen für Jedermann ”Rund um den Elm”
Mindestgeschwindigkeit: 25 km/h, Startzeiten, Startgeld und
Kontakte über www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de  
Länge:  50 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 und
                        Sport Promotion Braunschweig gGmbh
Infos:   Herr Klein, Tel. 0531-2801102
             Herr Kitta, Tel. 0531-1231830
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 03. Juli - So - 12:00 - 17:00 Uhr
Radsportklassiker “Rund um den Elm”
Rundstreckenrennen “Rund um den Prinzenpark”
Internationales Radrennen des BDR. Nur für Lizenzfahrer.
Start/Ziel: Braunschweig, Herzogin-Elisabeth-Straße
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel. 0531-75171 (Herr H.-J. Lange)
             www.rsvbs23.de.vu oder www.bs-trilogie.de
             Email: rsv1923@freenet.de
 

09. Juli - Sa - 07:00 Uhr
Familienfahrt nach Minden zum Radeln im Mühlenkreis
Minden-Lübbecke – auch für Nichtradler
1 Fahrradbus, Programm: Besichtigung des
Wasserstraßenkreuzes Minden und der Schiffsmühle an der
Weser, Besucherbergwerk und Schifffahrt für Nichtradler.
Abschlussgrillen vorauss. in Timmerlah / Sportplatz. Radler-
Strecke: Mühlen- und Storchenroute (60 km), Kurzstrecke
möglich. Streckenlängen variabel, Strecke überwiegend eben.
Treff:                        Timmerlah, Zwiebelturmkirche
Länge / Rückkehr: 60 km / 20:00 Uhr
Kosten:                    30,-- ¥, Kinder bis 15 Jahre 20,-- ¥
                                 incl. Grillverzehr  (ohne Getränke!).
Veranstalter:         SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:         M. Dobberphul, Jochen Wanning
 

 Neu: 09. Juli - Sa -  09:00 Uhr
Von Fachwerkstadt zu Fachwerkstadt
– von Goslar nach Wolfenbüttel
Mit der Bahn geht es heute zunächst bis nach Goslar.
„Sightseeing“ in der Stadt oder sportliches Radfahren mit
Steigungen rund um die „Grane-Talsperre“ sind dann in den
nächsten drei Stunden die Alternativen. Anschließend fahren
alle gemeinsam auf dem kürzlich eröffneten Radfernweg
„Weser – Harz – Heide“ über Liebenburg gemütlich nach
Wolfenbüttel zurück.
Länge / Rückkehr:       ca. 45 bzw. 60 km / 17:00Uhr
Kosten:                         7 EUR für die Bahnfahrt
                                       incl. Fahrradtransport
Infos/Anmeldung:      Tel. (05331) 2001
                                       www.adfc-wf.de
                                       e-mail: adfc@zum-wf.de

 
10. Juli - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Sillium bei Holle
9. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust
SZ -Beddingen e.V.
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)  

Neu: 10. Juli - So -09:00 Uhr
Das Sonnensystem in Salzgitter (GCNMMM)
Geocaching-Tour. Selbstverpflegung
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer: ca. 75 km (13 km/h brutto) / 8h
Veranstalter:  Jens Dornack
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

10. Juli - So - 14:00 Uhr
Kräuter-Radkult(o)ur
Heilenden Kräutern auf der Spur, von Braunschweig der Oker
entlang bis nach Wolfenbüttel.
Treff:  ehemaliges FBZ (Nimesstr.)
Länge/Dauer:  ca. 15 km (einfache Strecke) 2 h
Kosten:   5 EUR
Veranstalter:  BUND BS, Arbeitskreis "Natur in der Stadt"
Infos / Anmeldung:  05331 - 857097
                                     Email: sgrzonka@web.de
                                     www.heilkraeuterfrau.de    
 

 

13. Juli - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die Umgebung.
Anschließend Einkehr. 
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Länge / Dauer: 20-25 km / 2,5 h
Veranst.: Heimatpfleger + Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
            Tel. 849251 (Edm. Heide)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

13. Juli - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          Theatervorplatz, Steinweg
Länge / Dauer:         30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-braunschweig

 16. Juli - Sa - 08:00 Uhr
Auf den Spuren der alten Landwehr” rund um
Braunschweig
Die Tour geht von Timmerlah über Raffturm, Lehndorf,
Ölper, Rühme, Kralenriede, Querum, Gliesmarode,
Riddagshausen, Rautheim, Mascherode, Heidberg,
Stöckheim, Rüningen, Gartenstadt, Broitzem zurück nach
Timmerlah. Mit Einkehr.
Treff:                        Timmerlah, Zwiebelturmkirche
Länge / Rückkehr: 60 km / 18:00 Uhr
Veranstalter:         SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:       Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
 

Neu: 16. Juli - Sa - 10:00 Uhr
Tour d‘Existenzgründung
3.Tour mit insgesamt 4 Etappenzeilen, auf denen drei
Gründerzentren besichtigt werden. Hier haben Existenzgründer
und Unternehmer die Möglichkeit, sich über das Raumangebot
und die Infrastruktur der Gründerparks zu informieren.
Treff:               Gründerpark Campus 3
                         Alte Salzdahlumer Str., ehemaliges
Rolleigelände
Länge:              20-25 km
Veranstalter:  Arbeitskreis Existenzgründung und  -sicherung
                          der Braunschweiger Wirtschaftjunioren
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-4715-214
                                  wj@braunschweig.ihk.de

 16. Juli - Sa - 14:00 Uhr
Radtour entlang der Oker
 Wir fahren entlang der Oker zu einem trockenheißen
Lebensraum und erkunden dessen Besiedler, wie
Becherflechten, Silbergras, Filzkräuter, Sandstrohblumen und
vieles mehr. Im Anschluss besuchen wir Braunschweigs
jüngstes Naturschutzgebiet, die Nördliche Okeraue. Das
üppige Grün an den Ufern der mäandrierenden Oker,
Kopfweiden und Altarme bilden einen Kontrast zum ersten
Etappenziel.
Treff:                    Feuerwache Nord / Tunicastr.
Länge/ Dauer:    20 km /  4 h
Kosten:                eine Spende für den BUND ist willkommen
Veranstalter:        BUND BS
Infos:                    Tel.0531-15599 
Email:                     info@bund-bs.de
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17. Juli - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Bad Salzdetfurth
10. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)
 

 17. Juli - So - 10:00 Uhr
Rund um die BS-Wallanlagen und auf den Spuren von Carl
Friedrich Gauß
Treff: Städtisches Museum Am Löwenwall
Länge/Dauer: ca. 8,5 km / ca. 2,5 Std.
Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis  12 J. frei bei zahl. Begl.
Veranstalter: Städt. Verkehrsverein BS
Infos + Anmeldung: Tel. 2735530
 

Achtung, Abfahrtszeit geändert: 17. Juli -So - 09:00 Uhr
Heeseberg
Die Route führt durch bergige Gegenden. Als Höhepunkt
„erfahren“ wir den Heeseberg, eine 200 m hohe Erhebung bei
Jerxheim. Vom Aussichtsturm haben wir einen herrlichen
Rundblick. Einkehr in dortiger Gaststätte ist geplant.
Ort:    Wal Mart Parkplatz, BS-Gliesmarode
Länge: 80 km
Veranstalter:  ADFC Braunschweig
Infos:  Tel. 0531/360596
Tourenleitung: Ilona Degenhardt, ADFC Salzgitter
 

 17. Juli - So - 10:00 Uhr
Steine, Burgen, Gräber und Eiszeitspuren im Elm
Radtour im und am Elm
Königslutter - Beienrode - Groß Steinum - Süpplingenburg -
Warberg - Esbeck - Schöningen - Elmsburg - Warburg -
Königslutter
Die Tour führt uns an sagenumwobenen Burgen, Ruinen und
geheimnisvollen Quellen im Elm und östlich davon vorbei.
Weiterhin besuchen wir uralte Steingräber bei der
Bockshornklippe in Groß Steinum und geologische
Besonderheiten, wie Findlinge aus Skandinavien.
Führung: Andreas Jaschinski
Mitbringen: Verpflegung und Getränke, dem Wetter
entsprechende Kleidung, Fahrradflickzeug
Treff:                  Geopark-Infozentrum, An der Stadtkirche 1,
                             Königslutter, (10 Minuten Weg vom
Bahnhof)
Länge/Dauer:    ca. 65 km / 7 h
Kosten:              Erwachsene 6,- ¥, Kinder 3,- ¥, Familien
15,- ¥
Veranstalter:       FEMO
Anmeldung:      bis zum 12.07.05 
Info:                   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
           

20. Juli - Mi - 08:45 Uhr
Heidetour
Mit der Bahn nach Wittingen. Auf dem Radweg LG-BS zurück
nach Braunschweig über Tankumsee
Treff:  Braunschweig, Hauptbahnhof, Abfahrt 9.03 Uhr.
Länge / Dauer:  ca. 60-70 km, max. 15 km/h
Kosten: Bahnfahrt ca. 10-¥, (Verbundticket)
Veranst.:  Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 0531-842896 (G. Binneweis
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 Neu: 22 Juli - Fr -  18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spaß, frische Luft und
Bewegung zum Beginn des Wochenendes bei der flotten
Feierabendtour irgendwo rund um Wolfenbüttel.
Überwiegend auf unbefestigten Wegen geht es heute zwei
Stunden kreuz und quer durch den „Oderwald“, ein Helm
wär  ̀da nicht schlecht...
Länge/Dauer:   ca. 25 km km (sportlich)/ 2 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

23. Juli - Sa - 07:00 Uhr
Heide-Radweg von Hannover nach Celle
Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Hannover. Von hier auf dem
Radfernweg Hannover - Lüneburg über Altwarmbüchen,
Isernhagen, Fuhrberg, Wietze, Meißendorf, Winsen nach Celle.
Rückfahrt mit dem Zug.
Treff:                       Braunschweig Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 75 km (überwiegend eben) / 21:00 Uhr
Kosten:                  12,00 ¥ .
Veranstalter:          SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
 

 24. Juli - So - 10:00 Uhr
Kräuter-Radkult(o)ur
Heilenden Kräutern auf der Spur, von Braunschweig ins
Reitlingstal (Elm) mit Führung.
Treff:  Haupteingang Stadthalle BS
Länge/Dauer:  ca. 20 km (einfache Strecke) 3 h
Kosten:   7,50 EUR
Veranstalter:  BUND BS, Arbeitskreis "Natur in der Stadt"
Infos / Anmeldung:  05331 - 857097
                                     Email: sgrzonka@web.de
                                     www.heilkraeuterfrau.de    

25. Juli -Mo 
BDR Treffen in Blankenburg
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (Radwanderverein
Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V., H. Läbe)

 26.7. – 31.7. 2005
Bundestreffen der Radwanderer des BDR - Radtour nach
Bad Blankenburg
Für trainierte Radler mit Sporträder, Treffpunkt nach.
Absprache.
Länge/Dauer: 300 km / 6 Tage
Veranst.:  RSV Braunschweig 1923
Infos:       05306-1849 (Hoffmann)
                 www.rsvbs23.de.vu
                Email: rsv1923@freenet.de
 

27. Juli - Mi -08:00 Uhr
Radtour “Grünes Band” von Marienborn nach Vienenburg
Treff:                        Braunschweig Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 60 km / 20:00 Uhr
Kosten:                   12,00 ¥ .
Veranstalter:         SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Horst Kothe, Wolfgang Weber

 27. Juli - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:         30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de

28. Juli  - Do - 17:30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr.
Treff: FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer: 25 km / 2,5 h
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 843434 (E. Becker)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 Neu: 29. Juli - Fr -  14:00 Uhr
Entdeckungstour für Kinder
Radtour mit Entdeckungen für Kinder durch Feld und Wald
mit anschließendem Grillen im BUND-Garten. Grillgut und
Getränke bitte zum Treffpunkt mitbringen !
Treffpunkt:   BUND-Garten Wolfenbüttel,
                       Adersheimer Straße hinter dem
                       Ortsausgang rechts
Länge / Rückkehr:       k.A./ 19:00Uhr
Infos:                            Tel. (05331) 2001
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                                       www.adfc-wf.de
                                       e-mail: adfc@zum-wf.de
 

31. Juli - So - 10:00 Uhr
Mühlen-Radtour rund um Braunschweig
Der Radel-Klassiker mit Anfahrt mehrerer Wasser- und
Windmühlen im nördlichen Braunschweiger Umland.
Erläuterungen und Besichtigungen. Rucksackverpflegung, im
Anschluß Einkehr in einem Gartenlokal.
Treff:  Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42
Länge/Dauer: 50 km / 7 h
Kosten: 3,00 EUR / 1,50 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Info: Tel. 05308 - 694793  (Ommen)
          oder Email: vorstand@bs-forum.de
 

  

Zurück zum Seitenanfang

A U G U S T
Neu: 2. August - Di - 14:30 Uhr
Radfahrt zu einigen Gedenkpunkten zur Nazi-Zeit in
Braunschweig
AOK, Ackerhof / Volksfreundhaus, KZ-Außenlager Schillstr.,
Friedenskapelle Helmstedter Str., Buchhorst-Schießstand. Friedhof
Gliesmarode. Veranstaltung des SPD-Sommerprogramms.
Treff:                Katharinenfriedhof / Mensa
Kosten:          keine
Veranstalter: SPD Braunschweig  / Friedenszentrum Braunschweig
Anmeldung: nicht erforderlich
Infos:               Friedenszentrum BS, Tel.: 0531-351147
                        Frieder Schöbel
 

 

Neu: 06. August - Sa - 09:00 Uhr
Geocaching-Tour "Das Wandern ist des Müllers Lust"
(GCKA1A)
Selbstverpflegung
Treff:                   Reichsstraße/Opfertwete
Länge:                ca. 75 km (13 km/h brutto)
Dauer:                 bis ca. 17:00 Uhr
Veranstalter:     Jens Dornack
Anmeldung:     Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,
                           eMail: BS-EZ265@AutoNr.net
Weiter Infos:  http://www.radtour-bs.de.vu/
 

7. August - So - 10:00 Uhr
Überraschungs-Tour
Für alle, die sich gerne überraschen lassen, geht es auf geheimen
Wegen quer durch das Braunschweiger Umland.
Treff:                           ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          65 km / 7h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
Tourenleitung:          Jens Schütte, Sabine Kluth
 

 07. August - So - 10:00 Uhr
Rund um Sophiental
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  BS-Lehndorf, Sportplatz  Bundesallee
Länge:  53 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
             www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

07. August - So - 14:00 Uhr
Villen und Stadtpaläste
Mit dem Fahrrad zu den bedeutendsten Bauwerken des 18. und 19.
Jahrhunderts Braunschweigs im Innenstadtbereich und auf den
Wällen.
 Treff:  Haupteingang vor der Martinikirche
Dauer/ Länge: 2,5 h, 5 km (Schwierigkeitsgrad leicht)
Kosten: 6,00 EUR
Veranst.: KulturTeam Braunschweig
Infos:   Tel. 575788
              Email: kulturteam@t-online.de
 

 

Neu: 06. August - Sa -  09:30 Uhr
Radtour durch das “große Bruch”
Über Börßum geht es heute durch das „Große Bruch“ gen
Osten bis Jerxheim-Bahnhof, die Rückfahrt erfolgt über
Schöppenstedt.
Länge/Dauer:  ca. 75 km überwiegend auf befestigten Feld-
und Waldwegen mit einigen mittleren Steigungen / 7 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:    Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

10. August - Mi - 14:00 Uhr
Gewässer-Radtour im Südwesten Braunschweigs
Von Timmerlah entlang der Teiche und dem Kanal zu den
Rieselfeldern und zurück. Anschließend Einkehr.
Treff:                        Timmerlah, Zwiebelturmkirche
Länge / Rückkehr: 40 km (überwiegend eben)/ 20:00 Uhr
Veranstalter:         SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:       Horst Kothe, Wolfgang Weber
 

 10. August - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die Umgebung.
Anschließend Einkehr. 
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Länge / Dauer: 20-25 km / 2,5 h
Veranst.: Heimatpfleger + Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
            Tel. 849251 (Edm. Heide)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

10. August - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
 

 12. August – Fr – 10:00 Uhr
Gemütliche Freitags-Familientour
Auch heute gilt wieder: stressfrei und gemütlich in einer
Gruppe radeln. Nähere Informationen zur Tour an diesem
Tage erhalten Sie bei Bedarf ca. 1 Woche vorher im
Z/U/M/ oder entnehmen sie der Tagespresse
Länge/Dauer: max. 50km (leicht und gemütlich)/ 6 h
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01
adfc@zum-wf.de
www.adfc-wf.de
 

13. August - Sa - Start nach Absprache
Landesverbandsfahrt nach Bomlitzg
2. Landesverbandsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 17. August - Mi - 18:00 Uhr
Schleichende Schleichtour
Braunschweig so nah!? Östliche Tour innerhalb der
Stadtgrenze.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 15 km / 2-3 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Jürgen Schneider
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20. August - Sa - 10:00 Uhr
Familien-Fahrradtour im Oderwald
Ausflug ins Grüne für die ganze Familie
Der Oderwald ist mit seinem Laubmischwaldbestand zu jeder
Jahreszeit ein lohnenswertes Ausflugsziel. Auf den gut befestigten
Wegen macht es Spaß, einen wunder-schönen Ausflug mit dem Rad
zu unternehmen.
Die Strecke ist so geplant, dass die ganze Familie daran
teilnehmen kann. Es gibt spannende Aufgaben zu lösen, neue Spiele
auszuprobieren und viel Neues zu entdecken.
Um ca. 13.00 Uhr ist zum Abschluss ein gemeinsames Picknick
geplant. Schön wäre es, wenn jeder eine Kleinigkeit dazu
mitbringt.
Führung: Dipl.-Geogr. Heike Meusel
Mitzubringen: Rucksackverpflegung, Picknickproviant
            Stift & Papier, Flickzeug etc.
Treff:                  Scheune am Waldrand Oderwald
                              westlich von Halchter bei Wolfenbüttel
Länge/Dauer:    ca. 10 km / 3-5,5 h
Kosten:              Kosten: Erwachsene 5,- ¥, Kinder 3,- ¥, Familien
13,- ¥ Veranstalter:      FEMO
Anmeldung:      bis zum 16.08.05 
Info:                   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
                  

 21. August - So - 06:00 Uhr
Radtour auf dem Fernradweg R1 von Potsdam durch
den Grunewald und entlang der Havel nach Werder
Bahn & Bike (6.18 Uhr) nach Potsdam, Radeln entlang
Wannsee und Havel durch den Grunewald bis Spandau,
von dort weiter über Gatow, Kladow, Sacrow und
Sanssouci nach Werder. Einkehr im Fischrestaurant
“Arielle”. Führung: Alfred Christoph.
Treff:                        Braunschweig Hauptbahnhof
Länge / Rückkehr: 70 km (überwiegend eben) / 21:00 Uhr
Kosten:                  18,00 ¥ .
Veranstalter:          SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
Tourenleitung:      Manfred Dobberphul, Jochen Wanning

21. August - So - ab 08:30 Uhr
6. Ostfalen-RTF
Radtourenfahren ab Königslutter durch die Landkreise Helmstedt,
Wolfenbüttel und den Ohrekreis. Je nach Können untersch.
Sreckenlänge wählbar, Urkunde möglich.
Start / Ziel:         Freibad Königslutter     8:30 - 10:00 Uhr   
Länge:                 a) 42 km b) 74 km für Hobbyfahrer
                            c) 112 km für Könner/innen
                            d) 152 km für Langstreckenfahrer/innen
Kosten                BDR-Mitglieder/innen: 3,50 ¥
                            Schüler/innen: frei
                            Nichtmitglieder/innen: 5,00 / 6,00 ¥ mit Urkunde.
Veranstalter:      FC Königslutter - Radsportabteilung
Organisation:    Olaf Kahlen, Tel.: 05373/331344
                            Reinhard Günsche, Tel.: 05353 / 7635
 

 21. August - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Equord bei Peine
11. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

21. August - So - 10:00 Uhr
Geschichten von Elm und Oderwald
Radtour durch die Natur
Königslutter - Vahlberg - Klein Vahlberg - Hornburg - Heiningen -
Dorstadt - Lucklum - Erkerode - Königslutter
Von Königslutter geht es durch den Elm nach Groß Vahlberg. Auf
der Tour sehen wir das Rittergut der Familie Münchhausen. Auf
dem weiteren Weg die historische Altstadt Hornburgs mit der
Burg, den Hügelgräbern, Klöstern, Kirchen und Ruinen.
Unterwegs erfahren Sie Interessantes und Kurioses über die
Anfahrpunkte. Es besteht die Möglichkeit, in Hornburg in einem
Café eine Pause zu machen. Unterwegs ist neben den Fahrtpausen
an den Anfahrpunkten auch ein gemeinsames Picknick eingeplant. 
Führung: Andreas Jaschinski
Mitbringen: Verpflegung und Getränke, dem Wetter entsprechende
Kleidung, Fahrradflickzeug.
Treff:                  Geopark-Infozentrum, an der Stadtkirche 1,
                             Königslutter, (5 Minuten Weg vom Bahnhof)
Länge/Dauer:    ca. 80 km / 7,5 h
Kosten:              Erwachsene 8,- ¥, Kinder 4,- ¥, Familien 20,- ¥
Veranstalter:       FEMO
Anmeldung:      bis zum 16.08.05 
Info:                   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
                  

 24. August -  Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                           ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de

25. August - Do - 17:30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr.
Treff: FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer: 25 km / 2,5 h
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 843434 (E. Becker)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 Neu: 26. August - Fr - 08:30 Uhr
Geocaching-Tour Schleuse Sülfeld (GCKJ46)
Kombination aus Geocachin-Tour und Besichtigung der
Baustelle Schleuse Sülfeld (15:30 bis ca. 18:00). Für die
Baustellenbesichtigung ist eine Anmeldung unter
0511/9115-5512 notwendig. Den Abschluß bildet der 11.
Braunschweiger GC Stammtisch. Tagsüber
Selbstverpflegung, Einkehr zum Stammtisch.
Treff:                   Reichsstraße/Opfertwete
Länge:                ca. 80 km (13 km/h brutto)
Dauer:                 08:30 Uhr bis vermutlich 19:30 Uhr
                            (Beginn Stammtisch) + X Uhr
Veranstalter:      Jens Dornack
Anmeldung:     Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,
                           eMail: BS-EZ265@AutoNr.net
Weiter Infos:  http://www.radtour-bs.de.vu/
 

27. August - Sa -08:00 Uhr
Von Braunschweig nach Hannover
Von Timmerlah über Peine, Vöhrum, Hämelerwald und Lehrte bis
Hannover. Dort durch die Grünzüge der Stadt und um den
Maschsee bis Herrenhausen. Ggf. Einkehr in einem Gartenlokal.
Rückfahrt mit dem Zug.
Start: Timmerlah Zwiebelturmkirche
Länge/Rückkehr: 75 km  überwiegend eben / 22 Uhr
Kosten:           12,00 EUR
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah

 

Neu: 27. August - Sa - 10:00 Uhr
Radlerinnen auf dem Radfernweg „Weser – Harz –
Heide“
Radtour nur für Frauen auf einem Teilstück des neuen
Radfernweges „Weser – Harz – Heide“ von Wolfenbüttel
nach Liebenburg. Dort ist eine Pause in einem Café oder
Gasthof sowie die Besteigung des „Hausmannsturms“ mit
einer herrlichen Aussicht auf das Harzvorland vorgesehen.
Zurück nach Wolfenbüttel geht es dann am westlichen Rand
des Oderwaldes entlang.
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Tourenleitung:  Jochen Wanning, Otto Bössel
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

Länge/Dauer:  ca. 50 km eher gemütlich, aber mit einigen
mittleren
                           Steigungen / 6,5 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

28. August  So - 08:30 Uhr
Bezirksfahrt nach Westerlinde Gasthof Meine
3. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 28. August - So - 08:30 Uhr
Goslar
Auf Kreisstraßen und einigen Feldwegen geht es durch
leicht welliges Gelände nach Gielde. Mit Verlassen des
Warnetals beginnt der Aufstieg (160 Höhenmeter) nach
Goslar. Dort ist ein 90-minütiger Aufenthalt geplant. Der
Rückweg verläuft nach der Abfahrt in Warnetal auf einer
weniger welligen Route. Einkehr im Andechser oder
Selbstverpflegung.
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete
 Länge/Dauer: 120 km / 10,5 h
Veranstalter: Jens Dornack
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS:
0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

28. August - So - 10:00 Uhr
Familien-Radtour
Tour für Familien mit Kindern. Ausreichend Pausen laden zu Spiel
Spaß und Spannung ein. Ziel ist der Heidbergsee, der bei
hoffentlich schönem Wetter zu einem Bad und einem kleinen
Picknick einlädt. Sollte das Wetter uns einen Strich durch die
(Bade-) Rechnung machen, ist zum Abschluss ein Besuch im
Stöckheimer Zoo (zusätzliche Kosten: 4 ¥ pro Erw. / 2,50 ¥ pro
Kind) geplant.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 35 km / 6 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Jörg Flötotto

 28. August - So - 09:00 Uhr
”Fachwerk satt” - Info-Radtour nach Hornburg und
Osterwieck
Anreise per Bahn nach Börssum (Abfahrt 09:13 Uhr). Von
Hornburg (Stadtrundfahrt) über den Kl. Fallstein
(Kammweg) nach Osterwieck (Stadtführung). Unterwegs
Einkehr.  Rückfahrt per Bahn ab Schladen. Begrenzte
Teilnehmerzahl! Nur mit Anmeldung!
Treff:  Bahnhof Braunschweig, Eingangshalle
Länge/Dauer: 50 km / 8 h
Kosten: 8,00 EUR (inkl. Bahn), zuzüglich Führung
Veranstalter: braunschweiger forum
Info und Anmeldung bis zum 21. 8.: Tel.400339 (Fechtel)
          oder Email: vorstand@bs-forum.de
 

28. August - So - 10:00 Uhr
Nach Salzgitter - Westerlinde
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  Salzgitter Thiede / REAL-Parkplatz
Länge:  56 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
             www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 28. August - So - 10:00 Uhr
Kreuzstein, Bergfried und Schloss
Grasleben - Weferlingen - Seggerde - Döhren - Grasleben
Weferlingen und Seggerde stehen im Mittelpunkt dieser
Tour, die von Grasleben in das Allertal führt. Der „graue
Hermann“ wird der 30 m hohe mächtige Bergfried der einst
wehrhaften mittelalterlichen Wasserburg Weferlingens
genannt. Die Burgruine lässt noch das gotische
Wohnschloss mit dem renaissancezeitlichen Umbau
erahnen. Eine architektonische Besonderheit ist die
Grabkapelle an der Dorfkirche, die sich die Burgherren im
18. Jh. errichten ließen. Eingebettet in einen wunderbaren
Landschaftspark im weiten Allertal liegt das neubarocke
Schloss Seggerde. Dies ließ die Familie von Spiegel um
1830 auf dem Gelände einer mittelalterlichen Wasserburg
errichten. Sehenswert ist auch die Patronatskirche des
Ortes mit ihrer barocken Ausstattung.
Führung: Dr. Monika Bernatzky, Kreisarchäologin
Mitzubringen: Rucksackverpflegung
Treff:                  Grasleben, Museum Markgrafscher Hof
Länge/Dauer:     ca. 15 km / 6 h
Kosten:              Kosten: 5,- ¥ Person (Kinder ab 14
Jahren) ¥Veranstalter:      FEMO
                              Kreisarchäologie Helmstedt mit
Museum
                              Markgrafscher Hof Museum Grasleben
e.V.
Anmeldung:      nicht erforderlich  
Info:                   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
                  

Zurück zum Seitenanfang

S E P T E M B E R
3. September - Sa - Start nach Absprache
Landesverbandsfahrt nach Uetze
3. Landesverbandsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 03. September - Sa
Radtour zum Irenensee
Zweitägige Tour zum Irenensee bei Uetze mit Übernachtung 
im Zelt.
Treff und Abfahrtzeit nach Absprache
Länge/Dauer: 2* 48 km / 2 Tage
Kosten:  10,00 EUR / erm. 5,00 EUR
Veranst.:  PDS KV Braunschweig
Infos/Anmeldung bis 26.8.05: Tel.4803722
 Email: pds-braunschweig@t-online.de

03. September - Sa -08:00 Uhr
Von Celle entlang Aller und Oker nach Braunschweig
Bahn & Bike nach Celle. Von hier aus auf Wirtschafts- und
Wanderwegen nahe Aller und Oker bis Braunschweig.
Start: Braunschweig Hauptbahnhof
Länge/Rückkehr: 75 km  überwiegend eben / 21 Uhr
Kosten:           12,00 EUR

 

Neu: 03. September - Sa - ab 10:00 Uhr - ganztägig
3. Fahrradtag im Selketal
Mit Rad & Bahn durchs Selketal - auch für Radmuffel oder
Skater. Strecke von Bahnhof Alexisbad bis Gernrode.
Rückfahrt nach Alexisbad mit der Harz-Schmalspurbahn
(Sonderfahrt) möglich. Unterwegs zahlreiche Aktionen.
Start: Bahnhof Alexisbad
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Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah
Tourenleitung:   Jürgen Arlt, Otto Bössel
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

Länge:    32 km (einfach)
Veranst.: Harz.Com SCC GmbH  Kreisstr. 4  06493
Alexisbad
                Tel.: 039484-72-10       Fax : 039484-72-111
                Mail: info@harz.com       Internet:
http://www.harz.com
Infos:      www.fahrradtag-selketal.de www.fahrrad-muffel.de
 

03. September - So - 11:00 Uhr
Nach Uetze/Fuhse-Campingplatz
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  BS-Lehndorf, Sportplatz  Bundesallee
Länge:  74  km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
             www.rsvbs23.de.vu
             Email: rsv1923@freenet.de
 

 Neu: 03. September - Sa - 13:00 Uhr
Zubringertour zu: Durch den „Rautheimer Wald“ und zum
Salzdahlumer „Salzgraben“
Gemeinsam mit dem BUND Braunschweig fahren wir entlang
der alten Landwehr durch den „Rautheimer Wald“ zum
Salzdahlumer „Salzgraben“. Hier erfahren wir, warum
ausgerechnet an diesem Standort Queller, Strandaster und
andere Besiedler norddeutscher Deiche wachsen.
Länge/Dauer:  ca. 30 km leicht und gemütlich / 5 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

03. September – Sa – 14:00 Uhr
KIRCHE ER-FAHREN
Wir besichtigen die neuromanische St.Matthäuskirche, die bis
1945 Garnisonskirche war. Es folgt die nach Bauhausvorbild
errichtete Martin Chemnitz Kirche in der Lindenbergsiedlung und
die kath. St.Heinrichkirche in der Südstadt. Gemeinsame Rückfahrt
nach Absprache. Selbstverpflegung.
Treff:     St.Matthäuskirche/Prinz-Albrecht-Park
Länge/Ende:  8 km / 17:30 Uhr
Infos:    Pastor Jünke, Tel. 0531/691896
Veranstalter:   ev.-luth. Propstei BS

 

03. September - Sa - 14:00 Uhr
Radtour Rautheimer Wald und Salzdahlumer Salzgraben
 Durch den Rautheimer Wald, entlang der alten Landwehr und
Bombentrichter, führt uns die Tour zum Salzdahlumer
Salzgraben. Wieso stehen ausgerechnet hier Queller,
Strandaster, Strandflieder, Dreizack und andere Besiedler der
norddeutschen Deiche?
Treff:                      Rautheimer Wald und Salzdahlumer
Salzgraben
Länge/ Dauer:     25 km /  4 h
Kosten:                eine Spende für den BUND ist willkommen
Veranstalter:         BUND BS
Infos:                    Tel.0531-15599 
Email:                     info@bund-bs.de
 

Neu: 04. September - So - 10:00 Uhr
Der „Fuhse“ auf der Spur – die „Fuhse-Tour“
Zügige Tour entlang der Fuhse, die uns über Cramme, Barum,
Heerte und Salder zunächst zum „Salzgitter-See“ bei Salzgitter-
Lebenstedt führt. Danach folgen wir dem Fluss noch bis Lengede,
um von dort über Sonnenberg und am Salzgitter-Stichkanal entlang
nach Wolfenbüttel zurückzukehren.
Länge/Dauer:  ca. 70 km mittelschwer/ 7 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:    Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

 

4. September - So - 10:00 Uhr
Viehmoor
Im nördlichen Umland von Braunschweig führt uns der Weg
über die Ausläufer der Südheide  ins Viehmoor.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 60 km / 6 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Jürgen Schneider

04. September -So- 10:00
Exkursion ”Spätsommerliche Radtour in die Ise-Niederung“
Wenn sich im Spätsommer die ersten Blätter verfärben und sich
die morgendlichen Nebel gelichtet haben, starten wir zu der
geführten Fahrradtour durch die Ise-Niederung. Geradelt wird
entlang des Mittellaufs der Ise, vom OTTER-ZENTRUM bis
südlich von Wahrenholz. An verschiedenen Punkten der ca. 40 km
langen Tour erläutern die Mitarbeiter des Projektes
„Revitalisierung in der Ise-Niederung“ die durchgeführten
Naturschutzmaßnahmen und die Ergebnisse der
Begleituntersuchungen. Auch ein Landwirt wird teilnehmen und
über seine Erfahrungen mit dem Naturschutz berichten. Bei der
anschließenden Suche nach Kleinlebewesen in der Ise werden
faszinierende Einblicke in die Artenvielfalt der Bachsohle und die
Vielfalt der Unterwasserlebensräume gewonnen. Räder,
Verpflegung und wetterfeste Kleidung sind mitzubringen.
Treff  (Abfahrt und Ankunft): OTTER-ZENTRUM,
                                                    Hankensbüttel
Dauer: ca. 6 h
Kosten: Keine, eine Spende für das Ise-Projekt ist willkommen
Schwierigkeitsgrad: Leichte Familientour ohne Steigungen
Anmeldung:               Tel.: 05832-980812
                                    Email: k.borggaefe@otterzentrum.de
Veranstalter:  OTTER-ZENTRUM,  Hankensbüttel
 

 7. September - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
 Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                          Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
 
 

11. September - So - Start nach Absprache
Volksradfahren in Salzgitter
Nähere Infos beim RV Wanderlust.
Veranstalter:   Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 11. September - So - 10:00 Uhr
Rund um die BS-Wallanlagen und auf den Spuren von Carl
Friedrich Gauß
Treff: Städtisches Museum Am Löwenwall
Länge/Dauer: ca. 8,5 km / ca. 2,5 Std.
Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis  12 J. frei bei zahl. Begl.
Veranstalter: Städt. Verkehrsverein BS
Infos + Anmeldung: Tel. 2735530

11. September - So - 11:00 Uhr
Kulturhistorische Radwanderung mit dem Förster
Unter dem bundesweiten Treffpunkt - Wald - Motto „Wald
bewegt“ führt das Forstamt Wolfenbüttel eine erlebnisreiche
Radtour in den Wäldern rund um Meerdorf durch. Die Teilnehmer
erhalten auf einer kulurhistorischen Waldführung per Fahrrad
Einblicke in die historische Waldnutzung und die Waldgeschichte.

 

14. September - Mi - 17:30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die Umgebung.
Anschließend Einkehr. 
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt
Länge / Dauer: 20-25 km / 2,5 h
Veranst.: Heimatpfleger + Bürgerverein Weststadt
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Der Radfahrer erfährt wie tief der Mensch mit seiner Kultur im
Wald verwurzelt ist und welche historischen Besonderheiten in
den Wäldern vor unserer Haustür zu finden sind.
 Unterwegs wird an interessanten  und sehenswerten Stationen Halt
gemacht und ausführlich erläutert.
Zielort ist der Walderlebnispfad Basthorst im Zweidorfer Holz,
von dort aus gelangen Sie mit einer Wegbeschreibung
(Aussschilderung) wieder bequem nach Meerdorf zurück.
Auf halber Strecke besteht die Möglichkeit sich bei Kaffee und
Kuchen im Tadensen – Haus zu stärken.
Treff: Meerdorf, Gaststätte “Altes Landhaus”
Länge/Dauer: ca. 20 km (leicht) / ca. 3 Std.
Kosten: 5 EUR
Veranstalter: Niedersächsisches Forstamt Wolfenbüttel
Infos + Anmeldung: Tel. 0531-7074833 (Herr Strauch,
                                      Waldforum Riddagshausen)

Infos: Tel. 863123 (Weber)
            Tel. 849251 (Edm. Heide)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

18. September  So - 08:30 Uhr
Bezirksfahrt nach Wittmar (Asse Waldhaus)
4. Bezirksfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)

 18. September - So - 10:00 Uhr
Nach Wittmar/Asse
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause.
Treff:  BS-Südstadt/Welfenplatz
Länge:  56 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos:  Tel.  05306-1849 (Hoffmann)
            www.rsvbs23.de.vu
            Email: rsv1923@freenet.de
 

21. September -  Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
 

 Neu: 24. September – Sa – 13:00 Uhr
Zubringertour zu KIRCHE ER-FAHREN
Gemeinsam mit dem Rautheimer Pastor Jünke von der
ev.-luth. Propstei Braunschweig besichtigen wir heute die
alten Dorfkirchen in Rautheim, Mascherode und Salzdahlum.
Länge/Dauer:   ca. 30 km leicht und gemütlich/ 4,5 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

 
24. September – Sa – 14:00 Uhr
KIRCHE ER-FAHREN
Wir besichtigen die alte Dorfkirche Rautheim, danach die alten
Dorfkirchen von Mascherode und Salzdahlum. Selbstverpflegung.
Gemeinsame Rückfahrt nach Absprache. Selbstverpflegung.
Treff:    Rautheimer Kirche (Zum Ackerberg)
Länge/Ende:  8 km / 17:30 Uhr
Infos:    Pastor Jünke, Tel. 0531/691896
Veranstalter:   ev.-luth. Propstei BS
 

 

24. September - Sa - 08:00 - 25. September 20:30 Uhr
2-Tagestour in den Solling mit Erleben der Hirschbrunft
Bahn & Bike bis Höxter. Radeln auf dem Weserradweg bis
Bad Karlshafen. Weiter in den Solling bis nach Neuhaus und
Silberborn. Hier Grillen. Führung zum Erleben der
Hirschbrunft. Übernachtung in der Jugendherberge Silberborn.
Am nächsten Tag durch den Solling bis nach Einbeck oder
Alfeld.  Gepäcktransport mit PKW.
Treff:   BS-Hauptbahnhof
Länge: jeweils ca. 65 km, teilweise sehr bergig
Kosten:  50,00 EUR inkl. Übernachtung+Frühstück, Grillen
Veranst.:   SPD-OV Timmerlah
Tourenleitung: Manfred Dobberphul
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)
 

25. September - So - 08:00 Uhr
Saisonabschlußfahrt des Bürgervereins
Mit der Bahn nach Schladen. Auf dem Harz-BS-Weg zurück nach
Braunschweig
Treff:  Braunschweig, Hauptbahnhof, Abfahrt 8.26 Uhr.
Länge / Dauer:  ca. 50 km, max. 15 km/h
Kosten: Bahnfahrt ca. 10-¥, (Verbundticket)
Veranst.: Heimatpfleger + Bürgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)
            Tel. 849251 (Edm. Heide)
            www.braunschweig-weststadt.de
 

 25. September - So - 09:00 Uhr
Wasserschloß Westerburg
Ab nach Süden zwischen Wolfenbüttel und Asse hindurch
wird uns das Braunschweier Hügelland ein wenig fordern. Ab
Hessen geht es dann flach zum Wasserschloss Westerburg.
Auf dem Rückweg über Dedeleben berühren wir
Schöppenstedt und vollenden die Umrundung der Asse auf
dem Weg nach Braunschweig. Selbstverpflegung, Einkehr in
gehobener Gastronomie im Wasserschloss möglich.
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer: 111 km / 10 h
Veranstalter:  Jens Dornack
Kosten: ggf. für Besichtigung des Wasserschlosses (2,5 h
Aufenthalt)
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
                                  Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793
                                   Email: BS-EZ265@AutoNr.net
 

25. September - So - 10:00 Uhr
Stadtverunstaltung in Braunschweig?
Info-Radtour zu umstrittenen Projekten/Bauten der jüngeren
Braunschweiger Architekturgeschichte. Mit Diskussionen und
Liedern.
Treff:  Gaußberg/ Inselwall
Länge/Dauer: 20 km / 5 h
Kosten: 3,00 EUR / 1,50 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Info: Tel.400339 (Fechtel)
 Email: vorstand@bs-forum.de
 

 25. September - So - 10:00 Uhr
Schloss Salder
Durch sanfte Hügel fahren wir am Salzgitter-See vorbei zum
Schloss Salder. Der Besuch im dortigen Museum ist geplant.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge/Dauer: 60 km / 5-6 h
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Tourenleitung: Jürgen Schneider

Neu: 25. September – So – 10:00 Uhr
 „Apfel-Holunder-Weg“
Auf der Suche nach reifen Äpfeln und Holunderbeeren (und  evtl.
auch Birnen und Brombeeren) ! – eine Fahrt überwiegend auf mehr
oder minder gut befestigten Feld- und Waldwegen in Richtung
Südosten.......
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Zeit zum Ernten ist eingeplant, Behältnisse zum Transport der
„Schätze“ sind also mitzubringen. Evtl. ist unterwegs auch noch
eine Einkehr möglich.
Länge/Dauer:  ca. 75 km /mittelschwer, aber mit einigen
                          Steigungen / 8 h
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

Zurück zum Seitenanfang

O-K T O  B E R
2. Oktober - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt nach Osterwiecke
12. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)
 

 3. Oktober - Mo - 08:00 Uhr
Zum Tag der Deutschen Einheit: Einheits-Radtour von
Marienborn nach Magdeburg
Mit der Bahn (8.18 Uhr) bis Marienborn. Nach dem Besuch
der Gedenkstätte Radeln über Morsleben, Bartensleben,
Altenhausen, Hundisburg (Park mit Arboretum), Groß
Ammensen nach Rothensee (Schiffshebewerk), weiter über
Trogbrücke auf dem Elberadweg zum Rathaus Magdeburg.
Start:                           Hautbahnhof Braunschweig
Länge/Rückkehr:      80 km  teilweise sehr hügelig. / 20 Uhr
Veranst.:                   SPD-OV Timmerlah
Tourenleitung:        Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
Kosten:                      20 EUR
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)
 

08. Oktober - Sa - 08:30 Uhr
Fahrradversteigerung
Ort:  Fallersleber Str. 1; Tiefgarage
  Zugang über Wilhelmstr.
Besichtigung: ab 07:30 Uhr
Beginn:  ab 08:30 Uhr
Veranstalter:  Stadt BS, Fundbüro
Infos:   Tel. 470 - 6045
Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de
Weitere Termine: www.braunschweig.de 
 

 9. Oktober - So - 09:00 Uhr
Vereinswanderfahrt: Jahresabschlussfahrt
13. Vereinsfahrt. Selbstverpflegung mit Einkehr. Abschluss
im Vereinsheim, Abgabe der Fahrtenbücher.
Treff:                SZ Beddingen, Alte Schule
Veranstalter:    Radwanderverein Wanderlust
                         SZ -Beddingen e.V.
Infos:              Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe)
 

Neu: 09. Oktober – So – 10:00 Uhr
 Sportliche Herbsttour in die „Hainberge“ und zu den
„Bodensteiner Klippen“
Zum Abschluß des Tourenprogrammes wird es noch einmal richtig
sportlich: das Ziel sind diesmal die „Hainberge“ in der Exklave
des Landkreises Wolfenbüttel, der Samtgemeinde Baddeckenstedt.
Über Salzgitter-Gebhardshagen geht es dabei zunächst zur
Gaststätte „Jägerhaus“, bevor wir anschließend die „Bodensteiner
Klippen“ erklimmen (allerdings ohne Fahrrad...)
Die Rückfahrt erfolgt dann ebenso zügig über SZ-Ringelheim,
SZ-Bad und den Oderwald.
Länge/Dauer:  ca. 85 km /mittelschwer / 8 h
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter: ADFC WF
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01  
              adfc@zum-wf.de
              www.adfc-wf.de 
 

 29. Oktober - Sa - 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
“Sei helle”-Aktionsnachmittag
Informationsveranstaltung zum Thema “Radfahren im
Winterhalbjahr”
- der ADFC bietet einen kostenlosen Lichtcheck an,
- die Verkehrswacht informiert zum Thema „ Radfahren im
Winter“
-  Informationen zu modernen Lichtanlagen und 
Nachrüstmöglichkeiten
Treff:  Kohlmarkt Braunschweig, Artikel in der Lokalpresse
Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig,
Infos: www.fahrradinitiative.de oder Tel. 05308-694793
Ommen)

29. Oktober - Sa - 18:00 Uhr
Lichtfahrt “Ich bin helle...”
Im Anschluss an die “Sei helle-Aktion” der Fahrradinitiative  geht
es mit den lichttechnisch geprüften Fahrrädern über verkehrsarme
Strecken zur Abschlusseinkehr in die Brunsviga. Speziell die
Radtourenveranstalter sind dazu herzlich eingeladen - sozusagen als
gemeinsame Jahresabschlusstour.
Treff: Kohlmarkt, Lokalpresse beachten!
Länge / Dauer: 15km/ 2 h
Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig,
Infos: www.fahrradinitiative.de oder Tel. 05308-694793 Ommen)

  

Zurück zum Seitenanfang

N O V E M B E R
Aktualisiert: 6. November - So - ab 11:00 Uhr
Crossrennen
Das Rennen f´indet dieses Jahr zum 25. Mal statt
Ablauf:
Rennen 1: Start 11:00 Uhr Schüler U15 und Senioren, Renndauer 15
bzw. 30min.
Rennen 2: Start 11:30 Uhr Junioren U19, Renndauer 40min.
Renenn 3: Start 11:31 Uhr Jugend U17, Renndauer 30min.
Rennen 4: Start 12:30 Uhr Männer Elite, Renndauer 60min.
Rennen 5: Start 13:30 Uhr Hobby-Klasse bzw. Jedermann ab 18
Jahre ( Startgebühr ¥ 8,00 )
Treff:              Pawelsches Holz, Braunschweig-Lehndorf
Veranstalter: R.V. Panther von 1911 e.V. Braunschweig
Info:               Tel.: +49(0)5307/8110
                      Joerg.Glindemann@t-online.de
                       www.rv-panther.de

 Neu: 12. November -  Sa - 14:00 Uhr
Flotte Feierabendtour im Winterhalbjahr
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour! Auf Grund des großen Erfolgs der Flotten
Feierabendtouren haben wir uns entschlossen, auch im Winter
Touren anzubieten: Jeden zweiten Samstag im Monat, 14:00
Uhr ab Eulenstraße (ca. 30 km / ca. 2 h).
Treff:                           ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-
braunschweig.de
Weitere Termine: 10.12., 14.1.2006, 11.2.2006, 11.3.2006
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DEZ E M B E R
Neu: 10. Dezember -  Sa - 14:00 Uhr
Flotte Feierabendtour im Winterhalbjahr
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Auf Grund des großen Erfolgs der Flotten Feierabendtouren haben
wir uns entschlossen, auch im Winter Touren anzubieten: Jeden
zweiten Samstag im Monat, 14:00 Uhr ab Eulenstraße (ca. 30 km /
ca. 2 h).
Treff:                           ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966       info@adfc-braunschweig.de
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