
Die Druckfassung des Fahrradprogramms ‘2009 erschien pünktlich zur RAD’09 am 22.März 2009

Bitte beachten:
An dieser Stelle veröffentlichen wir die uns gemeldeten fahrradbezogenen Veranstaltungen. In Ergänzung
zur   Druckfassung “FAHRRADPROGRAMM’2009” finden Sie hier die ungekürzten Originalangaben der
Veranstalter. Auch nach Redaktionsschluss gemeldete sowie außerhalb des Verbreitungsgebietes
durchgeführte Termine sind hier aufgeführt. Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass die Angaben ohne
Gewähr für die Richtigkeit dargestellt werden. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte an die Veranstalter. 

Terminübersicht (als PDF, 63KB)                     Kategorisierung mit *, **, ***, ****
 

             März         April        Mai      Juni        Juli         August      September     Oktober     November

J A N U A R  -  M Ä R Z
10. Januar - Sa - 14:00 Uhr
Flott durch den Winter
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Wintertour!
Wir bieten diese Touren an, da es häufig auch in dieser Jahreszeit
das Wetter zulässt, zumindest kürze Strecken in z. T. winterlicher
Landschaft Rad zu fahren.Zum Abschluss unserer Tour werden
wir einkehren, um uns in gemütlicher Runde aufzuwärmen.
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de     http://www.adfc-
braunschweig.de/index.php?id=230
 

 14. Februar - Sa - 14:00 Uhr
Flott durch den Winter
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Wintertour!
Wir bieten diese Touren an, da es häufig auch in dieser
Jahreszeit das Wetter zulässt, zumindest kürze Strecken in z. T.
winterlicher Landschaft Rad zu fahren.Zum Abschluss unserer
Tour werden wir einkehren, um uns in gemütlicher Runde
aufzuwärmen.
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de     http://www.adfc-
braunschweig.de/index.php?id=230
 

13. März  - Freitag -  19:00 Uhr
Gemütlicher Bilderabend über die Gegend um Fürstenberg
mit Stechlin-See und Ruppiner Land
Es gibt ein kaltes Buffet sowie Getränke (u. a. Wein vom Weingut
Achim Schenkel); dazu zeigt Jochen Wanning Fotos der
Fürstenberg-Fahrt und anderer Radtouren auf einer Leinwand mit
Beamer.
WICHTIG: Rechtzeitige Anmeldung dringend erforderlich –
begrenzte Platzzahl!
Beginn: 19.00 Uhr, Sportheim TSV Timmerlah.
Kosten: 12,-- EUR für Essen und alle  Getränke.
Veranstalter:           SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
 

 14. März - Sa - 09:00  - 12:00Uhr
Flohmarkt für Kinderfahrzeuge
Das Vorschulparlament Braunschweig (Arbeitskreis der
Verkehrswacht BS) plant am 14. März 2009 von 9-12 Uhr
einen Flohmarkt für Kinderfahrzeuge. Angeboten  und gekauft
werden können Fahrzeuge für Kinder  vom Bobbycar über
Roller, Laufrad bis hin zum Fahrrad.
Ort: Fa. Mercedes Benz, Niederlassung Braunschweig,
Frankfurter Straße 49
Veranstalter: Verkehrswacht Braunschweig
Kontakt:
Vorschulparlment Braunschweig, Bindestraße 1, 38106
Braunschweig, Tel. 390 72 22.
 

14. März - Sa - 14:00 Uhr
Flott durch den Winter
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Wintertour!
Wir bieten diese Touren an, da es häufig auch in dieser Jahreszeit
das Wetter zulässt, zumindest kürze Strecken in z. T. winterlicher
Landschaft Rad zu fahren.Zum Abschluss unserer Tour werden
wir einkehren, um uns in gemütlicher Runde aufzuwärmen.
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de     http://www.adfc-
braunschweig.de/index.php?id=230
 

 21. März -Sa - 10:00 Uhr
„Schlammpackung“ im Oderwald
Viele Wege im Oderwald sind zu dieser Zeit nass und
rutschig. Fahrer und Rad werden vermutlich schmutzig!
Geländegängiges Fahrrad mit Schaltung empfohlen.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“
(Z/U/M/) / Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 25 km / sportlich
Rückkehr: ca. 12:30 Uhr
Kategorie: ***
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de

22. März – So - 10:00 Uhr
Zur RAD ’09
Radtour nach Braunschweig zur Rad’09, der größten
Fahrradmesse zwischen Harz und Heide.
Start 10:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt, ca. 60 km
Start 11:15 Uhr Hallenbad SZ-Thiede, ca. 30 km
Tourenleiter: Friedrich Klein.
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Friedrich Klein,Tel.: 05341-54464

 22. März – So - 10 bis 18 Uhr
RAD ’09 Faszination Fahrrad
Am Sonntag den 22. März  2009 ist es wieder soweit: Zum 7.
Mal öffnet die Fahrradinitiative-Braunschweig die Pforten
ihrer regionalen Erlebnismesse.
Von 10.00 - 18.00 Uhr dreht sich in der Brunsviga alles rund
ums Fahrrad. Programmpunkte:  Radreisebörse, Produktschau,
Vorträge, Diareportagen und und und...
Ort:            Brunsviga, Karlstr. 35
Veranst.:    Fahrradinitiative Braunschweig
Eintritt:     2 EUR (Kinder frei)
Infos:        Tel. 0531-23804-0 (Brunsviga)
                  www.fahrradinitiative.de
 

29. März 2009 - So - 11:00 Uhr:
1. Halbkreis - östlich um die Braunschweiger Innenstadt
Treff: Gaußberg / Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: max. 20km / 2h / *
Kosten: Spende willkommen
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Tourenleitung: Jürgen Schneider
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de    oder Tel.: 0531-55777 (Schneider)
 

   Zurück zum Seitenanfang

A P R I L
01. April - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 04. April  - Sa - 14:00 Uhr
Kennen Sie die Wolfenbütteler Ortsteile?
Unter diesem Motto wollen wir heute auf einer eher gemütlichen
Tour eine kleine Entdeckungsreise in die 1974 eingemeindeten
Ortsteile Wendessen, Ahlum, Atzum und Salzdahlum unternehmen
- „Aha-Erlebnisse“ inclusive!
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: 25 - 30 km / leicht
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de

 
05. April 2009 - So - 10:00 Uhr:
2. Halbkreis - westlich um die Braunschweiger Innenstadt
Treff: Gaußberg / Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: max. 20km / 2h / *
Kosten: Spende willkommen
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de    oder Tel.: 0531-55777
(Schneider)
 

 05.April 2009 - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Schöppenstedt / Marktscheune
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt: BS-Südstadt, Welfenplatz
Länge: ca. 55 km
Kategorie: *** (nach Absprache in Gruppen auch ** oder ****
möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz)
www.rsv23.de
 

10. April  - Karfreitag - 11:00 Uhr
Geocaching-Tour für Kinder und ihre Väter (oder Mütter)
Die Tour beginnt mit einer kurzen Erläuterung, was Geocaching
ist. Es wird empfohlen, sich vorher auf www.Geocaching.de zu
informieren. Wir werden drei bis vier Caches suchen, um einen
Einblick in dieses Hobby zu erhalten.
Die Kinder sollten im Alter von 9 bis 13 Jahren sein.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“
(Z/U/M/) / Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 25 km / leicht
Rückkehr: ca. 15:30 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Anmeldung: bitte unter adfc@zum-wf.de bis zum 7.April 2009,
da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de

 

 14. April  Dienstag - 17.30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz – WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie:  20 – 25 km  2,5 h / *
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt/Heimatpfleger
Infos:             Tel. 863123 (Wolfgang Weber)   
   www.braunschweig-weststadt.de

15. April - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!
Treff:                           Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 18. April 2009 - Sa - 06:00 Uhr
“Havel- und Elbe-Radweg” von Rathenow nach Wittenberge
Bahn & Bike (6.24 Uhr) nach Rathenow; von hier Radeln über
Schollene, Garz, Gülper See, Jederitz, Havelberg, Rühstädt
(Storchendorf!) nach Wittenberge.
Treff: 6.00 Uhr BS Hbf
Rückkehr gegen 21.30 Uhr
Fahrtkosten: 15,-- EUR.
Kategorie: ***
Streckenlänge ca. 75 km, teilweise hügelige Strecke.
Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning.
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
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18. April -  Sa - 09:00 Uhr
Langstreckenbrevets ARA 2009 Niedersachsen
200 km Brevet
Streckenführung über Hornburg, Werningerode, Wanzleben,
Weferlingen und Lehre
ACP CODE 111 024
Was sind Brevets? (PDF)
Treff:              Wolfenbüttel Lindenerstr. 37
Länge:            300km
Kategorie:     ****
Kontakt:        Christian von Ascheberg
cascheberg@web.de    www.ara.randonneure.de    www.ara-
niedersachsen.de

 19. April 2009 - So - 09:30 Uhr
Rausch Schokoland in Peine
Auf Kreisstraßen und Feldwegen fahren wir in einem Bogen
südlich um Peine herum ins Rausch Schokoland. Dort besteht die
Möglichkeit (geplant 1 Stunde) das Schokoladenmuseum zu
besichtigen. Zurück geht es dann direkt nach Braunschweig.
mögliche Caches: Altes Tor (GC13PG9), Wasserwerk LPC
(GC16566), Historisches Feuerwehrhaus (GC16579),
Liebfrauenkirche zu Woltorf (GC16732), tatüüütataaaa
(GC16757), Schicht im Schacht (GCYC02), Chocaholic
(GC16EF9), Geht schnell! (GC11MRC), St.-Petrus-Kirche
(GC14JMG), Stederdorfer Hammer (GC13PFV), "MECKI"
(GC16EKW).
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer: 73 km (15 km/h brutto) / 17:30 Uhr
Verpflegung: Selbstverpflegung
Kaegorie: **
Veranstalter: Jens Dornack
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,
E-Mail: BS-EZ265@AutoNr.net  
 

19. April 2009 - So - 09:30 Uhr
Der Frühling im Moor
Kombinierte Fahrt mit Rad und Moorbahn ins ehemalige
Torffördergebiet. Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt : Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn
Länge: ca.40 km
Kategorie: **
Kosten: 5,50 EUR (Fahrt mit der Moorbahn)
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Leitung: Hans-Peter Felske
Info und Anmeldung: Tel.: 05371 – 57375 (Felske)
 

 19.April - So - 10:00 Uhr
"Rund um den Südsee"
Frühlingsradtour mit Liedern und Gedichten zum
Frühlingserwachen
von und mit Bernhard Selker und Hans-W.Fechtel
Treff: Kohlmarkt / Brunnen
Länge/ Dauer: 25-30 km/ 4 Std.(mit Einkehr)
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: bs-forum
Infos: Tel. 40 03 39 (Fechtel)
 

19. April 2009 - So - 10:00 Uhr
Tour zur Asse II
Als Prolog geht es in die Asse. Seit kurzem ist das Bundesamt
für Strahlenschutz (BfS) der Betreiber der Anlage, deshalb
starten auch wir mit einer kurzen Tour -- dem Trainingsstand
des neuen Jahres angemessen.
Vom Uni-Viertel über den Wall, am Südsee entlang ins
»Lechlumer Holz« nähern wir uns vom Norden der Asse und
auch langsam dem Thema »Atommüll«.
An der Schachtanlage treffen wir uns mit dem Geologen Prof.
Dr. W. Schneider von der TU Braunschweig. Herr Schneider
informiert uns über Grundlagen der Geologie vom Harz bis ans
Meer, der Entstehung der Salzvorkommen und deren
Ausbildung zu Lagerstätten, die erst beraubt und später mit
Atommüll befüllt wurden. Dieses ist für das Verständnis sehr
hilfreich, weshalb gerade in unserer Region so viele
»Atommüllkippen« vorhanden sind.
Die Rückfahrt läuft am Südrand der Asse entlang zur Kreisstadt
Wolfenbüttel und wieder über den Südsee zurück ins
Braunschweiger Uni-Viertel.
Länge: 50 km
Kategorie: *
Veranstalter: FVAG
Fragen und Infos unter 0177 / 2 00 00 86
www.asse2.de/radtour  info.radtour@asse2.de 
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
 

 24. April 2009 - Fr - 16:00 Uhr
Verflixt flott - Fitnesstour
Fit? Fit für die Radtour am Wochenende? Fit für die Radreise?
Wir bieten Trainingstouren für ambitionierte Radler, aber keine
Rennen. Die Touren führen auf manchmal auch unbefestigten
Nebenstrecken Richtung Elm und Asse (Steigungen!). Länge und
Schwierigkeitsgrad steigern wir im Laufe der Saison,
gleichbleibend genießen wir den Reiz der Landschaft, den
Wandel von Feld und Wald im Verlauf des Sommers.
Treff: 16:00 Uhr ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 50 km bis 100 km / 3 bis 5 h
Kategorie: ****
Leiter: Markus Feuerhahn, Sven Schröder und Klaus Schmalstieg
Infos: radtouren@adfc-braunschweig.de
 

25. April 2009- Sa - 08:30 Uhr
Fahrradversteigerung
Die Besichtigung der Fahrräder ist möglich ab 7:30 Uhr.
Versteigerungsort ist die Tiefgarage der Abteilung
Bürgerangelegenheiten, Fallersleber Straße 1, Einfahrt von der
Wilhelmstraße. Bei Ersteigerung muss die Bezahlung bar und
sofort erfolgen.
Ort: Fallersleber Str. 1; Tiefgarage
Zugang über Wilhelmstr.
Besichtigung: ab 07:30 Uhr
Beginn: ab 08:30 Uhr
Veranstalter: Stadt BS, Fundbüro
Infos: Tel. 470 - 6045 und hier
Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de
Weiterer Termin: Anfang Oktober 2009 (voraussichtlich)
 

 25. April - Sa - 14:00 Uhr
Fahrradflohmarkt in der Eulenstraße
Bei Kaffee und Kuchen vor der FahrradSelbsthilfeWerkstatt in
der Eulenstraße. Anmelde- und gebührenfrei, nur
nichtgewerbliche Anbieter.
Veranstalter:     ADFC und FVAG
Info:   0531-576636
 

25. April 2009 - So - 12:00 Uhr
Dem „Bärlauch“ auf der Spur...
Eine Gemeinschaftsaktion von ADFC, BUND, VCD und dem
„Weltladen“: „allium ursinum“ wurde in den letzten Jahren zu
Recht als Delikatesse wiederentdeckt – diesmal wollen wir uns
im Oderwald auf die Suche nach den essbaren Bestandteilen
dieses heimischen Verwandten des Knoblauchs machen und
etwas über einige leckere Gerichte erfahren, die man daraus
zubereiten kann. Und nebenbei gibt es unterwegs noch einige
andere interessante Dinge zu entdecken...
Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 35 km / leicht mit Steigungen
Rückkehr: ca. 17 Uhr

 26. April - So - 09:00 Uhr
Mühlenmuseum Gifhorn
Auf dem Weg zum Mühlenmuseum tauchen wir mit Hilfe von
Ortsbeschreibungen für das ehemalige Herzogtum Braunschweig
von 1897 und des Königreichs Hannover von 1834 in die Zeit ein,
in der die Mühlen des Museums die Versorgung mit Mehl
sichergestellt haben. Das Freiluftmuseum bietet beispielsweise
durch die eigene Bäckerei dann auch die Möglichkeit dieses zu
erleben.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge: 80 km (12 km/h brutto1)
Dauer: 09:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Verpflegung: Selbstverpflegung, Einkehr im Mühlenmuseum und
in dessen unmittelbarer Nähe möglich
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Bei Anreise mit der Bahn bis Börßum:
Treffpunkt: 13:00 Uhr am Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 2
Strecke: ca. 25 km / leicht mit Steigungen
Kosten: 5 EUR für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport
Weiterer Treffpunkt: 13.30 Uhr am Bahnhof Börßum
Kategorie: * - **
Veranstalter: Z/U/M/Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001  www.adfc-wf.de  e-mail:
adfc@zum-wf.de
 

Kosten: 50 Cent und Museumseintritt (3 Stunden
Besichtigungszeit)
Veranstalter: Jens Dornack
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net
 

26. April  - Sonntag - 10:00 Uhr
Zur Kunst im Braunschweiger Westpark
Die Tour führt über Leiferde und Rüningen zum – als Rad- und
Fußweg ausgebauten – westlichen Ringgleis. Nach einigen
Kilometer verlassen wir das Ringgleis und fahren in
Braunschweigs Westpark, wo es verschiedene Kunstwerke zu
bewundern gibt. Zurück geht es dann an Broitzem vorbei
wieder nach Wolfenbüttel.
Gefahren wird überwiegend auf autofreien Wegen bzw.
straßenbegleitenden Radwegen.
Treff:  „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 50 km / leicht
Rückkehr: ca. 15:30 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
  www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 29. April - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

   Zurück zum Seitenanfang

M A I
01. Mai 2009 - Fr - 10:00 Uhr
1. Mai-Radtour zum Gemeindefest Sottrum
Leib und Magen werden hier bestens versorgt.
Start:                Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge:             ca. 40 km
Tourenleiter: Siegfried Foerster, Tel.: 05341-47732
Veranst.:       ADFC Salzgitter
Kosten:          2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)

 

01. Mai 2009 - Fr - 14:00 Uhr
 Landschaft erleben in Hondelage 
Im Rahmen des Projektes „Natur erleben“ in Niedersachsen
wurde in Hondelage ein Informationspfad „Landschaft erleben in
Hondelage“ konzipiert. Es werden sowohl landschaftsprägende
Elemente  als auch Maßnahmen mit hoher Bedeutung für den
Naturschutz vorgestellt.
Treff:  Johannesweg BS-Hondelage
Länge/Dauer: ca. 20 km /3-4 Std.
Kosten:  3 EUR /Pers.
Veranstalter: FUN-Hondelage
Infos: Tel. 05309-1594
 

02. Mai 2009 -Sa – 8.45 Uhr
Südheide Wittingen  nach Wolfsburg an der ehem. Grenze
entlang
Treff:       Hbf BS
 Kosten: ca. 10 EUR-
Länge/Dauer/Kategorie:  60 km  8 h  **
Veranstalter: Heimatpfleger und Bürgerverein
Infos:             Tel. 849251 (Edmund Heide)
                       Horst Kothe

 

 

 

02. Mai 2009 - Sa - 10:00 Uhr
Radrundtour zum Salzgittersee
Von BS-Timmerlah über Wolfenbüttel, SZ-Barum, entlang der
Fuhse nach SZ-Lebenstedt, zum Salzgittersee, nach Broistedt,
Lengede und  zurück. Mit Einkehr.
Treff: 10.00 Uhr Timmerlah Zwiebelturmkirche,
                             Rückkehr gegen 20.00 Uhr.
Kategorie:           **
Streckenlänge:   ca. 60 km, Strecke überwiegend eben.
Leitung:              Gerh. Binneweis, W. Weber
Veranstalter:       SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
 

03. Mai 2009 - So - 11:00 Uhr
Frühlingsblühen im Botanischen Garten in Braunschweig
Bei hoffentlich schönem Wetter fahren wir entlang der Oker
nach Braunschweig. Hier geht es entlang der Wälle bzw.
Wallanlagen zum Botanischen Garten. Nach ausgiebiger
Betrachtung der Frühblüher und vor der Rückfahrt nach WF
bleibt uns noch Zeit für eine Einkehrpause
Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 40 km / leicht
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 

Neu: 03. Mai - So -  14:00 Uhr
Carl Theodor Ottmer - ein Braunschweiger Genie wird
vorgestellt
Schlösser, Theater, Stadtpaläste, Kirchen und Bahnhöfe, alles hat
der Braunshweiger Architekt Carl Theodor Ottmer in wenigen
Jahren entworfen. Diese Radtour führt uns zu einigen seiner
Meisterwerke. Keine Verpflegung.
Treffpunkt: Schlossarkaden/Denkmal C.W. Ferdinand, Bohlweg
Beitrag: 5,-Euro, Dauer ca. 1,5 Std.
Schwierigkeitsgrad: leicht
Kontaktadresse: KulturTeam Tel.: 0531/57 57 88
Leitung: Brigitte Windt
 

09. Mai 2009 - Sa - 09:00 Uhr
Rund um Braunschweig (Kleine-Dörfer-Tour)
Wir fahren die Route 1 der ADFC-Regionalkarte Braunschweig,
bei der wir unsere Stadt auf einem Rundkurs über die
Randbezirke kennenlernen werden. Möglichkeit zu einer
Einkehr oder Selbstverpflegung.
Treff: ADFC BS, Eulenstraße 5
Länge/Dauer/Kategorie: 110 km / 9 h / ***
Leiter: Sven Schröder
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 

09. Mai 2009 - Sa - 14:00 Uhr
Neubürger Radtour
Sie sind neu in Braunschweig? Lassen Sie sich überraschen, was
Braunschweig zu bieten hat.
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer / Kategorie: ca. 40 km / ca. 4 h / **
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
iradtouren[at]adfc-braunschweig.de    
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09. Mai 2009 - Sa - 14.00 Uhr
Radtour mit dem Förster: Auf Spurensuche in den
Wendhäuser Wald
Mit Revierförster Rainer Städing  radeln wir zur stärksten Eiche
im Querumer Wald und weiter auf Waldwegen in den
Wendhäuser Wald. Wir begegnen  alten Triften,
Schneitelbäumen, Siedlungsresten und Wölbäckern und gelangen
zu den im Wald versteckten ehemaligen Teichen der
Zisterziensiermönche. Auf dem Rückweg suchen wir den
heimischen Brettwurzelbäume und können uns über Fragen zum
Wald austauschen. - Selbst-Verpflegung aus dem Rucksack,
Pausen nach Wunsch, festes Schuhwerk mitnehmen -
Treffpunkt: Braunschweig-Querum am Kreisel / Waggumer
Weg/Johanniter-Station
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 20 – 25 km / 3-4 Std. *
(gemütlicher Fahrstil, Kinder ab 8 Jahren)
Kosten: 5 EUR (Kinder 3 EUR als Spende für den Förderverein
Waldforum Riddagshausen e.V.
Veranstalter: Niedersächsisches Forstamt Wolfenbüttel:
Revierförsterei Riddagshausen
Infos: Tel.: 0531 / 701 89 454
www.waldforum.landesforsten.de
 

 

10. Mai 2009 - So - 10:00 Uhr
Fahr - Rad - Tour entlang der "Käfer - Region"
(Die Geschichte der Region)
Fahr- Rad - Wanderung entlang eines Teilbereiches der Käfer-
Region am Mittellandkanal vom niedersächsischen Drömling bis
zur Landesgrenze nach Sachsen - Anhalt
Treff: .         lnfostand "Am Rosenplatz”
                   in 38471 Rühen OT Brechtorf.
Länge:       ca.35km
Veranstalter: NBL (Naturschutz Bromer Land)
Infos: www.naturschutz-bromer-land.de
            Tel.: 05367-421 (Wolfgang Sievers)
 

10. Mai 2009 - So - 10:00
Rundfahrt Braunschweig - Konrad - Asse II
Eine Fahrrad-Rundfahrt durch die Region Braunschweig, die
zeigt, wie viele »Atommüllkippen« es in der unmittelbaren
Nachbarschaft von Braunschweig gibt und geben soll. Die
Kriterien, nach denen die geplanten Lager ausgesucht wurden,
sind bei der ehemaligen Erzmine Konrad und dem Salzbergwerk
Asse gleich: Es ist ein vorhandenen tiefes Loch in der Erde, das
günstig zu erwerben war. Heutigen Vorraussetzungen einer
Standortsuche entsprechen beide Orte nicht! Sollte der
Atommüll aus der Asse herausgeholt werden, um ihn dann sofort
in den Schacht Konrad wieder hinein zu werfen, würde das die
Fehler der Vergangenheit nur wiederholen -- ohne Lerneffekt.
Bei dieser Tour, wo wir erst an Konrad und dann an der Asse
vorbeiradeln, wird deutlich, wie nah diese beiden Bergwerke
zusammen liegen. An den Toren der beiden Schachtanlagen
wird es weiterführende Informationen zu den lokalen Problemen
geben.
Länge: 80 km
Kategorie: **
Veranstalter: FVAG
Fragen und Infos unter 0177 / 2 00 00 86
  www.asse2.de/radtour  info.radtour@asse2.de 
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
 

  

10. Mai 2009 - So - 11:00 Uhr
Eine kurze “Na(h)t(o)ur“ durch Wolfenbüttel
„Natur in Wohnortnähe“ – auch auf Radtouren tragen
Naturerlebnismöglichkeiten zur Naherholung bei. Heute wollen
wir auf einem Ausflug innerhalb des Stadtgebietes einige
Aspekte von „Natur in der Stadt“ entdecken bzw. näher kennen
lernen. Die Tour endet dann auf der Veranstaltung zum
20-jährigen Bestehen des „BUND-Bio-Gartens“ an der
Adersheimer Straße.
Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 15 km / leicht
Dauer: 2 – 3 Stunden
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 

Neu: 10. Mai - So - 12:30 Uhr
20 Jahre BUND-Biogartenfest Wolfenbüttel
Wir fahren entlang der Oker zum BUND-Biogarten an der
Adersheimer Straße. Dort gibt es: Kräuterspirale,
Dachbegrünung, Nisthilfen, Insektenhotel, Weiden-Tipi und
vieles mehr, sowie Kaffee und Kuchen. Rückfahrt mit dem Zug
16:45 ab Bahnhof WF.
Treff: Stadthalle Braunschweig
Länge/Kategorie: 20 km/ *
Veranstalter: AG Schöpfung bewahren,
St. Albertus Magnus, BS, Dominikanerkloster.
Info/Anmeldung: Ursel Burgermeister, Tel. 05306-5047.

10. Mai 2009 - So - 14:00 Uhr
Muttertags-Kaffeefahrt ins Blaue
Nicht nur Mütter, sondern auch Väter dürfen mitradeln.
Start:  Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 40 km
Tourenleiter: Siegfried Picker, Tel.: 05344-1674
Veranst.:        ADFC Salzgitter
Kosten:          2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
 

 

12. Mai -  Dienstag - 17.30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz – WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie:  20 – 25 km  2,5 h / *
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt/Heimatpfleger
Infos:             Tel. 863123 (Wolfgang Weber)   
                       Tel. 849251 (Edmund Heide)

13. Mai - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 

16. Mai -  Sa - 08:00 Uhr
Langstreckenbrevets ARA 2009 Niedersachsen
300 km Brevet
Streckenführung über Seesen, Osterode, Herzberg,
Sangershausen, Aschersleben, Oschersleben und Schöningen.
ACP CODE 111 024
Was sind Brevets? (PDF)
Treff:              Wolfenbüttel Lindenerstr. 37
Länge/Kategorie:            300km/****
Kontakt:        Christian von Ascheberg
cascheberg@web.de    www.ara.randonneure.de    www.ara-
niedersachsen.de
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16. Mai 2009 - Sa - 08:10 Uhr
Saale-Radweg von Halle nach Könnern
Bahn & Bike (8.26 Uhr) nach Halle. Von hier radeln über
Trotha, Lettin, Wettin nach Könnern.
Fahrtkosten: 15,-- EUR.
Treff:                 BS Hbf, Rückkehr gegen 21.30 Uhr.
Kategorie: **
Streckenlänge: ca. 55 km, Strecke überwiegend eben.
Leitung: Eckhard Becker
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
 

 

16. Mai 2009 - Sa - 10.00 Uhr
Feuerwerkswettbewerb Herrenhäuser Gärten Hannover
Von Braunschweig aus radeln wir auf ruhigen Wegen (eine
Einkehr unterwegs ist geplant) nach Hannover. Dort findet im
Großen Garten Herrenhausen der 19. Internationale
Feuerwerkswettbewerb statt, bei welchem die besten
Pyrotechniker der Welt ihr Können zeigen. Ein schöneres
Ambiente für dieses traditionsreiche Ereignis aus Musik,
Schauspiel und Feuerwerkskunst ist kaum vorstellbar. Schon
Stunden vor Beginn genießen wir bei einem bunten
Rahmenprogramm aus Kleinkunst, Live-Musik und Gastronomie
dieses besondere Ereignis. Nach dem fulminanten Feuerwerk
treten wir unsere Heimfahrt mit der Bahn an.
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 Personen
Anmeldung  erforderlich!
Treff: 10:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer / Kategorie: 90 km / 15 h / ***
Leitung: Tina und Marc Heydecke
Kosten pro Person: 37,00 ¥ ( 34,00 ¥ für ADFC-Mitglieder) inkl.
Eintritt FW-Wettbewerb, 1 x Bahnfahrt und Fahrradmitnahme
Hannover - Braunschweig (zahlbar im Voraus nach
Anmeldebestätigung)
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

16. Mai 2009 - Sa - 14.00 Uhr
Radtour mit dem Förster: Auf Waldwegen zu den
700jährigen Kampstüh-Eichen bei Lehre
Mit Revierförster Rainer Städing radeln wir möglichst nur auf
Wald- und Feldwegen über Schapen und Essehof in den
Kampstüh-Wald bei Lehre. Dort erkunden wir die
faszinierenden 700jährigen Hutewald-Eichen. Der Rückweg
führt uns auf Feld- und Waldwegen vorbei an den Resten des
Zwangsarbeiterlagers Wohld und wieder zurück nach
Riddagshausen. Fragen zu den durchquerten Wäldern
beantwortet der Förster gerne.
- Selbst-Verpflegung aus dem Rucksack, Pausen nach Wunsch,
festes Schuhwerk mitnehmen -
Treffpunkt: Waldforum Riddagshausen, Ebertallee 44,
Braunschweig
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 30 – 40 km / 3-4 Std. ** (gemäßigte
Fahrweise, Kinder ab 8 Jahren)
Kosten: 5,-¥ (Kinder 3,-¥) als Spende für den Förderverein
Waldforum Riddagshausen e.V.
Veranstalter: Niedersächsisches Forstamt Wolfenbüttel:
Revierförsterei Riddagshausen
Infos: Tel..: 0531 / 701 89 454
www.waldforum.landesforsten.de
 

 

17. Mai - So - 09:00 Uhr
Radtour zum Wolfsburger Stadtwald
Dort geht es entlang eines Wasserlehrpfads mit seinen
Brunnen und Quellen.
Start: 09:00 Uhr real,- Parkplatz BS-Gliesmarode, Berliner
Straße 53, ca. 70 km
Teilnehmer, die zum Startort Braunschweig mit dem Rad fahren:
Start 6:30 Uhr - Hallenbad SZ-Lebenstedt, ca. 130 km
Start 7:45 Uhr - Hallenbad SZ-Thiede, ca. 100 km
Tourenleiterin: Ilona Degenhardt, Tel.: 0531-360596
Veranst.:        ADFC BS / ADFC Salzgitter
Kosten:          2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)

17. Mai 2009 - So - 09:30 Uhr
Floßtour mit Picknick auf der Oker
eigene Speisen erlaubt!
Länge: ca. 70  km  
Kategorie: **
Kosten: 8,00 EUR (Bootsfahrt)
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Leitung und Anmeldung bis 07.05.09: Klaus Stübenrath  Tel.:
05304 - 3016

 

17.05.2009 - So - 10:00 Uhr
Radtour zum Tankumsee / Seehotel „Zum Camper“
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt: BS-Querum, Aldiparkplatz
Länge: ca. 48 km
Kategorie: *** (nach Absprache in Gruppen auch ** oder ****
möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de
 

17. Mai - So - 10.00Uhr
Radtour über das Östliche Ringgleis in Braunschweig.
Die Tour führt vom Nordbf über die Nordkurve, Gliesmarode
Bf  zum Gleisdreieck. Dort besichtigung des Trockenrasens.
Vom Gleisdreieck fahren wir zur borsigstrasse, Bebelhof ins
Artriumcenter am HBF. Einkehrmöglichkeit.
Treff: Bahnhofsgebäude Nordbahnhof
Dauer: 3-4 Std.
Leitung:  Ulrich Welk AG Stadtökologie und Radstudio
Veranstalter: NABU Braunschweig
  

17. Mai - So - 10:30 Uhr
20 Jahre Grenzöffnung
Nach einer Bahnfahrt bis nach Vienenburg geht es zunächst
entlang der ehemaligen Grenze nach Hornburg, wo wir im
dortigen Heimatmuseum den „Grenzlandraum“ besichtigen. Durch
das “Große Bruch“ führt die Route dann weiter entlang des
“Grünen Bandes“ bis nach Winnigstedt. Dort erhalten wir vom
Ortsheimatpfleger Informationen zur ehemaligen Grenze und zur
Grenzöffnung vor 20 Jahren. Die Rückkehr nach Wolfenbüttel
erfolgt über Schladen und von hier dann wieder per Bahn.
Treffpunkt: Bahnhof WF / Gleis 2 / Abfahrt 10:36 Uhr!
Strecke: ca. 55 km / mittelschwer
Rückkehr: ca. 16:30 Uhr
Kosten: 13 EUR für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

17. Mai - So -  10.30 Uhr
Radtour zur Eisenbahn- und Industriegeschichte in
Braunschweig
Im Jahr 1838 wurde auf der Strecke von Braunschweig nach
Wolfenbüttel die erste Staatseisenbahn Deutschlands eröffnet.
Durch das neue Verkehrsmittel begann nun auch in
Braunschweig die Industrialisierung. Viele Menschen kamen in
die Stadt, um zu arbeiten und hier zu wohnen. Auf unserer
Radtour wollen wir Zeugnisse der Eisenbahngeschichte und
auch der Industrie aufsuchen und nacherleben, was sich im 19.

 

17. Mai - So - 10.30 Uhr
“Tour de Jardin” Elm-Wolfenbüttel-Tour
Anhand einiger ausgesuchter Gärten zeigen wir Lösungen zur
naturnahen Gartengestaltung. Führung durch die Diplom-
Biologinnen Barbara Siegert und Susanne Kracht.
Treff: in Wolfenbüttel nach Absprache
Länge: 30 km
Kategorie: **/***
Veranstalter: "Wilde Gärten", Kracht & Siegert GbR
Verbindliche Anmeldung u. Infos:
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Jahrhundert in Braunschweig alles verändert hat.
Treffpunkt: Hauptportal des Alten Bahnhofs (heute
Landessparkasse)
Beitrag: 7,- Euro
Dauer/Länge: ca. 2 Std. 11km
Kategorie: *
Veranstalter: Kulturteam Braunschweig
Leitung: Elke Frobese
 

Tel.: 0531-25079780 oder 05331-925692
 info@wilde-gaerten.com
 

17. Mai - So -  14:00 Uhr
Spielplatztour
Vom Treffpunkt am Eingang des Aktivspielplatzes Schwarzer
Berg aus erkunden wir erkunden wir weitere tolle Spielplätze,
bevor wir uns gegen 16:30 Uhr zum Lagerfeuer wieder auf dem
Aktivspielplatz einfinden. Lagerfeuergeeignetes Picknick und
Getränke bitte mitbringen! -anhängertaugliche Tour-
Treff: 14:00 Uhr Eingang des Aktivspielplatz Schwarzer Berg
Länge / Dauer / Kategorie: 5 km / 3 h / *
Leiterin: Charlotte Wilderink
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 

 21. Mai 2009  - Do - 05:55 Uhr
Auf den Spuren des Otters
Entlang von Mittelland- und Elbe-Seiten-Kanal geht es auf dem
kürzesten Weg sportlich zum Otter-Zentrum nach Hankensbüttel.
Dort nehmen wir an der Tour durch die Ise-Niederung der Aktion
Fischotterschutz teil. Anschließend fahren wir über Feldwege,
Kreis- und Landstraßen zurück nach Braunschweig. Die An-
und/oder Rückreise kann auch z. B. mit dem Pkw incl.
Fahrradträger erfolgen.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer:   173 bis 186 km  / 05:55 Uhr bis 21:30 Uhr 
Verpflegung: Selbstverpflegung 
Veranstalter: Jens Dornack und Aktion Fischotterschutz 
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net   
 

21. Mai (Himmelfahrt, Do) 07:00 Uhr
4-Tages-Fahrt nach Schwabenheim (Rheinhessen)
Unterkunft mit Frühstück im Hotel Pfaffenhofen in
Doppelzimmern. Tourenleitung: Wolfgang Stallmann (ADFC
Bingen). 4 Tagestouren à ca. 40 - 50 km. Am Ankunftstag
abends Grillen; am Samstag großer Weinabend auf dem Hof von
Weingut Achim Schenkel.
Kosten: 239 EUR/Person im DZ, 269 EUR/Person im EZ.
Abfahrt: 7.00 Uhr ab Timmerlah, 7.15 Uhr ab
BS-Wilhelmstraße
Rückkehr am Sonntag, 24. 5. gegen 22.00 Uhr
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
 

 

21. Mai (Himmelfahrt, Do) 07:00 Uhr
Zur Kulturellen Landpartie ins Wendland
Wir fahren über Wolfsburg und Salzwedel nach Lüchow. Für
diese Tour wird ein tourentaugliches Fahrrad sowie körperliche
Fitness vorausgesetzt.
Unterwegs ist es nicht möglich noch in den Zug umzusteigen.
Alternativ kann mit dem Zug von Braunschweig nach Salzwedel
gefahren werden. In Salzwedel treffen sich die Rad- und
Zuggruppe und fahren gemeinsam nach Lüchow. Dort werden wir
mit einem gemeinsamen Abendessen begrüßt. Für die
Verpflegung während der Radtour ist selbst zu sorgen. Am
Freitag und Samstag können wir an Veranstaltungen der
kulturellen Landpartie teilnehmen, welche mit dem Rad
angefahren werden. Die Entfernungen im Wendland sind nicht zu
unterschätzen. Die Kulturelle Landpartie gibt Einblicke in die
Lebensweise und besondere Kreativität der Menschen im
Landkreis Lüchow-Dannenberg, die eine perfekte Symbiose
zwischen intellektuell geprägten Fortschritt und traditioneller
Kultur zu bieten haben. Künstler und Handwerker präsentieren
ihre Arbeiten. Die Unterkunft ist das Landgasthaus in Meuchefitz.
Dort kann entweder gezeltet werden (die benötigte Ausrüstung ist
selbst mitzubringen) oder es kann in Mehrbettzimmern
übernachtet werden. Jeden Tag gibt es ein gemeinsames
Frühstück und Abendessen im Landgasthaus. Sonntag nach dem
Frühstück fahren wir über Salzwedel und Wolfsburg zurück nach
Braunschweig. Auch hier kann wieder der Zug ab Salzwedel
genommen werden. Für diese Tour ist eine Anmeldung bis zum 1.
Mai erforderlich.
Treffen (Fahrrad): 7.00 Uhr, Naturhistorisches Museum Treffen
(Zug/Rad-Kombi): 11.45 Uhr Bahnhofsvorplatz BS
Kosten:
    * 4 Mahlzeiten (Frühstück und Abendessen): 20,- ¥
    * Übernachtung Mehrbettzimmer: 12,- ¥/Nacht
    * Übernachtung Zelt: kostenlos
    * Zugfahrt: je 15,- ¥
Länge: Braunschweig-Lüchow: ca. 120 km
Kategorie: ***
Salzwedel-Lüchow: ca. 20 km
Bewertung: *Für diese Tour ist eine verbindliche Anmeldung
erforderlich: info.radtour@asse2.de 
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
Veranstalter: FVAG
Fragen und Infos unter 0177 / 2 00 00 86 www.asse2.de/radtour
info.radtour@asse2.de  
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
 

21. Mai 2009 - Do - 10:00 Uhr
Mit dem Rad in der Ise-Niederung
Naturschutz zum Anfassen können alle erleben, die am
Himmelfahrtstag die traditionelle ca. 45 km lange Fahrradtour
für die ganze Familie von Hankensbüttel bis nach Wahrenholz
mitmachen. Mitarbeiter des Ise-Projekts erläutern die
umgesetzten Naturschutzmaßnahmen und die positiven
Entwicklungen bei Flora und Fauna. Ausgerüstet mit Kescher
und Wathose wird die faszinierende Unterwasserwelt der Ise
erforscht. Räder, Verpflegung sowie wetterfeste Kleidung bitte
mitbringen.
Treffpunkt (Abfahrt und Ankunft)
OTTER-ZENTRUM, 29386 Hankensbüttel, Sudendorfallee 1
Kosten: Keine, eine Spende für das Ise-Projekt ist willkommen
Kategorie: **
Veranstalter: Aktion Fischotterschutz e.V., Hankensbüttel
Anmeldung erwünscht: 05832 9808-12 oder -25
 

 

22. Mai  2009 - Fr - 16:00 Uhr
Verflixt flott - Fitnesstour
Fit? Fit für die Radtour am Wochenende? Fit für die Radreise?
Wir bieten Trainingstouren für ambitionierte Radler, aber keine
Rennen. Die Touren führen auf manchmal auch unbefestigten
Nebenstrecken Richtung Elm und Asse (Steigungen!). Länge und
Schwierigkeitsgrad steigern wir im Laufe der Saison,
gleichbleibend genießen wir den Reiz der Landschaft, den
Wandel von Feld und Wald im Verlauf des Sommers.
Treff: 16:00 Uhr ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 50 km bis 100 km / 3 bis 5 h
Kategorie: ****
Leiter: Markus Feuerhahn, Sven Schröder und Klaus Schmalstieg
Infos: radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
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23. Mai - Sa - 08:00 Uhr
 Geocaching-Tour Geocaches in Salzgitter
Diese Geocaching-Tour beinhaltet Caches im Raum Salzgitter.
Zur Mittagszeit ist ein Stop in Üfingen geplant. Dort findet eine
Weinpräsentation des Weingutes Bender in Bissersheim statt.
Für 5,00 EUR gibts Pfälzer-Saumagen mit Sauerkraut und Brot.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge: 40-75 km (6-10 km/h brutto1 je nach Länge der
Cachesuche)
Dauer: 08:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Verpflegung: Mittagseinkehr möglich, Selbstverpflegung
Veranstalter: Jens Dornack
Route: Wird kurzfristig festgelegt nach Cache-Lage.
mögliche Caches: Die vollständige Liste wir kurzfristig erstellt. 
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net
 

 

23. Mai - Sa - 11:00 Uhr
Eine kleine Runde südlich von Wolfenbüttel
Warum in die Ferne schweifen, denn das Gute liegt so nah! Auf
Feld- und Radwegen sowie ruhigen Nebenstraßen fahren wir
durch die Dörfer südlich Wolfenbüttels. Leichte Hügel und eine
angemessene Geschwindigkeit zeichnen diese Tour aus. Eine
Einkehr in einem Cafe ist geplant.
Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 30 km / leicht
Rückkehr: ca. 14:00 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

Neu: 24. Mai 2009 - So - 08:00 Uhr
Große BUND-Radtour 09
Gemütliche Radtour zu den schönsten Pflegebiotopen des
BUND in Braunschweig. Bestaunen sie die Artenvielfalt.
Prächtige Orchideen, rasante Libellen und bunte Schmetterlinge
begleiten uns den ganzen Tag.
Mittagspause mit Ökobüffet gegen 12:00 Uhr in der
Schuntersiedlung.
Es besteht für Sie die Möglichkeit die Tour erst mit dem
Ökobüffet um 12:00 Uhr oder um 14:00 Uhr auf der
Sandbeekswiese zu beginnen.
Treffpunkt: 8:00 Uhr, BUND-Büro, Schunterstr. 17
oder 12:00 Uhr Ökobüffet Schuntersiedlung, Lübeckstr. 51
oder 14:00 Uhr Sandbeekswiese, zwischen Schapen und
Hordorf am Parkplatz hinter der Sandbachquerung.
Länge/Dauer: ca. 55 km /10-11h
Kategorie: *, einfache Strecken, meist abseits der
Hauptverkehrsstraßen, eine Steigung über 500m
Leitung: Gelu Ispas
Kosten: 5EUR Führungen, 10EUR Ökobüffet, Kinder 50%
Veranstalter: BUND-Braunschweig
Infos: 0531-15599, info@bund-bs.de
Anmeldungen zum Ökobüffet bis 20.05.2009 
 

 

24. Mai 2009 - So - 10:00 Uhr
Radtour durch den nördlichen Oderwald
Start:           Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge:        ca. 50 km
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Adolf Kaiser, Tel.: 05341-24956

24. Mai 2009 - So - 10:00 Uhr
Sanfte Tour durch Wald und Flur
Gemütliche Tour mit mehreren Pausen durchs Elm-Vorland.
Länge / Dauer /Kategorie: 50 km / 5 h / **
Treff:  ADFC Eulenstraße 5
Leiter: Herbert und Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

 

27. Mai  - Mi  - 17.30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr. Das Ziel wird kurzfristig
bekanntgegeben.
Treff:                  FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer:  25 km / 2,5 h
Kategorie:           **
Veranstalter:      Bürgerverein Weststadt
Infos:                  Tel. 843434 (E. Becker)
                             www.braunschweig-weststadt.de
 

27. Mai - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

 

30. Mai  - Sa - 05:45 Uhr - 1. Juni (Pfingstmontag) 2009
„An der Nordseeküste........“
Per Zug reisen wir in die Seehafenstadt Emden. Dort starten wir
mit einer Stadtrundfahrt unsere 3-tägige Velo-Reise auf dem
Nordseeküsten-Radweg, der mit einem Eintrag im Guinness-Buch
der Rekorde als längster, zusammenhängender Fahrradweg der
Welt (ca. 6.000 km über 8 Länder verteilt) aufwarten kann.
Vorbei am rot-gelben Pilsumer Leuchtturm wandeln wir auf den
Spuren von Klaus Störtebeker. Wir radeln an Deichen und
herrlichen Küstenlandschaften entlang, bevor wir unser Ziel
Wilhelmshaven erreichen. Nach 200 km zügigem Strampeln an
frischer Luft und mit vielen neuen Eindrücken im Kopf treten wir
die Heimreise mit der Bahn nach Braunschweig an. Während
dieser Radtour bestehen genügend Möglichkeiten, sich
verschiedene Sehenswürdigkeiten anzusehen oder auch zum
Essen einzukehren.
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 Personen
Anmeldung erforderlich!
Länge / Dauer / Kategorie: 200 km / 3 Tage / ***
Treff: Bahnhofsvorplatz Hauptbahnhof Braunschweig
Leiter: Marc und Tina Heydecke
Kosten pro Person: 145,00 EUR (135,00 EUR für
ADFC-Mitglieder), zahlbar im Voraus nach Anmeldebestätigung.
Diese Kosten verstehen sich inkl.2 Übernachtungen im DZ mit
Frühstück sowie 2 Bahnfahrten inkl. Fahrradmitnahme von BS
nach Emden bzw. von Wilhelmshaven nach BS Die Kosten für
Getränke, Verpflegung, evtl. Eintrittsgelder etc. sind von jedem
Teilnehmer selbst zu tragen.
Veranstalter:                     ADFC Braunschweig
Infos + Anmeldung:        Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de     
 

31. Mai 2009 - So - 10:00 Uhr
Sanfte Tour durch Wald und Flur
Gemütliche Tour mit mehreren Pausen über Wolfenbüttel nach
Salzgitter.
Länge / Dauer /Kategorie: 50 km / 5 h / **
Treff:  ADFC Eulenstraße 5
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Leiter: Herbert und Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

   Zurück zum Seitenanfang

J  U N I
01. Juni 2009 - Pfingstmontag - 09:00 Uhr
Mühlen-Radtour
Zum heutigen Mühlentag fahren wir zu geöffneten
Mühlen in unserer Umgebung.
Start:          Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge:        ca. 60 km
Veranst.:    ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Siegfried Picker, Tel.: 05344-1674
 

 

04. Juni - Do - 19:30 Uhr
Sommerabendtour
Gemütliche Tour durch Wald und Flur.
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 20 km / 2 h
Kategorie: *
Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de
 

05. Juni- Fr - 19:00 Uhr
Flott ins Wochenende XL
Die spritzige, anspruchsvolle flotte Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:           40 km / 2,5h
Kategorie:                  ****
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966    radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    

 

06. Juni -  Sa - 07:00 Uhr
Langstreckenbrevets ARA 2009 Niedersachsen
Streckenführung über Seesen, Duderstadt, Worbis, Eisenach,
Bad Langensalza, Sondershausen, Sangershausen, Aschersleben
ACP CODE 111 024
Was sind Brevets? (PDF)
Treff:              Wolfenbüttel Lindenerstr. 37
Länge/Kategorie:           300km / ****
Kontakt:        Christian von Ascheberg
cascheberg@web.de     www.ara.randonneure.de     www.ara-
niedersachsen.de  

06. Juni - Sa - 15:00 Uhr
Spielplatztour
Vom Treffpunkt am Eingang des Spielplatzes aus erkunden wir
weitere tolle Spielplätze bevor wir uns gegen 17:00 Uhr zum
Lagerfeuer wieder auf dem Aktivspielplatz einfinden. Getränke
und lagerfeuergeeignetes Picknick bitte mitbringen!
-anhängertaugliche Tour-
Treff:   Eingang des Aktivspielplatz Gliesmarode
Länge / Dauer / Kategorie: 5 km / 3 h  / *
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 52966   radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    

 07. Juni - So - 10:00 - 17:00 Uhr
11. Hildesheimer Radwandertag
Der Radwandertag wird vom dem ADFC-Hildesheim e.V., die
Gesundheitskasse AOK-Hildesheim und die Hildesheimer
Allgemeine Zeitung (HAZ) gemeinsam durchgeführt. Auf dem
ständig, beschilderten Rundkurs um Hildesheim, dem "Hi-Ring",
starten sie in der Zeit von 10 - 17 Uhr an einem der 6
Kontrollstellen in ihrer Nähe. So haben sie nur kurze
Anfahrtswege. Das Tempo und den Zeitpunkt bestimmen sie. Die
Kontrollstellen liegen nur etwa 7 Kilometer auseinander.
An den Kontrollstellen gibt es Essen und Trinken.
Weitere Infos: http://www.adfc-hildesheim.de/_adfc
/02_radwandertag.php
 

07. Juni 2009 - So - 10:00  - 18:00 Uhr
Felgenfest im Wesertal 2009
Die Veranstaltungsstrecke ist 55 km lang und wird an diesem Tag
für die Radfahrer freigegeben. Dorffeste und Radlertreffs
zwischen Bodenwerder und Rinteln sorgen für Unterhaltung.
Bereits zum achten Mal findet das „Felgenfest im Wesertal“ - der
autofreie Erlebnistag im Weserbergland - statt. Wieder einmal
steht die 55 Kilometer lange Veranstaltungsstrecke entlang der
Weser einen ganzen Tag lang als Tummelplatz für große und
kleine Radfahrer, Inliner und Fußgänger aus nah und fern zur
Verfügung. Die Sperrung der Straßen erfolgt zwischen 10:00 und
18:00 Uhr– ausreichend Zeit also, um in aller Ruhe die Natur und
Landschaft des Weserberglandes zu genießen und die
Weserregion mit ihren reizvollen Städten und Dörfern hautnah zu
erleben.
Info:  www.weserbergland-tourismus.de  
 

 

07. Juni.2009  - So - 10:00
Radtour im Großen Moor zur Zeit der „Wollgrasblüte“
Radtour zur Zeit der so genannten „Wollgrasblüte“, die Teile der
Moores weiß bedeckt. Rundkurs von ca. 25 km Länge im
Naturschutzgebiet Großes Moor. Der Frühling zeigt im Moor
ganz besondere Kontraste aus schwarz, weiß und grün.
Treffpunkt: Neudorf-Platendorf, nördliches Ende Dorfstr., Ecke
Iseweg
Dauer/Länge/Kategorie: ca. 4-5 Std. / 25km / *
Kosten: Erwachsene 5,- EUR, Kinder bis 14 Jahre 2,50 EUR.
Leitung: Dipl.-Biologe J. Drees
Info und Anmeldung bis 05.06.09, Tel.: 05373 / 4361
Veranstalter: NABU Gifhorn
 

07. Juni 2008 - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Meerdorf
Ziel: Altes Landhaus
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt:      Lehndorf, Sportplatz Bundesallee
Länge:             ca. 50 km
Kategorie:        *** (nach Absprache in Gruppen auch **
                            oder **** möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de

 

 

07. Juni 2009 - So - 10.00 – ca. 12.30 Uhr
Walderlebnistour mit dem Rad rund um den Eickhorster
Sundern
Forst und Jagd werden in mehreren Pausen spannend erklärt vom
Waldführer Jörg Ecke.
Treffpunkt: Sportplatz Vordorf
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 15 km / 2,5h / * (gemütlicher
Fahrstil, Kinder ab 8 Jahren)
Kosten: 5,00 EUR (Kinder 3,00 EUR), anschließend
gemeinsames Grillen an der Waldhütte Eickhorst (gegen
Umlage)
Veranstalter: Förderverein Waldforum Riddagshausen e.V.
Anmeldung bis 28.5. 2009 und Infos unter Tel.: 0531 / 701 89
454
 

07. Juni - So - 11:00 Uhr
Zum „Schulgarten“ am „Dowesee“ in Braunschweig
Auf der Fahrt nach Braunschweig fahren wir auf dem gesamten
bis jetzt als Rad-und Fußweg ausgebauten Teil des ehemaligen
„Ringgleis“ in den nördlichen Bereich der Stadt. Nach dem
Besuch des „Schulgarten“ und einer vorgesehenen Einkehrpause
radeln wir östlich des Stadtkerns und vorbei am „Nussberg“
zurück nach Wolfenbüttel.
Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke / Dauer /  ca. 45 km / 6h
Kategorie: leicht (**)

 

07. Juni 2009 - So - 14:00 Uhr
Villen und Stadtpaläste
Meisterwerke bürgerlicher Baukunst, errichtet von  berühmten
Architekten im ältesten Speckgürtel von Braunschweig, werden
bei dieser Stadtrundfahrt besucht. keine Verpflegung
Treffpunkt: Martinikirche/Haupteingang
Dauer/Kategorie: ca. 1,5 Std. / * (leicht)
Beitrag: 5,- Euro
Kontakt: KulturTeam Tel.: 0531/57 57 88
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Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de    e-mail: adfc@zum-wf.de
 
09 Juni  -  Dienstag - 17.30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz – WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie:  20 – 25 km  2,5 h / *
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt/Heimatpfleger
Infos:             Tel. 863123 (Wolfgang Weber)   
                       Tel. 849251 (Edmund Heide)

 

10. Juni - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

11. Juni  - Do  - 17.30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr. Das Ziel wird kurzfristig
bekanntgegeben.
Treff:                  FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer:  25 km / 2,5 h
Kategorie:          **
Veranstalter:      Bürgerverein Weststadt
Infos:                  Tel. 843434 (E. Becker)
                             www.braunschweig-weststadt.de
 

 

11. Juni - Do - 19:30 Uhr
Sommerabendtour
Gemütliche Tour durch Wald und Flur.
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 20 km / 2 h
Kategorie: *
Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

13. Juni 2009 - Sa - 06:00 Uhr
Weser-Radweg von Bremerhaven nach Bremen
Bahn & Bike (6.20 Uhr – 9.31 h) nach Bremerhaven; von hier
Radeln entlang der Weser bis Bremen.
Treff:      BS Hbf,
Rückkehr: gegen 21.00 Uhr (18.18 Uhr ab Bremen).
Länge / Kategorie: ca 70km / *** (ebene Strecke)
Leitung: Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
Veranstalter:       SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
 

 

13. Juni   -Sa - 11:00 Uhr
Die „3-Wälder-Tour“
Das Lechlumer Holz, das Mascheroder Holz und der
Herzogsberg bei Cremlingen – erkunden Sie mit uns die „grüne“
Perlenschnur im Nordosten Wolfenbüttels. Einige schwierige
Passagen in den Wäldern erfordern Entdeckergeist und eine
sichere Beherrschung des Fahrrades. Eine Einkehr in einem Cafe
ist geplant.
Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Länge / Dauer /Kategorie: ca. 35 km / 4h / ** (miitelschwer)
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

14. Juni 2009 - So - 09:00 Uhr
Radtour zum Tierpark Essehof (Lehre)
Neben heimischen Tierarten wird auch einen Einblick in
die Tierwelt fremder Kontinente gezeigt. (4,50 Eintritt)
Start: 09:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt, ca. 85 km
Start: 10:15 Uhr Hallenbad SZ-Thiede, ca. 55 km
Länge:        ca. 55 km
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Axel v. Thadden, Tel.: 05344-80064
 

 

Neu: 14. Juni 2009 - So - 9:00-10:00
2. Bike Arena-RTF (Radtouristikfahrt)
Radtouristikfahrt durch den Landkreis Gifhorn. Es werden 3
Strecken (48km, 78km, 112km ) angeboten. Mit bis zu 3
Verpflegungsstellen. Vereinszugehörigkeit nicht notwendig.
Start/Ziel: Gifhorn, Hugo-Junkers-Str. 1
Sonderkategorie: Sport
Kosten: 6,-  EUR
Veranstalter: RSV Löwe Gifhorn e.V.
Info: 05371-58275 (Rainer Brendler)
www.rsv-loewe-gifhorn.de
 

14. Juni - So - 10.30Uhr WF / 11.00 Uhr BS
„Tour de Jardin“- Königslutter-Tour
Anhand einiger ausgesuchter Gärten zeigen wir Lösungen zur
naturnahen Gartengestaltung. Führung durch die Diplom-
Biologinnen Barbara Siegert und Susanne Kracht.
Treff: nach Absprache 10.30Uhr in Wolfenbüttel und 11.00Uhr in
Braunschweig
Länge: 30km
Kategorie: **
Kosten: Bahnfahrt und Fahrradtransport nach Königslutter
Veranstalter: "Wilde Gärten", Kracht & Siegert GbR
Verbindliche Anmeldung u. Infos:
Tel.: 0531-25079780 oder 05331-925692
 info@wilde-gaerten.com
 

 

18. Juni - Do - 19:30 Uhr
Sommerabendtour
Gemütliche Tour durch Wald und Flur.
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 20 km / 2 h
Kategorie: *
Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

19. Juni 2009 - Fr - 16:00 Uhr
Verflixt flott - Fitnesstour
Fit? Fit für die Radtour am Wochenende? Fit für die Radreise?
Wir bieten Trainingstouren für ambitionierte Radler, aber keine
Rennen. Die Touren führen auf manchmal auch unbefestigten
Nebenstrecken Richtung Elm und Asse (Steigungen!). Länge und
Schwierigkeitsgrad steigern wir im Laufe der Saison,
gleichbleibend genießen wir den Reiz der Landschaft, den
Wandel von Feld und Wald im Verlauf des Sommers.
Treff: 16:00 Uhr ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 50 km bis 100 km / 3 bis 5 h
Kategorie: ****
Leiter: Markus Feuerhahn, Sven Schröder und Klaus Schmalstieg
Infos: radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 

20. Juni.2009  - Sa - 07:15
Althandys für den Naturschutz
Fahrradtour entlang des Havel-Elbe-Radweges zwischen
Rathenow und Wittenberge. Streckenlänge ca. 85 km. Rückkehr
in GF ca. 21:30 Uhr.
Treffpunkt: Bahnhof Gifhorn
Dauer/Länge/Kategorie: ca. 16 Std. / 25km / *
Kosten:  20,- EUR inkl. Bahnfahrt
Leitung: Ulf Kehlert
Info und Anmeldung bis 12.08:  Tel.: 05373 / 4361
Veranstalter: NABU Gifhorn
 

20. Juni  -Sa - 21:10 Uhr 
„Im Dunkeln ist gut munkeln...“
Unsere traditionelle „Nachtfahrt über Berg und Tal“ – weil es
immer wieder einfach viel Spaß macht, eine der kürzesten Nächte
des Jahres auf dem Fahrrad anstatt im Bett zu verbringen...
Wo es hingeht, verraten wir auch diesmal vorher nicht. Und auch
diesmal gibt es zum Abschluss wieder ein gemeinsames
Frühstück im Z/U/M/....... Mitzubringen für dieses „kleine

 

20. Juni  - Sa - 09:00 - ca. 14:00 Uhr
Stadtausscheidung der ADAC Jugendfahrradturniere
Mit Sicherheit ans Ziel
Für die meisten Kinder ist das Fahrrad das erste und auch
wichtigste Verkehrsmittel. Damit sie im immer dichter
werdenden Straßenverkehr zurechtkommen, müssen sie die
Regeln kennen und bereit sein, sich richtig zu verhalten. Genau
so wichtig ist aber der gekonnte und sichere Umgang mit dem
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Abenteuer“ per Rad sind natürlich ein Fahrrad mit
funktionierender Lichtanlage und möglichst auch eine
Taschenlampe.
1. Treffpunkt: 21:10 Uhr / Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 1
2. Treffpunkt: 22:00 Uhr / Bahnhof Braunschweig /
Fahrkartenautomat in der Empfangshalle
Strecke: ca. 105 km / mittelschwer
Rückkehr: ca. 21. Juni, a. 8:00 Uhr
Kosten: 8 EUR für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport /
5 EUR für das Frühstück am Sonntagmorgen
Kategorie: ** - ***
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

Fahrrad - eine Voraussetzung, die von vielen Kindern nur zum
Teil erfüllt wird.
Der ADAC hält deshalb für Jungen und Mädchen von 8-15
Jahren mit dem Fahrradturnier ein praxisnahes Übungsprogramm
bereit.
Nur für vorab qualifizierte Teilnehmer/innen!
Ort: Volkswagenhalle Braunschweig
Veranstalter: Motorsportclub der Polizei Braunschweig im
ADAC e.V.
Weitere Infos:
http://www.msc-polizei-bs.de/abteilungen/verkehrsabteilung/fa
hrradturniere/index.php
Wenn eine Schule oder Organisation ein Fahrradturnier
durchführen möchte: bei Herrn Uwe Tressel, Tel: 0531-344110
melden
 

21. Juni - So - 09:00 Uhr / 09:30 Uhr:
Spargeltour
Radtour in den Nachbarkreis Gifhorn mit Besichtigung
landwirtschaftlicher Einrichtungen im Hinblick auf das
abschließende Spargelessen in Wendhausen. Gemeinschaftstour
mit dem ADFC Gifhorn.
Länge / Dauer / Kategorie: 45 -55 km / 6h - 7h / **
Tourenleitung: O.Ommen und Klaus Stübenrath
Treff: 09:00 Uhr: Lehre Bushaltestelle Rathaus
         09:30 Uhr: Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn
Veranstalter: braunschweiger forum + ADFC Gifhorn
Infos und Anmeldung bis 20.06.: info@fahrradprogramm.de  
oder Tel.: 05308 694793 (Ommen)
 

 21. Juni 2009 - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Wendeburg zur Weidenkirche
Die Kirche ist ein “lebendes”, ganz aus heimischen
Weiden geschaffenes Bauwerk.
Start: 10:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge:        ca. 50 km
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Adolf Kaiser Tel.: 05341-24956

 

21. Juni 2009 - So - 10:00 Uhr
Industriegeschichte und Zukunft Salzgitters
Kaum eine andere Stadt in Deutschland ist derart geprägt durch
die Industriepolitik der nationalsozialistischen Regierung wie
Salzgitter.
Auf dem Reißbrett entstanden durch die Zusammenlegung von 31
Dörfern, die zu einer einzigen großen Stadt ausgebaut werden
sollten, bilden heute Stahlwerk und Fahrzeugbaubetriebe das
wirtschaftliche Rückgrat Salzgitters.
Starten wird die Tour in Bleckenstedt mit einer kurzen Einführung
zur Entstehung der Hüttenwerke.
Weitere Stationen:Stahlwerke Salzgitter und die Geschichte der
Zwangsarbeit, Watenstedt ein Dorf ohne Zukunft? und
Stadtentwicklung im Nationalsozialismus am Beispiel
Lebenstedts.
Treffen:
    * 10.00 Uhr, Naturhistorisches Museum oder
    * 11.30 Uhr, Hof von Ludwig Wasmus, Bleckenstedter Straße
                  37, SZ-Bleckenstedt.
Länge: 50 km
Kategorie: *
Veranstalter: FVAG
Fragen und Infos unter 0177 / 2 00 00 86 www.asse2.de/radtour
info.radtour@asse2.de 
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
 

  

21. Juni - So - ganztägig
Bundesweiter Aktionstag Mobil ohne Auto (MoA)
Der seit Anfang der 80-er Jahre jeweils im Sommer stattfindende
bundesweite Aktionstag "Mobil ohne Auto MoA" findet 2009
wieder am 3. Sonntag im Juni, also am 21.6., statt. Landauf,
landab wird dabei mit den unterschiedlichsten Aktionen für eine
menschen- und umweltverträgliche Verkehrspolitik demonstriert.
Nähere Informationen und Mitmach-Unterlagen erhältlich über:
UMKEHR e.V.
Exerzierstr. 20
13357 Berlin
Tel.: 030/492-7473 Fax: 030/492-7972
www.mobilohneauto.de Email: info@umkehr.de
 

 23. Juni - Di - ganztägig
Autofreier Hochschultag
Der seit Anfang der 80-er Jahre jeweils im Sommer stattfindende
bundesweite Aktionstag "Mobil ohne Auto MoA" findet 2009
wieder am 3. Sonntag im Juni, also am 21.6., statt. Am
darauffolgenden Dienstag, den 23. Juni, schließen sich die
Universitäten mit dem Autofreien Hochschultag dem MoA-Tag
an.
Infos: www.mobilohneauto.de

 

24. Juni - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
info@adfc-braunschweig.de
 

 

25. Juni - Do - 19:30 Uhr
Sommerabendtour
Gemütliche Tour durch Wald und Flur.
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 20 km / 2 h
Kategorie: *
Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
info@adfc-braunschweig.de
 

 27. Juni 2009 - Sa - 06:45 Uhr
„Radweg zur Kunst“ von Bad Gandersheim bis Sarstedt
Bahn & Bike (7.04 Uhr) nach Bad Gandersheim. Von hier auf
dem „Radweg zu Kunst“ über Lamspringe, Bad Salzdetfurth,
Hildesheim nach Sarstedt. Mit Einkehr.
Treff: 6.45 Uhr BS Hbf, Rückkehr gegen 21.00 Uhr (19.14 Uhr ab
Sarst.).
Länge / Kategorie:  ca. 75km/ *** (ebene Strecke)

 

Samstag, 27. Juni / 8:30 Uhr
Auf dem “Radweg zur Kunst“
Nach einer Bahnfahrt bis nach Münchehof (Seesen) geht es heute
zunächst nach Bad Gandersheim und von dort auf einer
ehemaligen Bahntrasse bzw. dem „Radweg zur Kunst“ weiter
über Lamspringe und Bad Salzdethfurt. Anschließend folgen wir
ein Stück der „Innerste“ bis nach Derneburg mit Schloß, Laves-
Kulturpfad und „Café im Glashaus“. Nach einer längeren Pause
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Fahrtkosten: 15,-- EUR.
Leitung: Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)

dort geht es schließlich quer durch Salzgitter zurück nach
Wolfenbüttel.
Wegen der begrenzten Mitnahmekapazität für Fahrräder in den
Zügen bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis zum 23.
Juni unter (05331) 2001 oder über adfc@zum-wf.de
Treffpunkt: Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 1
Strecke: ca. 105 km / mittelschwer mit Steigungen
Kategorie: **
Rückkehr: frühestens 18:30 Uhr („open end“)
Kosten: 10 EUR für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

Samstag 27. Juni bis Samstag 04. Juli
Jahresfahrt nach Glückstadt (Elbe)
Hin- und Rückfahrt erfolgen mit einem Fahrradbus.
Unterkunft in der JH Glückstadt. Von dort aus werden
Tagesradtouren in das Umland unternommen.
Auskunft und verbindliche Anmeldung bei
Friedrich Klein, Tel.: 05341-54464
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
 

 

28.Juni - So - 8:10 Uhr
"Durch den Drömling zur Hundisburg"
Info-Radtour von Oebisfelde (Anreise per Bahn) durch den
Drömling nach Haldesleben und zur Hundisburg.
Unterwegs Einkehr. Rückfahrt per Bahn ab Eilsleben ( Rückfahrt
ca 18 Uhr).
Treff: BS Hbf Haupteingang/Servicepoint
Länge/ Dauer / Kategorie: ca 65 km / 10 Stunden /**
Kosten: 3,00 EUR zuzügl. Bahnfahrt
Veranstalter: bs-forum
Infos und Voranmeldung (bis 20.6. 2009): Tel. 40 03 39
(Fechtel)
 

30. Juni 2009 - Di - 14:00 Uhr
Gewässer-Tour im Südwesten von Braunschweig
Von Timmerlah über Bortfeld durch das Fürstenauer Holz nach
Sophiental. Von hier zu den Rieselfeldern. Zurück über Oelper
See. Anschl. Einkehr.
Treff: 14.00 Uhr Alsterplatz (vor der IGS)
Länge/ Dauer / Kategorie: ca. 50km / 6h / ** (überwiegend eben)
Leitung: Gerhard Binneweis, Wolfgang Weber
Veranstalter:       SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

  

   Zurück zum Seitenanfang

J  U L I
fällt aus  - fällt aus wegen Erkrankung!
02. Juli - Do - 19:00 Uhr:
1. Schleichwegtour: Braunschweigs Norden
Langsame Feierabendtour. Schleichwege durch einige Stadtteile
Braunschweigs.
Treff: Gaußberg / Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: max. 20km / 2h / *
Kosten: Spende willkommen
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de   oder Tel.: 0531-55777 (Schneider)
 

 03. Juli- Fr - 19:00 Uhr
Flott ins Wochenende XL
Die spritzige, anspruchsvolle flotte Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:           40 km / 2,5h
Kategorie:                  ****
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966     radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    
 

05. Juli - So - 09:30 Uhr
Mit dem Fahrrad durch das Sonnensystem
Zunächst radeln wir zum Salzgittersee. Dort befindet sich ein
Modell unsres Sonnensystems. Wir folgen ausgehend von der
Sonne dem maßstabsgerechten Weg über Merkur, Venus, Erde,
Mars, Jupiter, Saturn, Uranus und Neptun bis zum Pluto. Das
Modell wurde von einer Schule aus Salzgitter erstellt und
veranschaulicht die Dimensionen des Sonnensystems sehr
anschaulich. Selbstverpflegung.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Dauer/Kategorie: 70 km / 7,5h / **
Veranstalter: Jens Dornack
mögliche Caches: Death wish? (for beginners) (GC15PMT),
Outside (LPC-Westermann-Zelle) (GC17VV6), Adieu....
(GCQR5B) 
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net 

 07.  Juli  -  Dienstag - 17.30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz – WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie:  20 – 25 km  2,5 h / *
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt/Heimatpfleger
Infos:             Tel. 863123 (Wolfgang Weber)   
                       Tel. 849251 (Edmund Heide)

08. Juli - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                           Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

 Neu - verlegt vom 9.7.: 10. Juli - Fr - 19:00 Uhr:
2. Schleichwegtour: Braunschweigs Westen
Langsame Feierabendtour. Schleichwege durch einige Stadtteile
Braunschweigs.
Treff: Gaußberg / Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: max. 20km / 2h / *
Kosten: Spende willkommen
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de    oder Tel.: 0531-55777 (Schneider)
 

11. Juli – Sa  - 8.45 Uhr
Müden/Aller – Steinhorst  Wittingen
Treff: Alsterplatz/WBG Weststadt
Kosten: ca. 10 EUR
Länge/Dauer:  60 km / 8 h  **
Veranstalter: Heimatpfleger und Bürgerverein

 11. Juli - Sa - 12:00 Uhr
Origami-Tour für Falt-, Klapp- und Zerlegeradfahrer und
Interessierte
Origami ist die japanische Kunst des Papierfaltens. Als
Origami-Tour bezeichnet man Fahrradtouren mit Falt- und
Klapprädern. Da auch auswärtige Fahrer erwartet werden,
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Infos:             Tel. 849251 (Edmund Heide)
                     Tel. 863123 (Wolfgang Weber)

treffen wir uns am Bahnhof, fahren ins Grüne, durch die
Innenstadt, wieder ins Grüne und anschließend zum Bahnhof
zurück. Unterwegs gibt es genug Pausenmöglichkeiten. Kosten
trägt jeder selber. Anmeldung gewünscht!
Treff: 12:00 Uhr, Bahnhofsvorplatz
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 30 km/5h/**
Leiter: Ulrich Klein
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos + Anmeldung: Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

12. Juli - So - 09:00 Uhr
Radtour in den Ambergau
Der Ambergau ist eine historische Landschaft im
Innerstebecken. Zentrum und Hauptort ist Bockenem.
Start:   Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 90 km
Tourenleiter: Siegfried Picker,
Veranst.:    ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Tel.: 05344-1674 (Picker)

 Neu - 12. Juli - So - 10:30 Uhr
Rätseltour zum Crammer Schulwal
Die familienfreundliche Tour führt durch den Oderwald zum
Schulwald in Cramme. Dort erwartet uns ein kleiner Rätsel-
Parcours. Unter den Teilnehmern, die alle Aufgaben richtig
lösen, werden drei kleine Preise ausgelost.
Zurück geht es dann über Leinde, das Fümmelser Holz und das
Kalte Tal wieder nach Wolfenbüttel.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/)
/ Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: 25 – 30 km, leicht mit kleineren Steigungen
Rückkehr:   15:30 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

14. Juli 2009 - Di - 09:00 Uhr
Radeln über Mittellandkanal zum Tankumsee
Dort ausgiebig Rast und Einkehr. Auf anderen Pfaden geht es
dann später wieder zurück.
Treff: 09:00 Uhr Alsterplatz (vor der IGS); Rückkehr gegen
20.00 Uhr.
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 60 km / 9h / ** überwiegend eben.
Leitung: Gerhard Binneweis, Wolfgang Weber
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

 

 

16. Juli - Do - 19:00 Uhr:
3. Schleichwegtour: Braunschweigs Süden
Langsame Feierabendtour. Schleichwege durch einige Stadtteile
Braunschweigs.
Treff: Gaußberg / Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: max. 20km / 2h / *
Kosten: Spende willkommen
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de   oder Tel.: 0531-55777 (Schneider)

 

 
Neu - 17. Juli - Fr - 15:00 Uhr
Über sieben Brücken.......
...und noch die eine oder andere Brücke mehr in Wolfenbüttel und
seinen Ortsteilen. Viele liegen im Verborgenen und erschließen
dem Fahrradfahrer Schleichwege in und um die Wolfenbütteler
Innenstadt. Neben den Brücken entlang der Oker(-umflut) sind
auch Abstecher in die Außenbereiche der Stadt vorgesehen.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/)
/ Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 15 km / leicht
Rückkehr:    18:00 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 17. Juli  2009 - Fr - 16:00 Uhr
Verflixt flott - Fitnesstour
Fit? Fit für die Radtour am Wochenende? Fit für die Radreise?
Wir bieten Trainingstouren für ambitionierte Radler, aber keine
Rennen. Die Touren führen auf manchmal auch unbefestigten
Nebenstrecken Richtung Elm und Asse (Steigungen!). Länge und
Schwierigkeitsgrad steigern wir im Laufe der Saison,
gleichbleibend genießen wir den Reiz der Landschaft, den
Wandel von Feld und Wald im Verlauf des Sommers.
Treff: 16:00 Uhr ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 50 km bis 100 km / 3 bis 5 h
Kategorie: ****
Leiter: Markus Feuerhahn, Sven Schröder und Klaus
Schmalstieg
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:     Tel.: 0531-52966  radtouren[at]adfc-braunschweig.de
 

Samstag, 18. Juli 2009 - Sa - 07:00 Uhr
Weser-Radweg von Nienburg nach Verden
Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Nienburg. Von hier radeln auf dem
Weserradweg über Drakenburg und Hoya nach Verden. Mit
Einkehr. Zug-Rückfahrt von Verden über Hannover nach BS Hbf.
Treff: 7.00 Uhr BS Hbf, Rückkehr gegen 21.00 Uhr.
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 55 km / 14 h / ** überwiegend eben.
Fahrtkosten: 15 EUR
Leitung: Jochen Wanning
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

 Samstag, 18.07.2009 und Sonntag, 19.07.2009
Braunschweiger Radsport-Trilogie
„Rund um das Theater“ am 18.07.2009 nur für Lizenzfahrer,
„Rund um den Prinzenpark“ am 19.07.2009 ebenfalls nur für
Lizenzfahrer
sowie „Rund um den Elm“ am 19.07.2009 für Lizenzfahrer und
„Jedermann“.
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 0531 – 751 71 (Lange)
www.rsv23.de      www.bs-trilogie.de
 

19. Juli - So - 09:00 Uhr
Sportlicher Ausflug nach Hannover
Der Weg in die nicht ganz unbekannte Nachbarstadt von
Braunschweig ist hinlänglich von der A2 bekannt. Wir suchen
eine Alternativstrecke, auf der die Tachonadel im Schnitt auch
über der 20 bleibt. Bei schönem Wetter Stadtrundfahrt, Rückreise
ab Hbf Hannover auf eigene Rechnung.
Treff: 9:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer / Kategorie: 85 km/h / 5 + X h / ***
Leitung: Jens Illemann
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 19. Juli 2009 - So - 09:30 Uhr
Teichgut
Mit Fischen auf Du und Du. Besuch der Fischzucht
Treffpunkt : Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn
Länge: ca.70 km
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Leitung: U. Kunz
Info und Anmeldung:   05371 - 52614 (Kunz)
 

19. Juli 2009  - So - 10:00 Uhr
Von Gifhorn ins Große Moor
Radwanderung im Naturschutzgebiet Großes Moor. Rundkurs von

 Neu: 19. Juli 2009  - So - 10:00 Uhr
Libellen und Schmetterlinge in Riddagshausen
Diesmal geht es um das Kennenlernen der im Riddagshäuser

Fahrradprogramm 2009 http://www.fahrradprogramm.de/Archiv/2009/2009.html

13 von 23 03.02.2011 11:29

http://www.adfc-wf.de
mailto:adfc@zum-wf.de
http://www.spd-radtouren.de
mailto:info@fahrradprogramm.de
http://www.adfc-wf.de
mailto:adfc@zum-wf.de
http://www.spd-radtouren.de
http://www.rsv23.de
http://www.bs-trilogie.de
http://www.fahrradprogramm.de/Archiv/2009/2009.html


ca. 30 km Länge. Die Geschichte des Moores, Torfabbau,
Moorlehrpfad, Renaturierungsarbeiten sowie das
Beweidungsprojekt mit Auerochsen, Konikponys und Ziegen
werden erläutert.
Treffpunkt: Gifhorn, Parkplatz an der B 188 gegenüber Hotel
Isetal
Länge/Dauer/Kategorie: 30km/ca. 4-5 Std/** - ***
Kosten: Erwachsene 5,- EUR, Kinder bis 14 Jahre 2,50 EUR.
Leitung: Dipl.-Biologe J. Drees
Veranstalter: NABU Gifhorn
Info und Anmeldung bis 17.07.09, Tel.: 05373 / 4361
 

Teichgebiet heimischen Libellen sowie der im Gebiet
verbreiteten Tagfalterarten. Diplom-Ingenieurin Anke Kätzel
führt zu den fliegenden Schönheiten in Riddagshausen, weist auf
Besonderheiten hin und erklärt Zusammenhänge. Dabei können
verschiedene heimische Libellen- und Tagfalterarten und deren
Lebensweise hautnah erlebt und betrachtet werden. Mit der
Führung wird die Möglichkeit gegeben, die Schönheit und
Vielfalt im Naturschutzgebiet unter fachlicher Anleitung aus
direkter Nähe zu betrachten. Alle Interessenten, vor allem auch
Familien mit Kindern, sind herzlich eingeladen.
Treffpunkt: Bruanschweig, Kreuzteich, Ebertallee/Ecke
Dr.-Wilke-Weg
Dauer/Kategorie: ca. 3 Std/*
Kosten: keine
Leitung: Dipl.-Ing. Anke Kätzel
Veranstalter: Stadt Braunschweig
Fachbereich Stadtplanung und Umweltschutz
Abteilung Umweltschutz
Petritorwall 6 38118 Braunschweig Tel.: (0531) 470-6320
 

22. Juli - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

  

23. Juli  - Do  - 17.30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr. Das Ziel wird kurzfristig
bekanntgegeben.
Treff:                  FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer:  25 km / 2,5 h
Kategorie:           **
Veranstalter:      Bürgerverein Weststadt
Infos:                  Tel. 843434 (E. Becker)
                             www.braunschweig-weststadt.de
 

 23. Juli - Do - 19:00 Uhr:
4. Schleichwegtour: Braunschweigs Osten
Langsame Feierabendtour. Schleichwege durch einige Stadtteile
Braunschweigs.
Treff: Gaußberg / Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: max. 20km / 2h / *
Kosten: Spende willkommen
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de   oder Tel.: 0531-55777 (Schneider)
 

24. Juli - Fr - 13:00 Uhr - 26. Juli 18:00 Uhr
 Bad Gandersheimer Geocache-Tour
Am Freitag geht es über Kreis- und Landstraßen nach Westen
nördlich an den Lichtenbergen vorbei. Ab Holle (nähe Salzgitter-
Dreieck) gewinnen wir die notwendige Höhe bis Lamspringe.
Dort wechseln wir auf den Skulpturenweg, der höhengleich auf
der alten Bahntrasse bis Bad Gandersheim führt. Sofern nach der
Vorstellung ein Abendprogramm auf dem Festspielplatz
stattfindet, empfehle ich die Teilnahme. Der Samstag ist dann
vorgesehen für Geocaching rund um Bad Gandersheim mit
Schwerpunkt Richtung Einbeck. Die Strecke hängt von der
aktuellen Geocach-Lage ab. Mit einigen Höhenmetern ist in jedem
Fall zu rechnen! Am Sonntag geht es um 10:00 Uhr auf gleicher
Strecke oder durch das Innerstetal zurück. Ankunft in
Braunschweig: ca. 19:00 Uhr.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge: Hin- und Rückfahrt je 73 km , Sa: 40 bis 100km
Dauer: Hinfahrt 13:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Rückfahrt 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Verpflegung: Selbstverpflegung, Einkehr in Bad Gandersheim
möglich
Kosten: ggf. Getrenke auf dem Festplatz
Veranstalter: Jens Dornack
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net
 

 25. Juli - Sa - 06:10 Uhr
Bauhaus, Gartenreich & Luther
Bei der Fahrrad-KulTour entlang des Elberadwegs erleben wir
in Dessau bei einer Bauhaus-Führung die weltbekannte Kunst-,
Design- und Architekturschule. Im Wörlitzer Park, er gehört zum
UNESCO-Welterbe, wandern wir an einigen Bauten und
Landschaftsparks nach englischem Vorbild vorbei.
Abschließend treffen wir mit Wittenberg den Ort, an dem mit
Luther die Reformation begann. Einkehrmöglichkeit!
Treff: Braunschweig Bahnhofvorplatz
Länge/Dauer/Kategorie: 50 km / ca. 11 h / **
Leiter: Matthias Fischer
Begrenzte Teilnehmerzahl: 10 Personen
Anmeldung erforderlich bis zum 12. Juli 2009
Kosten pro Person: 33,00 EUR (30,00 EUR für
ADFC-Mitglieder). Diese Kosten verstehen sich inkl. 2
Bahnfahrten inkl. Fahrradmitnahme von BS nach Dessau bzw.
von Wittenberg nach BS, Fähre und Bauhaus-Führung. Die
Kosten für Getränke, Verpflegung, weiterer Eintrittsgelder etc.
sind von jedem Teilnehmer selbst zu tragen.
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

25. Juli 2009 - Sa - 06:45 Uhr
Radtour von Goslar nach Wernigerode
Bahn & Bike (7.08 Uhr) nach Goslar. Von hier radeln über Bad
Harzburg nach Wernigerode. Mit Einkehr. Strecke hügelig bis
bergig.
Treff:  BS Hbf, Rückkehr gegen 19.00 Uhr.
Länge/Dauer/Kategorie: 50km / ca 12h / **
Fahrtkosten: 15 EUR
Leitung: Eckhard Becker
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

 Neu - 25. Juli - Sa - 08:40 Uhr
Gegen den Strom – Die Oker rückwärts.
Nach der Bahnanreise bis Meinersen/Ohof begleiten wir die
Oker von der Mündung bei Müden an der Aller bis nach
Wolfenbüttel. Unterwegs sehen wir den Zusammenfluss von
Aller und Oker, einen Naturlehrpfad, Fischtreppen, Okeraltarme,
Steilufer usw,  
Treff: Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 1   
Strecke: ca. 70 km / mittelschwer
Rückkehr:   18:00 Uhr
Kategorie: **
Kosten:  ca. 8 EUR (für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport)
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

26. Juli - So - 08:00 Uhr
Radtour zum Schloss Marienburg
Die Innenräume des Schlosses können besichtigt
werden (Eintritt 6,50 EUR).
Start: Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 120 km
Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

 31. Juli - Fr - 19:00 Uhr
Flott ins Wochenende XL
Die spritzige, anspruchsvolle flotte Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:           40 km / 2,5h
Kategorie:                  ****
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
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Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
 

Infos:                           Tel.: 52966    radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    
 

   Zurück zum Seitenanfang

A U G U S T
01. August 2009 - Sa - 06:00 Uhr
Mit dem Fahrradbus nach Potsdam zum Radeln um den
Schwielowsee und in Potsdam
Mit dem Fahrradbus nach Potsdam. Hier zunächst Schifffahrt auf
der Havel. Anschließend Beginn der Radtour ab Caputh. Radeln
rund um den Schwielowsee, dann nach Potsdam zum Schloss
Sanssouci.
Ggf. Einkehr im Fischrestaurant „Arielle“ in Werder.
Treff: 6.00 Uhr Timmerlah Kirchstraße
         6.15 Uhr Braunschweig-Wilhelmstraße
         Rückkehr gegen 23.00 Uhr.
Länge / Kaegorie: ca. 55 km / *** überwiegend eben.
Fahrtkosten incl. Frühstück und Schiffahrt: 40 EUR
Leitung: Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

 

Neu - 01. August - Sa - 10:00 Uhr
Mountainbiketour: Kreuz und quer durch den Oderwald
Neben schlechten Wegstrecken ist heute auch mit einigen
Steigungen zu rechnen.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/)
/ Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 30 km / sportlich
Rückkehr:    13:00 Uhr
Kategorie: ***
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

02. August - So - 11:00 Uhr
Schatzsuche mit GPS
Wir fahren in die nähere Umgebung von Braunschweig und
suchen nach Schätzen (Geocaches)
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer / Kategorie: 50 km / 7 h / **
Leiter: Klaus Schmalstieg und Matthias Fischer
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 05. August - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                           Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

08. August - Sa - 10:00 Uhr
Frauentour
FRAUENTOUR ??? Frauentour !!!  Nein, nein...weder werden
wir uns von einer bekannten Boygroup unterhalten lassen, noch
beim Shopping über Schuhgeschäfte herfallen oder uns gar zum
gemütlichen Kaffeekränzchen einfinden, sondern.............. ??
Lasst Euch überraschen, liebe Damen. Die Herren müssen heute
zu Hause bleiben! Bringt gute Laune, viel Radel-Power und
Verpflegung für unterwegs mit, für den Rest sorgen wir. Einkehr
am Abend geplant.
Treff:  Theatervorplatz
Länge / Dauer / Kategorie: 70 km / 7 h / **
Leiterinnen: Sabine Münch und Tina Heydecke
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                         Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 Neu - Termin korrigiert vom 8.8.: 09. August - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Vollbüttel zum Kinomuseum
Das Museum zeigt die Entwicklungsgeschichte des Kinos.
Start: 10:00 Uhr real,- Parkplatz BS-Gliesmarode,
Berliner Straße 53
 7:30 Uhr: AbfahrtHallenbad SZ-Lebenstedt
 8:45 Uhr: Abfahrt Hallenbad SZ-Thiede
Tourenleiterin: Ilona Degenhardt, Tel.: 0531-360596
Länge/Kategorie: 50, 80, 110 km / ***
Veranstalter:             ADFC Braunschweig + ADFC Salzgitter
Infos:                      Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

09. August 2009 - So - 09:00Uhr
Calvörde ehem. Herzogtum Braunschweig
Nördlich der B1 geht es nach Osten. Bei Uhry werden wir die
A2 kreuzen und durch das Landschaftsschutzgebiet fahrend die
Exklave des ehem. Herzogtums Braunschweig erreichen. Der
Rückweg verläuft etwas Nördlicher und trift ein Mal auf den
Hinweg. So vollenden wir in Braunschweig eine 8.
Treff:                     Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Rückkehr: 145 km / 19:30 Uhr
Verpflegung:        Selbstverpflegung
Veranstalter:        Jens Dornack
Anmeldung:          Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,
                               eMail: BS-EZ265@AutoNr.net 
 

 Neu - 09. August - Sa - 09:00 Uhr
Tour am “Grünen Band“
Auf dieser Tour wollen wir uns an einigen Beispielen mit der
Entwicklung von Natur und Umwelt entlang der ehemaligen
Grenze (also am sog. “Grünen Band“) beschäftigen. Dazu geht es
im Anschluß an die  Bahnfahrt bis Schladen zunächst durch das
Naturschutzgebiet „Okeraue“ nach Vienenburg und anschließend
weiter in Richtung Osterwieck. Nach der Überquerung des
“Kleinen Fallstein“ machen wir dann vor der Rückfahrt nach
Wolfenbüttel noch einen Abstecher in`s “Große Bruch“ östlich
von Hornburg.
Treff: Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 2 (Abfahrt des Zuges: 9:17
Uhr) 
Strecke: 55 – 65 km / mittelschwer mit Steigungen +   vielen
schlechten Wegeabschnitten
Rückkehr:   16:30 Uhr
Kategorie: **
Kosten:  ca. 7  EUR (für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport)
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos und  und Anmeldung:  wegen begrenzter Teilnehmerzahl bis
zum 7.8.    : Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de   e-mail: adfc@zum-wf.de
 

09. August 2009 - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Obersickte / Lkrs. Wolfenbüttel / „Cafe
Ziebart“
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt:      BS-Südstadt, Welfenplatz
Länge:             ca. 55 km
Kategorie:        *** (nach Absprache in Gruppen auch **
                            oder **** möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de

Sonntag, 09.08.2009 10:00 Uhr
 

 11.  August  -  Dienstag - 17.30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz – WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie: 20 – 25 km  2,5 h / *
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt/Heimatpfleger
Infos:             Tel. 863123 (Wolfgang Weber)   
                       Tel. 849251 (Edmund Heide)
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14. August 2009 - Fr - 16:00 Uhr
Verflixt flott - Fitnesstour
Fit? Fit für die Radtour am Wochenende? Fit für die Radreise?
Wir bieten Trainingstouren für ambitionierte Radler, aber keine
Rennen. Die Touren führen auf manchmal auch unbefestigten
Nebenstrecken Richtung Elm und Asse (Steigungen!). Länge und
Schwierigkeitsgrad steigern wir im Laufe der Saison,
gleichbleibend genießen wir den Reiz der Landschaft, den
Wandel von Feld und Wald im Verlauf des Sommers.
Treff: 16:00 Uhr ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer: 50 km bis 100 km / 3 bis 5 h
Kategorie: ****
Leiter: Markus Feuerhahn, Sven Schröder und Klaus Schmalstieg
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:     Tel.: 0531-52966  radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    
 

 15 . August 2009 - Sa - 08:00 Uhr
Radtour von Braunschweig nach Hannover
Radeln ab Timmerlah auf dem Radweg BS – Hannover über
Peine, Hämelerwald, Lehrte nach Hannover. Mit Einkehr.
Start: Timmerlah-Zwiebelturmkirche, Rückkehr gegen 21.00
Uhr.Fahrtkosten: 15,-- ¥. Treff: 8.00 Uhr 
*** Streckenlänge ca. 75 km, Strecke überwiegend eben. Leitung:
M. Dobberphul, J. Wanning
 

15. August.2009  - So - 09:30
Wo die Fische wandern lernen
Ganztägige Fahrradtour zu den Fischaufstiegsanlagen an der
Oker zwischen Müden und Rothemühle. Mit Einkehr.
Treffpunkt: Bahnhof Ohof
Dauer/Länge/Kategorie: ganzt. /70km / **
Kosten: Erwachsene 5,- EUR, Kinder bis 14 Jahre 2,50 EUR.
Leitung: Ulf Kehlert
Veranstalter: NABU Gifhorn
Info und Anmeldung bis 13.08.09, Tel.: 05373 / 4361
 

 15. August - So - 10:00 Uhr
Über Berg und Tal
... oder auch die "Drei Gipfel Tour" mit 800 Höhenmetern. Erst
geht es im Elm kräftig bergauf zum Drachenberg (313 m). Der
höchste Punkt der Tour ist schon erreicht. Durch das Reitlingstal
geht es nun bergab, um mit Schwung noch die Asse zu
überqueren. Nun über den Oderwald und dann wieder
heimwärts.
Treff:  ADFC Eulenstraße 5
Leiter: Jörg Flötotto
Länge / Dauer / Kategorie: 100 km / 8 h / ****
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:     Tel.: 0531-52966  radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    
 

16. August - So - 09:00 Uhr
Radtour nach Bad Salzdetfurth
zum internationalen Mountainbike-Bundesligafinale
Start: 09:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge:  ca. 70 km
Tourenleiter: Ulrich Achilles,
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Tel.: 05347-717 (Achilles)
 

 

16. August - So -  09:30 Uhr / 11:00 Uhr:
Bunkertour
Zeugnisse einer dunklen Vergangenheit "erfahren". Begrenzte
Teilnehmerzahl (Anmeldung erforderlich).
 Länge / Dauer / Kategorie: 35 -  km / 6,5h - 9h / ** - ***
Tourenleitung: Klaus Stübenrath
Treff: 09:30 Uhr: Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn
          11:00 Uhr: Braunschweig, Bunker ...
Kostenbeitrag: 5EUR
Veranstalter: braunschweiger forum + ADFC Gifhorn
Infos und Anmeldung bis 09.08.: info@fahrradprogramm.de  
oder Tel.: 05304 - 3016 (Stübenrath)
 

Neu - 16. August - S0 - 10:00 Uhr
Zur „RadTour 09“ in Braunschweig
Gemeinsame Fahrt zum nächstgelegenen Kontrollpunkt der
„RadTour 09“ in Braunschweig und weitere Fahrt auf dem von
der Fahrradinitiative Braunschweig ausgeschilderten Rundkurs.
Wer möchte, kann die Weiterfahrt auch individuell gestalten. Die
Strecke verläuft überwiegend auf Wegen abseits des
Straßenverkehrs.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/)
/ Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: 55  km
Rückkehr:    17:00 Uhr
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 16. August 2009 - So - 10:00 - 18:00 Uhr
RAD’tour 09
der aktive Erlebnistag für Jung und Alt. Starten Sie zu beliebiger
Zeit an einem der vielen Streckenpunkte und folgen Sie dem
ausgeschilderten Rundkurs durch die abwechslungsreiche
Landschaft im Süden und Osten von Braunschweig. An den
Zwischenstationen bieten wir Ihnen zahlreiche interessante
Aktionen. Alle Teilnehmer nehmen an einer Verlosung teil.
Einstiegspunkte: Rathaus BS,  Aktivspielplatz Gliesmarode und
andere in Heidberg, Mascherode, Hondelage, Schapen
Veranstalter: Fahrradinitiative Braunschweig und
Kooperationspartner
Info: www.fahrradinitiative.de
 

16.08.2009 - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Braunschweig Kennelbad (Golf)
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt: Lehndorf, Sportplatz Bundesallee
Länge: ca. 40 km
Kategorie: *** (nach Absprache in Gruppen auch ** oder ****
möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz)
www.rsv23.de
 

 19. August - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

22. August - Sa - 08:30 / 10:00 Uhr
Burgen in Salzgitter
Salzgitter hat mehr zu bieten als Atommüll und Stahlproduktion.
Kommen Sie mit auf eine kulturelle Reise in Salzgitters
Burgenland.
Treff:  08:30 Uhr Bushaltestelle Rathaus Lehre
          10:00 Uhr Burgplatz Braunschweig
Länge/Dauer/Kategorie: 70 km / 8h / ***
Tourenleitung: O.Ommen 
Kategorie: ***
Kosten: 3EUR / 1,5 EUR ermäßigt
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de   oder Tel.: 05308 694793 (Ommen)
 

 23. August 2009 - So - 10.00 Uhr
Radtour mit geographischen Notizen: Dünen und Fluss-
Terrassen
Bereits im nördlichen Stadtgebiet sind die ersten kleinen Dünen
zu entdecken. Die Tour führt über die eiszeitlichen Fluss-
Terrassen nach Walle, wo die Schunter in die Oker mündet. An
verschiedenen Stationen werden Landschaftsformen und
einheimische Vegetation vorgestellt.
Treffpunkt: TU Mensa, Rebenring
Kategorie: * / gemütliches Tempo
Strecke: ca. 25 km
Rückkehr: ca. 15.00 Uhr
Kostenbeitrag: freiwillige Spende
Veranstalter: Zelter-Verlag, Robert Slawski
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23. August 2009 - So - 10.30 Uhr
Wald - Entdeckungstour in die Herzogsberge
Auf dieser Tour für Groß und Klein „erfahren“ wir den Wald
hautnah. In mehreren Pausen gibt es Informatives und Interaktives
rund um den Wald und seine Bewohner zu erleben. Verpflegung
für das Picknick nicht vergessen!
Zielort: Herzogsberge zwischen Sickte und Klein Schöppenstedt
Treffpunkt: Parkplatz Hotel Aquarius direkt am Wald, Ebertallee
44g
Länge/Dauer/Kaegorie: ca. 12 km / 3,5h / *
 (gemütlicher Fahrstil, Kinder ab 8 Jahren)
Fahrtkosten: 5 Euro/Erwachsener, 3 Euro/Kind
Veranstalter: Förderverein Waldforum Riddagshausen e.V.
Leitung: Stefanie Bucher-Pekrun, Corinna Rusche -
Waldpädagoginnen
Infos: Tel.: 0531/ 707 60 33
 

 

26. August 2009 - Mi - 08:45 Uhr
Radtour durch die Heide
Bahn & Bike (9.03 Uhr) nach Schönewörde. Von hier wird auf
idyllischen Wegen durch die Heide geradelt. Mit
Einkehr.Rückkehr gegen 19.00 Uhr.Strecke überwiegend eben.
Treff: 8.45 Uhr BS Hbf
Länge/Dauer/Kaegorie: ca. 59 km / 10 h / **
Fahrtkosten: 12 EUR
Leitung: Eckhard Becker
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

27. August 2009 - Do - 14:00 Uhr
Mobil bleiben, aber sicher… - Auftaktveranstaltung
In der Veranstaltungsreihe werden wir das Unfallgeschehen in
Braunschweig, sowie die Hauptunfallursachen des
Fahrradfahrens ansprechen. Neben der Theorie werden
Techniken zum sicheren Fahrradfahren geübt. In einer
gemeinsamen Ausfahrt kann so das Erlernte in die Realität
umgesetzt werden. Teilnehmen kann jeder ab ca. dem 50.
Lebensjahr. Auftakt: Polizeistation Heidberg, Thüringenplatz 13.
Die Veranstaltungsreihe ist kostenlos!
Weitere Trainingstermine: 3.9., 10.9. und 17.9., jeweils von
14.00-16.00 Uhr
Infos/Veranstalter/Anmeldungen:
1) Polizeikommissariat Süd  Tel. 476 – 3526
   Verkehrssicherheitsberater  Egon Burschepers 
2) Seniorenbüro der Stadt Braunschweig
    Ulrich KnospeTel. 470 - 3341
Weitere Infos: hier (PDF)
         

 27. August  - Do  - 17.30 Uhr
Auf grünen Wegen durch BS
Feierabendradeln mit Einkehr. Das Ziel wird kurzfristig
bekanntgegeben.
Treff:                  FBZ / Nimesstraße
Länge /Dauer:  25 km / 2,5 h
Kategorie:           **
Veranstalter:      Bürgerverein Weststadt
Infos:                  Tel. 843434 (E. Becker)
                             www.braunschweig-weststadt.de
 

28. August - Fr - 19:00 Uhr
Flott ins Wochenende XL
Die spritzige, anspruchsvolle flotte Feierabendtour!
Treff:                           ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:           40 km / 2,5h
Kategorie:                  ****
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                           Tel.: 52966     radtouren[at]adfc-
braunschweig.de    
 

 Neu - 29. August - Sa - 14:00 Uhr
Kennen Sie die Wolfenbütteler Ortsteile? / Teil 2
Unter diesem Motto wollen wir heute auf einer eher gemütlichen
Tour eine kleine Entdeckungsreise in die 1974 eingemeindeten
Ortsteile Groß Stöckheim, Fümmelse und Adersheim
unternehmen - „Aha-Erlebnisse“ inclusive!
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/)
/ Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: 25 – 30 km / leicht
Rückkehr:    18:30 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

30. August 2009 - So - 08:00 Uhr
Radtour nach Wildemann
zum “Fahrrad-Erlebnistag im Harz”
Start 08:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt, ca. 110 km
Start 09:15 Uhr Rosengarten SZ-Bad, ca. 90 km
Tourenleiter: Ulrich Achilles
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Ulrich Achilles, Tel.: 05347-717
 

 30. August - So - ganztägig
Autofreies Innerstetal
Während der Veranstaltung ist die Verbindungsstraße
Langelsheim/Wildemann für Kraftfahrzeuge gesperrt
und bleibt dem unmotorisierten Verkehr vorbehalten.
Die anliegenden Orte bieten Unterhaltungsprogramme.
Für das leibliche Wohl wird an der Strecke gesorgt.
Infos: www.langelsheim2.de

 
30. August 2009 -So - 10:00 Uhr
Kontrastreich zum Endlager Morsleben
Über Riddagshausen, Rieseberg und Mariental fahren wir zur
»Atommüllkippe« Morsleben bei Helmstedt. Während der
Pausen lassen wir uns über Geologie und Entwicklung der
Landschaft sowie über die historischen Hintergründe des
Endlagers für radioaktive Abfälle Morsleben (ERAM)
informieren. Wir bitten um Selbstverpflegung. In Morsleben
treffen wir auf den dort an jedem 5. Sonntag des Monats
stattfindenden Spaziergang der Bürgerinitiative und schließen
uns diesem an.
Hier wird ausführlich über die Sicherheitsprobleme des
Endlagers informiert. Zurück nach Braunschweig besteht die
Möglichkeit mit dem Zug ab Helmstedt (17:13, 18:14, 19:13)
oder Marienborn (18:05, 20:05) zu fahren. Die entsprechenden
Kosten sind selbst zu tragen. Über eine unverbindliche
Anmeldung freuen wir uns.
Länge: 60 km
Kategorie: **
Veranstalter: FVAG
Fragen und Infos unter 0177 / 2 00 00 86 www.asse2.de/radtour
info.radtour@asse2.de 
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
 

 

30. August - So -  10.30 Uhr
Radtour zur Eisenbahn- und Industriegeschichte in
Braunschweig
Im Jahr 1838 wurde auf der Strecke von Braunschweig nach
Wolfenbüttel die erste Staatseisenbahn Deutschlands eröffnet.
Durch das neue Verkehrsmittel begann nun auch in Braunschweig
die Industrialisierung. Viele Menschen kamen in die Stadt, um zu
arbeiten und hier zu wohnen. Auf unserer Radtour wollen wir
Zeugnisse der Eisenbahngeschichte und auch der Industrie
aufsuchen und nacherleben, was sich im 19. Jahrhundert in
Braunschweig alles verändert hat.
Treffpunkt: Hauptportal des Alten Bahnhofs (heute
Landessparkasse)
Beitrag: 7,- Euro
Dauer/Länge: ca. 2 Std. 11km
Kategorie: *
Veranstalter: Kulturteam Braunschweig
Leitung: Elke Frobese

30. August - So -  14:00 Uhr
Carl Theodor Ottmer - ein Braunschweiger Genie wird
vorgestellt
Schlösser, Theater, Stadtpaläste, Kirchen und Bahnhöfe, alles
hat der Braunshweiger Architekt Carl Theodor Ottmer in
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wenigen Jahren entworfen. Diese Radtour führt uns zu einigen
seiner Meisterwerke. Keine Verpflegung.
Treffpunkt: Schlossarkaden/Denkmal C.W. Ferdinand, Bohlweg
Beitrag: 5,-Euro, Dauer ca. 1,5 Std.
Schwierigkeitsgrad: leicht
Kontaktadresse: KulturTeam Tel.: 0531/57 57 88
Leitung: Brigitte Windt
 

   Zurück zum Seitenanfang

S E P T E M B E R
02. September - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 05. September - Sa - 10:00 Uhr
Auf den Spuren Till Eulenspiegels
Eine Tour auf einem mittelalterlich ausgerichteten Kulturradweg
erwartet uns. Zwischen Elm und Asse werden wir uns Till
Eulenspiegel nähern. Ein Besuch im Eulenspiegelmuseum (1,50 –
2,00 EUR) in Schöppenstedt ist eingeplant. Für Getränke und
Verpflegung sollte jeder selber sorgen.
Angesprochen sollten sich Radfahrer/Innen fühlen, die auch gern
Hügel erfahren.
Treff:  Stadtbad Nimesstraße
Länge / Dauer / Kategorie: ca. 70-80  km / 8 -9 h /***
Leiterin: Sabine Münch
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

06. September -So- 05:55 Uhr
Auf den Spuren des Otters
Entlang von Mittelland- und Elbe-Seiten-Kanal geht es auf dem
kürzesten Weg sportlich zum Otter-Zentrum nach Hankensbüttel.
Dort nehmen wir an der Tour durch die Ise-Niederung der
Aktion Fischotterschutz teil. Anschließend fahren wir über
Feldwege, Kreis- und Landstraßen zurück nach Braunschweig.
Die An- und/oder Rückreise kann auch z. B. mit dem Pkw incl.
Fahrradträger erfolgen. Selbstverpflegung. 
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge/Rückkehr/Kategorie: 173-186 km/21:30 Uhr/**  
Veranstalter: Jens Dornack und Aktion Fischotterschutz 
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net
 

 

Neu - 06. September - Sa - 08:30 Uhr
Gipfelsturm am “Eilumer Horn“ – von Helmstedt nach
Wolfenbüttel auf dem (nahezu) kürzesten Weg
Nach der Bahnfahrt bis nach Helmstedt und einer kurzen
“Stadtrundfahrt“ begeben wir uns heute auf dem nahezu kürzesten
Weg zurück nach Wolfenbüttel. Und ein kurzer Blick auf die Karte
genügt – dieser führt unweigerlich direkt über den Elm. Und dabei
wollen wir es natürlich nicht versäumen uns auch gleich noch in
das “Gipfelbuch“ auf dem “Eilumer Horn“, dem höchsten Punkt des
Elms, einzutragen. Aber keine Angst – mit den Steigungen hält es
sich auf dieser Route trotzdem in Grenzen.
Treff: Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 1 (Abfahrt des Zuges: 8:45
Uhr)
Strecke: 55 – 60 km / mittelschwer mit 1 starken u. langen Steigung
sowie einigen schlechten Wegeabschnitten
Rückkehr:   17:00 Uhr
Kategorie: **
Kosten:   9  EUR (für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport)
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos und  und Anmeldung:  wegen begrenzter Teilnehmerzahl bis
zum 4.9.    : Tel. (05331) 2001
  www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

06. September 2009 - So - 09:00Uhr
Radtour nach Bad Salzdetfurth
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt: SZ – Stederburg, Realparkplatz
Länge: ca. 110 km
Kategorie: *** (nach Absprache in Gruppen auch ** oder ****
möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz)
www.rsv23.de
 

 06. September - So - 10:00 / 11:15 Uhr
Radtour nach Braunschweig zum Magnifest
Start 10:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt, ca. 65 km
Start 11:15 Uhr Hallenbad SZ-Thiede, ca. 35 km
Tourenleiter: Bernd Mosig
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Bernd Mosig, Tel.: 05341-887915

06. September 2009 - So - 10:00 Uhr
Mit dem Rad an die Ise und Nebenbäche – Kraniche,
Otterspuren, Rinder und mehr...
Im Herbst findet die traditionelle Herbst-Fahrradtour für die
ganze Familie durch die Ise-Niederung statt. Mit etwas Glück
sehen können auch Kraniche beobachtet und Spuren des
Fischotters gefunden werden. An verschiedenen Punkten der ca.
35 km langen Fahrt erläutern die Mitarbeiter der Aktion
Fischotterschutz die Entwicklungen im und am Gewässer.
Ausgerüstet mit Kescher und Wathose wird die faszinierende
Unterwasserwelt der Ise erforscht. Räder, Verpflegung, sowie
wetterfeste Kleidung bitte mitbringen.
Treff: OTTER-ZENTRUM  Hankensbüttel, Sudendorfallee 1
Kosten: Keine, eine Spende für das Ise-Projekt ist willkommen
Länge/Dauer/Kategorie: 35km / 6h/ **
Veranstalter: Aktion Fischotterschutz e.V., Hankensbüttel
Anmeldung erwünscht: 05832 9808-12 oder -25
 

 
voraussichtlich: 06. September - So - ab 10:00 Uhr - ganztägig
6. Fahrradtag im Selketal
Mit Rad & Bahn durchs Selketal - auch für Radmuffel oder Skater.
Strecke von Bahnhof Alexisbad bis Gernrode. Rückfahrt nach
Alexisbad mit der Harz-Schmalspurbahn (Sonderfahrt) möglich.
Unterwegs zahlreiche Aktionen.
Start: Bahnhof Alexisbad
Länge: 32 km (einfach)
Kategorie: * (Tempo kann selber bestimmt werden)
Veranstalter: Harz.Com SCC GmbH Kreisstr. 4 06493 Alexisbad
Tel.: 039484-72-10 Fax : 039484-72-111
Mail: info@harz.com
Internet: http://www.harz.com  
Infos: www.fahrradtag-selketal.de www.fahrrad-muffel.de

 

06. September - So - 10:00 Uhr
Lutterheide: Fahrraderlebnis-Radweg des FEMO
Erdgeschichte und Archäologie im Landkreis Helmstedt. Tour
über den neuen Radwanderweg des FEMO nördlich von
Königslutter.
Treff: Lehre Bushaltestelle Rathaus
Länge/Dauer/Kategorie: ca.60km / 7h/ ** - ***
Tourenleitung: O.Ommen 
Kosten: 3EUR / 1,5 EUR ermäßigt

 06. September - So - 10:00 Uhr
Radtour über das Westliche Ringgleis in Braunschweig
Vom Nordbahnhof fahren wir zur Spinnerstrassse über das
Westliche Ringgleis zum Westbahnhof und weiter in die
Gartenstadt. Von dort durch den Bürgerpark ins Artriumcenter.
Dort Einkehrmöglichkeit.
Treff: Bahnhofsgebäude Nordbahnhof
Dauer/Kategorie: 4 h / *
Leitung: Ulrich welk AG Stadtökologie und Radstudio
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Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de  oder Tel.: 05308 694793 (Ommen)
 

Veranstalter: NABU Braunschweig
 

07. September  -  Dienstag - 17.30 Uhr
Der Westen fährt ab
Feierabendradeln in die Umgebung
Treff: Alsterplatz – WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie: 20 – 25 km  2,5 h / *
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt/Heimatpfleger
Infos:             Tel. 863123 (Wolfgang Weber)   
                       Tel. 849251 (Edmund Heide)
 

 Neu - 12. September - Sa - 08:20 Uhr
Auf den höchsten Berg des Harzes
Bis Bad Harzburg geht es mit der Bahn. Dann fahren wir Richtung
Wernigerode eine der harmloseren Varianten hoch zum Brocken.
Zurück vermutlich über den Panzerplattenweg zum Scharfenstein
und an Eckerstausee und Molkenhaus vorbei wieder nach Bad
Harzburg.
Treff: Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 1 (Abfahrt des Zuges: 8:45
Uhr)
Strecke: ca. 55 km / sportlich mit starken Steigungen! /
Geländegängiges Fahrrad mit Schaltung erforderlich.
Rückkehr:    ca. 15:30 Uhr oder 17:30 Uhr
Kategorie: ****
Kosten:  13  EUR (für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport)
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos und  und Anmeldung:  wegen begrenzter Teilnehmerzahl bis
zum 4.9.    : Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

12. September 2009 - Sa - 09:00 Uhr
Radrundtour durch den Landkreis Peine
Die Radtour führt auf schönen Strecken durch die Orte und zu
Sehenswürdigkeiten im Peiner Land.
Mit Einkehr.
Treff:  Lamme-Tiergarten, Ecke Rodedamm
Länge/Dauer/Kategorie:  80km/ 10h / ** (überwiegend eben)
Leitung: Otto Bössel
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

 12. September  2009 - So - 14:00 Uhr
Neubürger Radtour
Sie sind neu in Braunschweig? Lassen Sie sich überraschen, was
Braunschweig zu bieten hat.
Treff: ADFC Eulenstraße 5
Länge / Dauer / Kategorie: ca. 40 km / ca. 4 h / *
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

12. September 2009 - Sa - 14.00 Uhr
Radtour mit dem Förster: Auf Spurensuche in den
Wendhäuser Wald
Mit Revierförster Rainer Städing  radeln wir zur stärksten Eiche
des Querumer Wald und weiter auf Waldwegen in den
Wendhäuser Wald. Wir begegnen  alten Triften,
Schneitelbäumen, Siedlungsresten und Wölbäckern und gelangen
zu den im Wald versteckten ehemaligen Teichen der
Zisterziensiermönche. Auf dem Rückweg suchen wir den
heimischen Brettwurzelbäume und können uns über Fragen zum
Wald austauschen.
- Selbst-Verpflegung aus dem Rucksack, Pausen nach Wunsch,
festes Schuhwerk mitnehmen -
Treffpunkt: Braunschweig-Querum am Kreisel / Waggumer
Weg/Johanniter-Station
Kosten: 5 EUR (Kinder 3 EUR) als Spende für den Förderverein
Waldforum Riddagshausen e.V.
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 20 – 25 km / 3-4 Std./ *
(gemütlicher Fahrstil, Kinder ab 8 Jahren)
Veranstalter: Niedersächsisches Forstamt Wolfenbüttel:
Revierförsterei Riddagshausen
Infos: Tel.: 0531 / 701 89 454
 

 12. September  - Sa - 09:00 - 14:00 Uhr (voraussichtlich)
Regionalausscheidung der ADAC Jugendfahrradturniere
Mit Sicherheit ans Ziel
Für die meisten Kinder ist das Fahrrad das erste und auch
wichtigste Verkehrsmittel. Damit sie im immer dichter werdenden
Straßenverkehr zurechtkommen, müssen sie die Regeln kennen und
bereit sein, sich richtig zu verhalten. Genau so wichtig ist aber der
gekonnte und sichere Umgang mit dem Fahrrad - eine
Voraussetzung, die von vielen Kindern nur zum Teil erfüllt wird.
Der ADAC hält deshalb für Jungen und Mädchen von 8-15 Jahren
mit dem Fahrradturnier ein praxisnahes Übungsprogramm bereit.
Nur für vorab qualifizierte Teilnehmer/innen!
Ort: Volkswagenhalle Braunschweig
Veranstalter: Motorsportclub der Polizei Braunschweig im ADAC
e.V.
Weitere Infos:
http://www.msc-polizei-bs.de/abteilungen/verkehrsabteilung/fahrr
adturniere/index.php
Wenn eine Schule oder Organisation ein Fahrradturnier
durchführen möchte: bei Herrn Uwe Tressel, Tel: 0531-344110
melden
 

13. September - So - 09:00 Uhr
Hildesheim
Über den Burgberg bei Salzgitter, vorbei an Teichen bei
Derneburg und entlang der Innerste radeln wir nach Hildesheim
(ca. 70 km). Bei einem längeren Aufenthalt können wir
Hildesheimer Sehenswürdigkeiten entdecken oder einfach nur
entspannen. Um 17:00 Uhr starten wir vom Hindenburgplatz
zurück nach Braunschweig (ca.50 km). Es besteht die
Möglichkeit unabhängig von der Gruppe für die Rückfahrt auch
die Bahn zu nehmen (auf eigene Kosten) - oder auch mit uns
zurückzuradeln. Rückkehr ca. 20:00 Uhr, Getränke und
Verpflegung nicht vergessen.
Treff: 9:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Länge/Dauer/Kategorie: 70 - 120 km / 11 h / ***
Leiter: Klaus Schmalstieg
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 13. September - So - 09:00 Uhr
Radtour zum Wöltingeroder Hoffest
Start: Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 75 km
Tourenleiter: Friedrich Klein
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:         Friedrich Klein, Tel.: 05341-54464

13.Sept. - So - 10:00 Uhr
Von Turm zu Turm - auf den Spuren der alten BS-Landwehr
Zum "Tag des offenen Denkmals" erradeln wir die Landwehr-
Türme, einst Zollstationen auf dem Weg zur Stadt, heute Orte
fröhlicher Gastlichkeit ( mit Einkehr)
Treff: Gliesmaroder Thurm, Berliner Str.
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 40 km / 6 h / *
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Infos: Tel. 40 03 39 (Fechtel)
 

 13. September 2009 - So -10:00 Uhr
„Rund ums Große Moor“ ab Wahrenholz
Radwanderung ins Naturschutzgebiet Großes Moor, Rundkurs von
ca. 30 km Länge. Von der Ise bis zum Elbe-Seitenkanal führt diese
Radtour auf einem Rundkurs durch ausgedehnte Wiesen,
Traumwälder, Feucht- und Abtorfungsgebiete. Interessierte
erfahren viel Wissenswertes über Flora und Fauna des Moores.
Treffpunkt: Wahrenholz, Bahnhof. An- und Abreise mit dem Zug
sind möglich.
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 4-5 Std./30km/*
Kosten: Erwachsene 5,- EUR, Kinder bis 14 Jahre 2,50 EUR.
Anmeldung bis 11.09.09: Tel.: 05373 / 4361
Leitung: Dipl.-Biologe J. Drees
Veranstalter: NABU Gifhorn
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13. September 2009 - So - 10:00 Uhr
Die Alternativen: Wind, Sonne, Biogas
Wie kann die Energieversorgung der Zukunft aussehen?
Atomenergie hat darin keinen Platz. Nicht nur die ungelöste
Endlagerfrage verbietet es. Auch die ganzen Risiken vom
Uranabbau, Uran-Anreicherung über den Betrieb der
Atomkraftwerke bis hin zum Transport der Abfälle sind
k.o.-Kriterien gegen die Atomkraft. Außerderdem reagieren
Atomkraftwerke technisch gesehen viel zu langsam auf
Änderungen im Energiebedarf. Und natürlich kann fossile
Energie nicht als Alternative gesehen werden.
So wollen wir uns auf dieser Radtour echte Alternativen zur
Atomkraft ansehen. Es geht mit dem Rad durchs Braunschweiger
Umland zu mehrere Anlagen, die regenerativ Energie erzeugen --
der Windpark und das Solardach am Schacht Konrad swie die
Biogasanlage an der Asse stehen auf dem Programm.
Länge: 80 km
Kategorie: **
Veranstalter: FVAG
Fragen und Infos unter 0177 / 2 00 00 86 www.asse2.de/radtour
info.radtour@asse2.de 
<mailto:info.radtour@asse2.de?subject=Radtour>
 

 

16. September - Mi - 19:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          ADFC BS, Eulenstr. 5
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    

 

Neu - 18. September  - Fr - 16:00 Uhr
„Schleichwege-Tour“ durch Wolfenbüttel
In Wolfenbüttel gibt es viele Wege und Abkürzungen die nur für
Fußgänger und Radler nutzbar sind. Darüber hinaus gewähren
diese „Schleichwege“ häufig auch noch vollkommen neue und
manchmal auch überraschende Ein- und Ausblicke in diese Stadt.
Lernen Sie mit uns auf dieser Tour einige dieser Routen abseits
vom Autoverkehr kennen, die oftmals das Radfahren in dieser
Stadt erst attraktiv machen. Und auch hier könnten selbst
alteingesessene Wolfenbütteler/innen hin und wieder noch ein
„Aha-Erlebnis“ haben – sowohl was ihnen bisher unbekannte
Verbindungen als auch neue „Perspektiven“ beim Blick auf diese
Stadt betrifft.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/)
/ Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 15 km
Rückkehr:   18:30 Uhr
Kategorie: *
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 Samstag, 19., bis Sonntag, 20. September 2009
Zweitagestour nach Müden/Örtze
Wir radeln in Braunschweig-Timmerlah los und fahren über
Wendeburg, Meinersen, Beedenbostel, Rebberlah und
Hermannsburg nach Müden/Örtze. Hier in der Jugendherberge wird
übernachtet. Abends wird aber noch ausgiebig gegrillt. Am
nächsten Tag fahren wir nach dem Frühstück auf dem Harz-Heide-
Radweg bis Hösseringen zum Museumsdorf. Wir besichtigen das
Museum und fahren dann weiter bis nach Hankensbüttel zum
Otterzentrum. In Wittingen geht es mit dem Zug zurück.
Treff: 7.00 Uhr Timmerlah-Zwiebelturmkirche. Rückkehr gegen
20.00 Uhr.
Fahrkosten: Incl. Grillverzehr, Übernachtung und Museumseintritt
50EUR.
Länge/Kategorie:   ca. 90 km + 50 km / *** - Strecke eben.
Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter:       SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

Samstag 19. September
Velpker Schweiz - Erlebnispfad
Östlich von Wolfsburg liegt Velpke. In den stillgelegten
Sandsteinbrüchen ist eine idyllische Wald- und
Gewässerlandschaft entstanden, die im Volksmund "Velpker
Schweiz" genannt wird. Zwei Stunden Aufenthalt bieten die
Möglichkeit, den 2km langen Erlebnispfad zu erkunden.
Selbstverpflegung ist geplant, alternativ besteht die Möglichkeit
zur Einkehr.
Treff: 9:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Länge/Dauer/Kategorie: 90 km / 10 h / ***
Leiter: Markus Feuerhahn
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 19. September 2009 - Sa - 14.00Uhr
Radtour mit dem Förster: Auf Waldwegen zu den 700jährigen
Kampstüh-Eichen bei Lehre
Mit Revierförster Rainer Städing radeln wir möglichst nur auf
Wald- und Feldwegen über Schapen und Essehof in den
Kampstüh-Wald bei Lehre. Dort erkunden wir die faszinierenden
700jährigen Hutewald-Eichen. Der Rückweg führt uns auf Feld-
und Waldwegen vorbei an den Resten des Zwangsarbeiterlagers
Wohld und wieder zurück nach Riddagshausen. Fragen zu den
durchquerten Wäldern beantwortet der Förster gerne.
- Selbst-Verpflegung aus dem Rucksack, Pausen nach Wunsch,
festes Schuhwerk mitnehmen -
Treffpunkt: Waldforum Riddagshausen, Ebertallee 44,
Braunschweig
Kosten: 5EUR (Kinder 3EUR) als Spende für den Förderverein
Waldforum Riddagshausen e.V.
Länge/Dauer/Kategorie: ca. 30 – 40 km / 3-4 Std. / **
(gemäßigte Fahrweise, Kinder ab 8 Jahren)
Veranstalter: Niedersächsisches Forstamt Wolfenbüttel:
Revierförsterei Riddagshausen
Infos unter Tel.: 0531 / 701 89 454
www.waldforum.landesforsten.de
 

20. Septemberi 2009 - So - 09:30 Uhr
Herbstmarkt im Helmerkamp
Eine feine Ausfahrt zum Schlemmen und Staunen.
Treffpunkt : Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn
Länge: ca.75 km
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Leitung: H.- P. Felske 
Info und Anmeldung:   05371 - 57375 (Felske)
 

 20. September - So - 10:00 Uhr
Radtour nach Adenstedt
zum Heringsessen im “Landhaus Adenstedt”
(Teilnahme rechtzeitig beim Tourenleiter anmelden).
Start: Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 45 km
Tourenleiter: Siegfried Picker
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:         Siegfried Picker, Tel.: 05344-1674
 

20. September 2009 - So - 10:00 Uhr
Fahr - Rad - Tour entlang der "Käfer - Region"
(Die Geschichte der Region)
Fahr- Rad - Wanderung entlang eines Teilbereiches der Käfer-
Region am Mittellandkanal vom niedersächsischen Drömling bis
zur Landesgrenze nach Sachsen - Anhalt
Treff: .         lnfostand "Am Rosenplatz”
                   in 38471 Rühen OT Brechtorf.
Länge:       ca.35km
Veranstalter: NBL (Naturschutz Bromer Land)
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Infos: www.naturschutz-bromer-land.de
            Tel.: 05367-421 (Wolfgang Sievers)
25. September -  Fr - 17:30 Uhr
Abendstimmung an den Oker-Dünen –Radtour nach
Veltenhof
Mit dem Rad fahren wir zu den Oker-Dünen nach Veltenhof, wo
die Oker mäandriert. Hier formt die wilde und ursprüngliche
Natur ein Stück zauberhafter Oker-Landschaft. Imposante
Steilhänge laden in den Abendstunden zum Träumen und
Verweilen ein. Mitzubringen: Wetterfeste Kleidung,
Sitzunterlage. Tour für Erwachseneund Kinder ab sieben Jahren.
Treff: BS-Rühme, Schmalbachstraße/Ecke
Porschestraße/Maulbeerweg
Dauer: ca 1,5h - “normales Tempo”
Kosten: 5,50 EUR/Person, 16,50 EUR/Familie
Führung: Annelie Mann, Naturerlebnispädag.
Veranstalter: FEMO, Tel. 05353-3003 post@femo-online.de
Anmeldung: bis Dienstag 22.09.2009, auch per E-Mail
 

 

26. September  - Sa  - 9.00 Uhr
Saisonsabschlussfahrt
Wolfenbüttel  -  Hornburg–  - Schladen
Treff:  Alsterplatz  - WBG Weststadt
Länge/Dauer/Kategorie: 60 km – 8 h / **
Kosten: ca. 10EUR
Veranstalter: Heimatpfleger und Bürgerverein
Infos:             Tel. 849251 (Edmund Heide)
                     Tel. 863123 (Wolfgang Weber)
 

Sonntag, 27.09.2009 10:00 Uhr
Radtour nach Salzgitter Beddingen / Kleingarten
Sportliche Radwanderfahrt
Treffpunkt: BS-Südstadt, Welfenplatz
Länge: ca. 55 km
Kategorie: *** (nach Absprache in Gruppen auch ** oder ****
möglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05331 – 75286 (Luczkiewicz)
www.rsv23.de
 

 

27. September - So . 10:00 Uhr
"Braunschweigischer Herbst"
Laubfärbung im Braunschweiger Südosten mit Besuch der
Obstplantage Molks in Evessen
Treff: Stadtpark-Restaurant/ Jasperallee
Länge/ Dauer /Kategorie: ca 45 km / 6 Std. / **
Kosten: 3,00 EUR
Veranstalter: braunschweiger forum
Infos: info@fahrradprogramm.de  oder Tel. 40 03 39 (Fechtel)
 

30. September - Mi - 10:00 Uhr
Radtour zum Lafferder Markt
Lafferder Markt die 223. Auflage. Seit 1747 gibt es auf
dem Markt nichts, was es nicht gibt.
Start: 10:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 40 km
Tourenleiter: Siegfried Picker
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Siegfried Picker, Tel.: 05344-1674
 

 30. September - Mi - 18:00 Uhr
Flotte Feierabendtour
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff:                          Braunschweig, Theatervorplatz
Länge / Dauer:          30 km / 2h
Kategorie:                  ***
Veranstalter:              ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
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O K T O B E R
03. Oktober 2009  - Sa -07:00 Uhr
Zum Tag der Deutschen Einheit
Einheits-Radtour auf dem Einheitsradweg von Marienborn
bis Magdeburg
Bahn & Bike (7.17 Uhr) bis Marienborn (7.51 h). Radeln über
Drakenstedt (hier Einkehr!), Groß Santersleben,
Dahlenwarsleben, Meitzendorf, Barleber See zum
Wasserstraßenkreuz nach Hohenwarte. Hier ggf. wieder
Einkehr. Weiter über den Elberadweg in die Innenstadt
Magdeburgs. Hier Teilnahme am Fest der deutschen Einheit
auf dem Rathausvorplatz. Anschließend Rückfahrt.
Treff: 7.00 Uhr BS Hbf.
Länge/ Dauer /Kategorie:  70km/ 13,5h / *** - leicht hügelig
Fahrkosten: 15EUR
Leitung: Manfred Dobberphul, Jochen Wanning
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
www.spd-radtouren.de
 

 03. Oktober - Sa - 08:00 Uhr
Tag der Deutschen Einheit
Radtour zum Grenzmuseum in Stapelburg
Das Museum befindet sich direkt an der ehemaligen
innerdeutschen Grenze Stapelburg/Eckertal, in einem
Führungsbunker der DDR-Grenztruppen (Eintr. 2 EUR).
Start 08:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 100 km
Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:     2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)

Neu - 03. Oktober - Sa - 10:30 Uhr
Geschichte erfahren
Nach einer Bahnfahrt bis nach Vienenburg geht es zunächst
entlang der ehemaligen Grenze nach Hornburg, wo wir im
dortigen Heimatmuseum den „Grenzlandraum“ besichtigen.
Durch das “Große Bruch“ führt die Route dann weiter entlang
des “Grünen Bandes“ bis nach Winnigstedt. Dort erhalten wir
vom Ortsheimatpfleger Informationen zur ehemaligen Grenze
und zur Grenzöffnung vor 20 Jahren. Die Rückkehr nach
Wolfenbüttel erfolgt über Schladen und von hier dann wieder
per Bahn.
Treff: Bahnhof Wolfenbüttel / Gleis 2 (Abfahrt des Zuges
10:36 Uhr!)
Strecke: ca. 55 km / mittelschwer
Rückkehr:   ca. 15:30 Uhr oder 17:30 Uhr
Kategorie: **
Kosten:  13  EUR (für die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport)
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos und  und Anmeldung:  wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bis zum 1.10.    : Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de   e-mail: adfc@zum-wf.de
 

 

04.Oktober 2009 - So -  09:00 Uhr
Wasserschloß Westerburg
Ab nach Süden zwischen Wolfenbüttel und Asse hindurch wird uns
das Braunschweier Hügelland ein wenig fordern. Ab Hessen geht es
dann flach zum Wasserschloss Westerburg. Auf dem Rückweg über
Dedeleben berühren wir Schöppenstedt und vollenden die
Umrundung der Asse auf dem Weg nach Braunschweig.
Treff: Reichsstraße/Opfertwete
Länge: 111 km (15 km/h brutto1)
Rückkehr: 19:30 Uhr
Verpflegung: Selbstverpflegung, Einkehr in gehobener Gastronomie
im Wasserschloß möglich
Kosten: ggf. Besichtigung des Wasserschlosses (2:30 Stunden
Aufenthalt)
Veranstalter: Jens Dornack
Anmeldung: Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793,
eMail: BS-EZ265@AutoNr.net
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04. Oktober - So - 10:00 Uhr:
Baumpark Destedt
Noch können wir die alten und seltenen Bäume im Baumpark
zu Destedt bewundern (keine Einkehr).
Treff: Stadtparkrestaurant / Jasperallee
Länge/Dauer/Kategorie: 40km / 4-6h / **
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Kosten: Spende willkommen
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de oder Tel.: 0531-55777
(Schneider)
 

 Neu -  04.Oktober  - So - 11:00 Uhr
Erntedankfest im „Gut Steinhof“
Am Erntedankfest fahren wir hauptsächlich auf Nebenwegen zum
Landtechnik-Museum Braunschweig - Gut Steinhof. Hier wird
einiges geboten: z.B. Vorführungen historischer Landtechnik (u.a.
Dreschen mit Dampfkraft), altes Handwerk, Bauernmarkt und
Kunsthandwerk. Für die Rückfahrt nach Wolfenbüttel nehmen wir
eine andere Route.
Treff: Treffpunkt: „Zentrum für Umwelt und Mobilität“ (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wolfenbüttel
Strecke: ca. 60 km / leicht
Rückkehr:   ca. 17:30 Uhr
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Wolfenbüttel
Infos: Tel. (05331) 2001
 www.adfc-wf.de  e-mail: adfc@zum-wf.de
 

neu: 10. Oktober 2009 - Sa- 07:00 Uhr
Mit den Fahrradbus nach Linum
Zwischenhalt ist in Ribbeck, wo die historischen Anlagen
angeschaut werden. Ab hier Radtour (ca. 45 km). Die
Nichtradler fahren direkt nach Linum, wo in der
Naturschutzstation Tag der offenen Tür ist. Um 16.45 Uhr geht
es zu Exkursion zu den Kranichen.
Treff: Zustieg 7.00 Uhr ab Timmerlah, 7.15 Uhr ab
Wilhelmstraße.
Länge/ Dauer /Kategorie:  Rückkehr gegen 23:00 Uhr
Fahrkosten: 30EUR
Leitung: Manfred Dobberphul,
Veranstalter:      SPD-OV Timmerlah
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)
 

 

??? Oktober - Sa - 08:30 Uhr
Fahrradversteigerung
Die Besichtigung der Fahrräder ist möglich ab 7:30 Uhr.
Versteigerungsort ist die Tiefgarage der Abteilung
Bürgerangelegenheiten, Fallersleber Straße 1, Einfahrt von der
Wilhelmstraße. Bei Ersteigerung muss die Bezahlung bar und sofort
erfolgen.
Ort:  Fallersleber Str. 1; Tiefgarage
         Zugang über Wilhelmstr.
Besichtigung:  ab 07:30 Uhr
Beginn:             ab 08:30 Uhr
Veranstalter:     Stadt BS, Fundbüro
Infos:                 Tel. 470 - 6045 und hier
Email:    juergen.bierdemann@braunschweig.de
 

10. Oktober - Sa - 14:00 Uhr
Flott in den Winter
Spritzige Tour durch das winterliche Umland von
Braunschweig
Länge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ***
Treff: 14:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 18. Oktober 2009 - So - 09:30 Uhr
Jagdmuseum
Abschlußfahrt mit "Fährtensuche" in Oerrel.
Treffpunkt : Parkplatz Sportpark Flutmulde Gifhorn
Länge: ca.85 km
Kategorie: **
Veranstalter: ADFC Gifhorn
Leitung: H.- P. Felske 
Info und Anmeldung:   05371 - 57375 (Felske)
 

18. Oktober 2009 - So - 10:00 Uhr
Abschlussfahrt
Die letzte Radtour der Sommersaison 2009 führt zum
Naturfreundehaus Wolfenbüttel. Dort wird die Saison
in geselliger Runde verabschiedet. Grillgut mitbringen!
Start: 10:00 Uhr Hallenbad SZ-Lebenstedt
Länge: ca. 40 km
Tourenleiter: Siegfried Foerster
Veranst.:   ADFC Salzgitter
Kosten:      2,50 EUR (für erwachsene Nichtmitglieder)
Infos:        Siegfried Foerster, Tel.: 05341-47732
 

 18. Oktober - So - 10:00 Uhr:
Rund um die Braunschweiger Innenstadt
Auf ruhigen Nebenstraßen und anderen Wegen umrunden wir die
Innenstadt
Treff: Gaußberg/Inselwall
Länge/Dauer/Kategorie: 30km / 4-5h / * - **
Tourenleitung: Jürgen Schneider
Kosten: Spende willkommen
Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,
info@fahrradprogramm.de   oder Tel.: 0531-55777 (Schneider)
 

24. Oktober - Sa - nachmittags
“Sei helle”-Aktionsnachmittag
Informationsveranstaltung zum Thema “Radfahren im
Winterhalbjahr”
- der ADFC bietet einen kostenlosen Lichtcheck an,
- die Verkehrswacht informiert zum Thema „ Radfahren im
Winter“
- Informationen zu modernen Lichtanlagen und
Nachrüstmöglichkeiten
Weitere Details: Lokalpresse beachten!
Treff: Innenstadt Braunschweig
Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig,
Infos: www.fahrradinitiative.de
oder Tel. 05308-694793 Ommen)
 

  

24. Oktober - Sa - 18:00 Uhr
Glühwürmchentour zur Aktion “Sei helle...”
Im Anschluss an die “Sei helle-Aktion” der Fahrradinitiative geht es
mit den lichttechnisch geprüften Fahrrädern über verkehrsarme
Strecken zur Abschlusseinkehr in eine gemütliche Gaststätte. Weitere
Details: Lokalpresse beachten!
Treff: Innenstadt Braunschweig
Länge / Dauer: 15km/ 1,5 h
Kategorie: **
Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig,
Infos: www.fahrradinitiative.de
Tel. 05308-694793 Ommen)
 

   

   Zurück zum Seitenanfang

N O V E M B E R - D E Z E M B E R
14. November - Sa - 14:00 Uhr
Flott in den Winter
Spritzige Tour durch das winterliche Umland von
Braunschweig
Länge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ***
Treff: 14:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                         Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
 

 12. Dezember - Sa - 14:00 Uhr
Flott in den Winter
Spritzige Tour durch das winterliche Umland von Braunschweig
Länge/Dauer/Kategorie: 30 km / 2 h / ***
Treff: 14:00 Uhr, ADFC Eulenstraße 5
Veranstalter:             ADFC Braunschweig
Infos:                          Tel.: 0531-52966
radtouren[at]adfc-braunschweig.de    
Weitere Termine in 2010: Januar 09, Februar 13 und März 13
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Kategorien:
*         bis 15 km/h geeignet für Gelegenheitsfahrer, gemütlicher Fahrstil mit reichlichen Pausen und geringen
           Steigungen, Gesprächsmöglichkeit. Geeignet für Einsteiger / Kinder ab ca. 8 Jahren und Alltagsräder.
**       15 bis 18 km/h etwas Übung und Ausdauer bei gemäßigter Fahrweise sind erforderlich, jedoch nicht
           sportlich und anstrengend. Fahrrad mit Gangschaltung empfohlen.
***     18 bis 22 km/h zügige Fahrweise mit Ausdauer und Steigungen sowie schwierigen Streckenabschnitten
für
           alltagserprobte FahrerInnen. Höherwertig ausgestattetes Fahrrad empfohlen.
****   über 22 km/h sportliche Fahrweise, besonders für geübte TourenfahrerInnen erfordert Ausdauer und
           Belastbarkeit sowie passende Räder
Sport Teilnahme nur für Lizenzfahrer, Zuschauen und Anfeuern erwünscht
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